રૂ “ છ ક _: ૦૮ («૪ 7૪ ,# 


4# .ઇ .“ ._# .. ..* ન 
* 4૯:૯૪ 24:૮₹7:77#7 


પ્રસેષ્ઠિ નમસ્કાર 


વિપયાનુક્રમણિદા 


થી નમસ્કાર મદામત્રની લે!દોત્તરતા 

શ્રી નમર્ફદાર મહામ ત્રતી સવ'દણિતા 
પ'ચપરમેકિ નૃમટ્કિયાને? પ્રભાવ 

થ્રી નમસ્ક્રર મથામત્રતી અચ ત્ય કાર્યશષ્િિ 
શરી નમસ્કાર મહામ ત્રતી વ્યાપકતા 

ન્મસ્ટાર મનુષ્યને! મ્વભાવત્તિદ ધર્મ 
નમસ્ક્રાર્‌ મહામ ત્રતી સવ ક્રેક ઉપાદેયના 
નંમસ્કારેની ધારણા 

નમર્ટમાર્‌ મછામત્રતુ ધ્યાન 

શભ યાતના પ્રદારો અતે નમરેદાર મહામંત્ર 
ભાવમ્‌ગ્લ થી નવાર 

ઘી નતવકરતું અદવાન-ધેપણા 

સ્વાષ્યાયુ અને નવદાર્‌ 

નમર્ફાર્‌ મહામ તતો ઉપર (૧3 

નમ્રદાર્‌ મહામતતે] ઉપર (33 

નમસ્દાર મઠામ'ત્રનો ઉપરાર્‌ (3) 

નમસ્કાર સહામત્રનો ઉપશાર (૪) 

નુમસ્દાર મઇામત્રતો ઉપકાર (પડે 

મી નવકારરમાં નવ ર્સે॥ 

થી નમસ્કારની મ'્રમમતાનાં શય પ્રમાણે 
નમરકાર મહામંત્ર અગે પ્રશ્ોત્તર 

મગધ મામદશ'ન 


૧૧ 
૧૪ 
૧૬ 


૩૦ 
3૮ 
૪૮ 
ય્‌ 
પદ 
૬૩ 
૬૪ 
૬ 
૭૩ 


૮ર 
ધબ 
લ્દૃ 
૧૦૭ 
૧૧ણ 
૧૨૬ 
૧૩૩ 





₹ મેડરાડૅ & 
યી નમસ્કાર મણામ'ત્ર આરાધક મહળ 


2, મઢાવીર નગર, ઝવેરી સડક, બંગલે 
ન. ૧૬, નવસારી (ગુજરાત) 








આર્ગને ત્રીજ 
વિ. સ. ૨૦૩૧ 


વીર સ. ૨૫૦૧ 
નકલ ૧૧૦૦ 
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ઝન 

રાહ મળિલાલ છગનલાલ 
2. થી નવપ્રજાત પ્રિત્ટિ'ગ પેલ, 
ઘટયા 3૪, અગરદાવાદ-૧ 
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પરસેષ્ઠિ નમસ્કાર 


વિષયાતુકમણિકા 


થી નમસ્કાર મરામત્રતી લેપતરતા 

થી નમર્મ્કાર મહામ'ત્રની સવ'દષિતા 
પચપસ્મેફિ નમસ્દિયાતે! પ્રમાવ 

શ્રી નમસ્કાર મહામ ત્રતી અશિ ત્ય કાર્યરષ્નિ 
થી નમસ્કાર મહામ ત્રતી વ્યાપકતા 

મમરક્ાર મતુષ્યને સ્વભાવસિડ ધર્મ 
તમર્કાર મહામત્રતી સવ'શ્ેક ઉપાદેયતા 
નમર્ક્‌રની ધારસ્‌ા 

નમરમકાર મદામ નુ પ્યાત 

શુભ ખ્યાતના પ્રેદારો અને તમરદાર મદડામ ત્ર 
ભાવમ'ગલ થી નવદાર 

થી નવકારતુ' આદ્વાન-ધોાપણ્‌ા 

સ્તાષ્યાય અને તવદાર 

નમરકાર્‌ મહામ ત્રનો ઉપદાર (૧) 

નમસ્દાર મઠામ'ત્રની ઉપપ્ર્‌ (૨3 

નમર્કાર મકામ'ત્રનો ઉપદાર્‌ (૩) 

નમરસ્ટાર મહામંત્રનો ઉપકાર (૪) 

નમસ્કાર મહામત્રતેો ઉપકાર (૫) 

મરી તવપાર્માં નવ રસે 

શ્રી નમસ્કારતી મ'ત્રમયતાનાં શ્રાસ્ત્રીય પ્રમાળો 
નમસ્કાર મદામત્ર અ'ગે પષ્ોત્તયા 

મગલ માગ'દશ'તે 


દહ 


૧ૃબ્છ 
૧૧૭ 
૧ર 
૧૩૩ 





“જ મ ૫% /#“% 
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પર્‌શિષ્ટ ૧ થી ૮ 


થી પરમેછિ નમસ્ટારે મટામ'સ સાથ ૧૩૭ 
આત્મરક્ષાકર' વલ્#પજર્‌ાખ્ય* મણા સ્તોત્ર સાચુ ૧૩૮ 


દં માનિશીથ સેક્સ નામગ્રણણુને વિધિ અને કૂળ ૧૪૧ 
માગબિન્દ પ્રન્થોક્ત થી સનમસ્કારનો મહિમાં અને 
જપતુ' 1વધાન ૧૪૨. 
ન્સઝમ્કરતા અથની ભાવના યાને નમસ્કારને 
ખાલાવખોધ ૧૪૭ 


*ી પ'ચપરમેજિ બાલાવખોધ ૧૫૮ 
મ્નાનિતનની દણિએ થી તમસ્ફાર મડામંગ ૧૬૮ 
3₹ત્ર-૦7પ૫ ૧૭ 


ચાવતા ૧૮૫ 


પ્રકાશકતું [નિવેદન 


શ્રી “પરસેષ્ઠિ ન'સસકેપર!ની આ ત્રૌજી આવૃત્તિ છે. 
બીજી આવૃત્તિ પ્રગટ થતાં જ તેવી નકલો ચપોચપ ઉપડી 
ગઈ હતી. ત્યાર પછી તેની ખૂબ જ માગણી ચાલુ હતી. એથી 
આ નવી આવૃત્તિ પ્રમટ ઘાય છે. 


પરમપૂનય પ-ન્યાસજી મહારાજ શ્રી ભટ્ટ કરવિજ્યજી 
ગભિવસ્થ્રીએ, મહામંત્ર થી નવકાર ઉપર ખૂબ જ ચિ'તન, 
મનન અને નિદિધ્યાસન કયું” છે. આજ સુધીમાં આ વિષય 
ઉપર તેએથીએ “નમસ્કાર સહામ'ત્ર,' * અતુગ્રેક્ષા ? 
ડિરણ્‌ ૧-૨-૩ આદિ મનનીય અને ચિ'તનશીલ સાહિત્યનું” 
સર્જન કયું” છે, 

જગતના જીવા થ્રીનમસકાર મહામ'ત્રની આરાધના 
ટ્વારા કલ્યાણુમાગે" વળે, એ હેતુથી આ થી * પર્મેષ્ડિ 
નખસ્સ્કેપર? ગ્રન્યનુ' પણુ સુદર ગને સરછા, સુવાષ્ય શૈલિમાં 
તેએશ્રીએ સર્જન કયું” છે. આ આવૃત્તિમાં પાછળ “ સાધના? 
નામક સુસ્તિકાનુ” લખાણુ પણુ દાખલ કરવામાં આવ્યુ છે, 

સો કોઈ તેના વાચન-મનન દ્વારા શ્રી નવકાર મહડા- 
મંત્રના પ્રભાવને જાણી, શ્રી નવકાર પ્રત્યે આદ૨-બ્દમાનવાળા 
અની, ત્તેની આરાધનામાં કમે કમે આગળ વધી, અતે તેમાં 
એપ્તાર થઈ આત્મકશ્યાણુને સાધતારા બને, એ જ અભ્યધના. 


મકારીફ* 


શ્રી નમસ્કાર સહામ'ત્ર માહેમા 


સિનતાતળમ્ત તાસ, સરહત પૂવ્વાળ ગો સકુદ્ધાસે । 
ઝક્ત મળ તત્સ, સત્તાસે તરસ વિ જીળર્‌ 1૨1 
-19*-શ%ી નવકાર એ શ્રી જિનરાસનને। સાર છે અને. 
ગદ પૂવના ગ્મ્યગ્‌ ઉદ્ધાર છે. તે ( નવકાર) જના મનને 
વિવે રિથિર છે, તેને ચ'સાર શ] કરે? અથાત્‌ સ'સાર તેતુ 
કઈ પળ અનિછ કરવા સમર્થ નથી. (૧) 

૧૪% ૫૫૬ શા જ ૧૦% ૧૦ 
મનમમતે તતખે વિતોદબે વતેસળે મણ વસળે । 
તદર તત્ડ અુર્માસ્સ્ના સવ્વવાઈષિ ॥૨॥ 
ગ્મથ -બેઃ2ન સમયે, કાયન ચમચે, ત્તમવાના સમયે, 
1. કઇ સમયે અને વળી સર્વ સમચે, 


ધ”?! સમાય, ય ગસ્ડમ્‌મ, 
ખટ પચ નમરકારનું સ્મરળી કરવું જેઈ એ. (૨) 


સ 
શ્ર 


નને ક 


આ જ 


1૪17 જ કતર પાત પર? સત્ત શરવત્તર । 


ઈ 
તજે ત તત વતથમાન મતને ॥ર્‌ા॥ 
રક સૂર રત સારરપમનાં પાપને 
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મસ્તાવના 


(ખોજી આવૃત્તિર્ષાથી) 


“પર્મેષ્ડિ નમસ્કાર? નામનાં આ યુસ્તકમાં નમસ્કાર 
સભી કેટલાક અગત્યના વિચારોનો સહુ છે. થી 
૬ પચપરમેષ્ઠિ તમસ્કાર' એ થી જેનરાસનનુ' અણુમોલુ 
રત્ન છે. જ્યારે ઘરમાં આમ્ર લાગે, ત્યારે ્ણાદ્ધમાત મતુષ્ય 
જેમ બીજી ગર્પી વસ્તુએને ત્યાગ કરીને સઘળી અપત્તિ- 
એને પાર પમાડવામાં સમથ એવા એક જ મહુપરત્નને 
ગ્રહુસુ કરે છે, તેમ ચારો કહે છે કે-ધીર ખુહ્િવાળા અને 
ઉત્તમ લેડ્માવાળા સર્દત્તક સુરુપે સર્જ નરન સમે અનન્ય 
સરણ્ય હાદશાગના રડસ્યભૂત એવા આ એક «૪ “ પરચેષ્ડિ 
નમસ્કાર? રૂપી મહારત્નને ત્રહુણુ કરે છે. પરબેપ્ડિ નમરફાર 
રૂપ ભાવરત્નનુ' મૃક્ય સમજવુ' ઘણુ' 8ડિન છે. એને સમ- 
જવા માટે જેટલુ' વિચારાય અને લખાય તેટલુ” એણ છે. 
પૃવળ કાખ્દો અતે વિચારો વડે જ તેનુ' માપ કાદવુ* રુધ્કર 
છે. એનુ મક્ષ સમજાવવા માટે ૨ાસ્‍કાર ભગવ'તે[ને પણુ 
ઉપમાએોા અને રૂપકેનો આશ્રય લેવો પડયો છે, જેમ ફે-- 
પાપરૃપી પર્વતને ભેદવા માટે વત્ઝસમાન, ક્માર્પી વતને 
ખળાવા માટે દાવાનળસમાન, દુ:ખરૂપી વાદળોને વિખેરવા 
સાટે પ્રચડ પપનસમસન, મે!ડુરૂપી દાવાનળને શાન્ત કરવા 
માટે નવીન મેઘસમાન, અત્ઞાનરૂપી અ'કારને ટાળવા] મારે 
'મપ્યાદ્દના સૂર્યસમાન; કલ્યાણુરૂપી કેલપવેલડીના સવપ્ય. 


અભણ ૬૪૪ અ નાણ “૯ 


-ઝર્પઇજ્ત્જ્ન્ટક કૅ -“-* 


કઝ ઇદં કરૂ 
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ખી/સમાન, દારિત્રરૂપી કદને જડ-મૂળથી ઉખેડવા માટે 
વરાટુની દાઢાસમાન, સમ્યદૂત્વરૂપી રત્નને ઉત્પન્ત થવા 
માટે શાડરાચરની પરતીસમાન; વગેરે અનેક ઉપમાએ। 
વડે “ પરસેધ્ડિ નમરકાર'ને શાસ્કારોએ ખિર્દાવ્યો છે-વેને 


ઝરળખાવવા માહે પ્રયાસ કચે છે. થી નવકાર રળી યક- 
૬.મ$ં કઘ્વું છે કે 


કન 





૪/૧. 9%, 


૯7 


જિ ૪4 મદારમળે, જિ વા અિતામળિવ્ત તતવો । 
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ધપરષિદિ તૃમસ્કારી ક શું મહારત્ન છે ર અથવા 


સિતાર] રાબ!ન છેં? અઘવા દૃલ્પવૃથ્ષસમાન છે? રહે, 
(“યય તે સથી પગ અધિ છે. ચિ ક ને 
₹“ સે સર્ભી પ  આંધકતર છે. ચ તામા'મરત્ત અ 


પત વેદે શદ જ જન્મમાં સુખના છૈતુ છે, જ્યારે 
હ.“ એવા નવકાર તો સ્વર્માપવ્ગને આપનારે છે, 
ટપક આતે ઉપભાએ વડે ' પરસેથ્ડિ નમસ્કાર ને 


દિ રા * વ જક કજ ની શામ નુ જ કત 
*; 'કેઈદ %૬5% સહર “દ્વિગે ચર થાય ઇ, તા યણ તેને 
ન દ. ન જ ત 
૬ કઃ ટ? *૬3$૪વા્‌નુ સકત #ક ચાધનત ત્‌ા તેની 


૧ કુલર અ છારાધના છે. થી મઢાનિશિથસૂત્રમાં તે 


હ સઝ 


(દરમ, તસે તણે તીરમગરસો । 
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કક ક જ. #* જડ ન તક # જ પા 
ર કુટ્કે; કડ ( છ ઉપજેગવાળા 
ન્ષ હાઉ 
* જ વ ડુ કુ 


કિ -#રરને .* ક્ટ ઈ ગ્ર્‌ને નથ શર્ત 


1ના 
શાળામા ળાઇ/બસળાકમકમાઈગકગકળઇગા,ગાઈબાઇળ,ાાનમાઈશાનાગાળઇબઈનતમનનાળામસાઇાઇટઇ'ચઇ,તળાઇભાઇનઇ ભ, બાબાના, ભાભતબ#નજ'મકઇનનાનુનશ, 


અને નિયમોનું અખડ પાલન કરીને જે.શ્રી તીથ”કરેનું' નામ 
શડુણુ ફરે છે, તે જીવ જલ્પક્ટાળમાં સિદ્ધિગતિને પામે છે. (૧) 

“પરમેષ્ડિ નમક્કાર'ખો ખરો પ્રભાવ તેની સાધનાથી 
માપ્ત થાય છે, તો પણુ તે સાધનામાં ઉત્સાહિત થવા 
માટે તેના શ19્દિક પરિચયની અપેક્ષા રહુ છે અને તે 
માટે ઉપમાએ।, રૂપકો તથા અલ'કારાની પણુ આવશ્યકતા 
રહે છે. તે ખપી વસ્તુએ વિચાર કરવામાં પ્રેરે છે. શાસ્ત્રોમાં 
એતે અનુદ્રેશ્ા સ્વાધ્યાય કહેલે છે. અનુપ્રૅક્ના સ્વાધ્યાયને 
રત્નશોધક અમલની ઉપમા આપવામાં આવી છે. રત્નને 
ગ્રાપ્ત થગેલે અશ્ચિ જેમ રત્નના મળને ખાળી નાંખી 
શુષ્ધિને પેદા કર છે, તેમ આત્મરત્નને પ્રાપ્ત થએલેા 
અનુષ્રેકષારૂપી અગ્નિ કમ'મળને ખાળી નાંખી આત્મશુદ્ધિને 
પેદા કરે છે. અતુષ્રેક્ષા વિચારસ્વરૂપ છે. ન્તેચેલા, સાંભળેલા 
અને અતુશવેલા પદાર્ધા ઉપર ક્રી ફરી વિચાર કરવો! અને 
ચિ'તન કરવુ, એનુ' નામ અનુપ્રેક્ષા છે. એથી જ્ઞાન પરિ- 
પદ્વ થાય છે અને પ્રતીતિ દહ થાય છે. પ્રવીતિપૃ્વકનુ” 
દૃઢ ત્તાન સ'વેગ અને વૈરાગ્યની વૃદ્ધિ કરે છે તથા ચિત્ત- 
વૃત્તિને કૈવલ્ય અને મોક્ષ તરક્‌ વાળે છે. 

₹ પરમૈષ્ડિ નમસ્કાર? ઉપરની અનુપ્રૅક્ામાં એ ખધા 
શુરા રહેલા છે. ઉપરાન્ત કુતફાથી ઉત્પન્ન થતા મિષ્યા 
વિચારોને ભગાડી દેત્રાનું' પણુ એનાર્માં સામધ્ય છે. એથી 
એના પડન, પાડન, શવણ્‌, મનન, પ્રતિપ્રસિ અને સ્વીકાર 
વગેરમાં મન લાગે છે, તેના જાપ, પ્યાન વગેરેમાં પ્રવૃત્તિ 


ક્વ ડઝ 


સ પિતુ. જીક ૦. બસન ટિન સન અ, 5 ડક. ૨. ને. વેળ વિષમ _« “ક .«ઝ? રૂ.5534 .. 
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થાય છે; અતુકસે સ્થિરતા આવે છે બને સિદ્ધિ મળે છે.. 
ગિદ્ધિ માટે સ્થિરતા જેઈ એ, સ્થિરતા માટે પ્રજૃત્તિ જેઈ એ 
અને પ્રવૃત્તિ માઢ ઈચ્છા નેઈ એ. એ ઈચ્છા પેદા કરવાણુ 
સામર્થ્ય અતુષ્રેશ્ા સ્વાધ્યાયમાં રહેલુ છે. એકની એક 
વાતને પ્રુનઃ પુનઃ શાસ્સાનુસારી વિચાર કરવાથી જુત્કેુ 
ખળ ઘટી ન્તય છે તથા ઈચ્છા અને પ્રવૃત્તિમાં મવિખ ધક 
કુવિકલ્ષો! શમી ન્ય છે. 


“પર્સેષ્ડિ નમસ્કાર્‌'ના મૂળમાં “ગુણુશાગ' રહેલે। છે. 
ચુહ્ુરાગ એ ગશુણુડીન જીવોની ઉન્નતિમાં ગ્રુખ્ય હેતુ છે. 
જ્યાં સુધી જીવમાં દોષ રહેલા છે, ત્યાં સુધી તે દેોષે- 
સથી સુક્ત થવા માટે જેમ તેની પુનઃ પુનઃ નિદા અને 
ગઢાં આવ#યક છે, તેમ ત્યાં સુધી જીવમાં ગુણે।એ। અભાવ. 
છે; ત્યાં સુધી તે ગુહ્નોના પ્રાપ્તિ સાટે ગુણુસ્ઝુતિ અને 
ગ્મશસા પણુ તેટલી જ જર્રની છે. દોપાોના સેવનમાં 
કાર મહુવિએએ જે પ્રાયથ્િત્ત ખતાવ્યુ' છે, તેના 
ટેરત દોન સેવત કર્ચા ખાદ તેની નિદા, ગર્હા, આલે!- 
ચનદ કે પ્રાયોક્ત્ત ન્ડિ કરનારને તે ઘણ વધતુ ન્તંચ છે, 
અન્તમુડ પગુ બરની જાય છે. એ જ નિયમ ગુશે્‌ાના 
વિષય પણુ લાગુ પડે છે. કોઈ ગુભુ જીવમાં ન હોવે! એ 
તેટ રે્‌વપાત્ર નળી, જેટ્લુ' પોતામાં ગુણ ન છોાવા છતાં 


જે દુહ્વાત છે, તંન્ડી સ્તુતિ કે મશ સા, વિનચ ફે ભક્તિ 


કિ 


રક 


ન્ડ કરવામ: દુષ્ટતા-દેષપાત્રતા સ્હેશી છે. એ કારણે રોયના 
ક દ ન જેન _ 
કવકમ્ષની જેમ ઝુરેાતી સ્તુતિતે પણુ શાસ્દારોએ એક 


1 
આવડ્યક કત્ઝન્ય તરીકે મ્રબોાધેલ છે. સુ્ચ્નુતિ વિના નિર્ઝું- 
ણુતાનિવારભુને! બીત્તે કોઈ કપાય શાસ્વકારોએ સયો નથી. 
જ્યાં સુધી ગુણુસ્નુતિન માગે જીવ વળે નહિ, ત્યા સુધી નિર્ઝુ મુ 
અવસ્થામાંથી મુદ્નિ મળવાની આર આઠાશપુસુમવત્‌ છે. 

“પરમેજ્ડિ નમસ્કાર ' અ ગુભુસ્નુતિ ૩૫ છે. સ્તુતિ 
શુભ્વાનની « હેય. પચયષરમેપ્ડિ પરસ ગુણવાન છે, તેથી 
તેમની સ્તુતિ રૂપ ' પરમેષ્ડિ નસસ્કાર' ઉત્કૃષ્ટ મત્ર રૂપ બને 
છે, મૃવિહિતશિરામણિ આચાય'ભગમવ ત થી ટરિભદ્રસરીશ્વરજી 
મહારાજ દેવતાની શ્તુતિને વિશિષ્ટ મ'તર રૂપ કહિ છે. 
જપ સન્વેત્રવિ૧૫ઃ, ત ચોતતે સ્‍ેવતાસતવઃ 1 
₹૪: વાવાવ#સડલ્યારિવાયદરત વમા ॥૨॥ 

સથ-જેમ તઘથાપ્રકારના મ્રાથી વિવાપડાર થામ 
છે, તેમ દેવતાની શ્નુતિ રૂપ સન્‍્મ'તાર્થી પાપને! અપહાર 
થાય છે, (ચોર્માખિન્દુ *શેક -૩૮૧ ) 

* પરમેષ્ડિ ત્મસ્કાર' એ ત્રકંય કાળ અને ત્રણેય લોકમાં 
થઈ ગએલા, થઈ રહૅકા અને ભવિષ્યમાં ધત.રા મહુપિ- 
એને પ્રણામ રૂપ હોવાથી પરમ સ્તુતિ રૂષ છેપ અતે તેથી « 
પડા મસ રૂપ પણુ છે. તેતાથી સર્વ પાપને. સવથા અશ 
થાય છે, એટલ્ષ' « નહિ પણુ તેનાની સર્વ, કાળ અને ક્વ 
લેકના સર્વ મહુવિએતેદ અનુચટુ માપ્ત થાવ છે. સાધે જ 


રૂમ્સ મરે વિમેપસ મિતષિતામમિજનપૂ- 
ચદ્લ વંગ્તેમરમરાણુગવસપસ્ત યુતત્મ ૧ને? પોપ 1 








“જર 
પ 


તેઓએ ઉપર પરમ ભક્તિભાવને ધારણુ કરનારા ચારેય 
“નિકાયના દેવો! અને દેવેન્દ્રો, અસુરો અને અસુર્ન્દ્રો; વિદ્યા- 
ધરો બતે નરેન્દ્રોના પણુ અનુગ્રહ પ્રાપ્ત થાય છે, તેમજ 
પાંચેય ત્રકારના ભૂતો! અને સમગ્ર સચરાચર સૃષ્ટિ અતુફૂળ- 
તાને ધારણ ફરનારી ખને છે. ગુણુસ્તુતિતુ' આ ઉત્મૃષ્ટ ફેળ છે. 
ગુશુરાગનો પ્રભાવ વર્ણવતાં સકુલસિદ્ધાન્તવેદી મહો-. 
પાધ્યાય શ્રી ચશેવિજયલ) મહારાજ ફરમાવે છે કે- 
પણી સ શુળરતમી ત, રુળકેવી ન સાધુળુ | 
શ્ર્યન્તે વ્યતયતજઇમબ્યસાડવમયુઝય# ।। ₹ || 
તેર પાસ્તિસ્યવત્વસિથ્વાટ્શેનમૂમયઃ । 
અતા ઇચ? કરેજ, વસિતન્ય ચવાવરર ॥૨ 
___ અથ ગુણી, ગુણુરાગી અને ગુણદ્વેષી-એગમ ત્રણુ 
રપ પવસ્સ ગિત વિલાસ વમ્મસ્ત વત્તવમળમરાણુગ લ 
ર મ સુપ પત, તે ઝરા, સે નં વચનંમસમરાતુગલંમે 
સ ળ સમજા વવેત્ ( ૨ ) સિજત્તિષ્ઠ ( ૨ ) વજ8૧- 
ન બજોગવંચસિવિજામ (૪ ) સિત્ર સદ્લ્વજિરિયાઉ” 
વશમગપળગિતિન ગરિ્જિયસાર્સે સેત વરમથુક્વાઇ 
ક ત પમમર જાય સચ્વગસુજજાળં, સવ્લઝળસમે ચ ખે 
જર પજ ત જ મવિષ્ઉત્તિ, સે સુરે વિ ગર્દિંતાટમો સશ 
સોળયન્સેપસ, સે ચ પંચદા, ગર્ટિતે, સિર્‌, આર્ત, ૩ર 


સદદણા, તત્ઝ્‌ ૫% ત્ર 3ચ્મલ્યસવ્માયે સમો તં ઉં 
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પ્રકારના મતુષ્યો! હેય છે. શાક્રમાં તેને અનુક્રમે ઉત્કૃષ્ટ, 
સધ્યમ અને અધમ ખુંદ્ધિવાળા કહ્યા છે. તેએ અનુકમે 
ચારિત્ર, સમ્યફૂન્વ અને મિચ્યાન્વની જૂમિકા ₹પર્‌ રહેલા છે. 
માહે પ્રયમની બે જૂમિકા માટે શક્તિ સુજ્બ મયત્નરીલ 
રહૈનુ' જેઈ એ. ( ૧-૨ » 

સ્વય" ગુણી એ ચારિત્રવાત્‌ છે, માટે ઉત્કૃષ્ટ છે. 
ગુભુરાગી એ સમ્યફ્ત્વવાન્‌ છે, સાઢે મધ્યમ છે. સુખુદ્રેપી 
એ મિધ્યાદધ્ટિ છે, માટે અધમ છે. પોતાનામાં અધમતા 
ન આવી જાય તે ખાતર ગુગુવાત ન ખની શકાય, તતો પણુ 
ચુમુરાગી તે! રહેવુ જ જેઈએ, ગુણુરાગી આત્મ ગુણુવાન 
ન હોવા છત્તા, શુણુસ્તુતિ અને ચુણુપ્રશ સાના ચે.ગે સમ્ય- 
મૃત્વવાન્‌ રહી ચરકે છે. * પરસાપ્ડ નમસ્કા૨' એ ગુણુસ્તુતિ 
અને ગુણુરાગ્ર રૂપ હોવાથી સમ્યકૂત્વતી ભૂમિકાને ટકાવી 
શખનાર છે, તેથી પ્રત્યેક સમ્યગ્દૃણ્ડિ જીવને! ત આધાર 
છે, પ્રાણુ છે, આશ્રય છે અને પશમ આલ'ખમ છે. 


સ્તુતિકાર થી સિહ્સેનદિવાકરસૂરીશ્રરફ્ઝ એક સ્થળે 
ફેરમાવે છે કે- 
સ્વં કે થાતા વિતતા સેતા, દેવો ઘષ ૧૬ ૧૪ 1 
દ્રાળાઃ લમોંડ્વવમેથ, શ્વ ઉસ્કં મસિર્મસિ 1૨11 
અથં-છહે ભગયન્‌!તુ' મારે માટે ઉત્મૃધ્ટ માતા છે,. 
“પિતા છે, સેતા છે, રેવ જે, ધમ છે, ગુરુ છે, પ્રાભુ છે, સ્વત્ર' છે,. 
અપવર્ગ્ટ છે, સત્ત્વ છે, તરૃવ છે, મતિ છે અને ગતિ છે. (3) 





“૧૪ 


58525 
સમ્યગ્દષ્ટિ આત્મા માટે ગુણુરાગ એ સુખ્ય ચીજ : 
છે. તેના વિના એતુ' આંતરૂજીવન-અ'તરાત્મભાવ ક્ષણુવાર્‌ 
પણુ ટકી શષ્તે નથી. “પર્મેષ્ઠિ નમસ્ફાર| એ ઝુણુરાગ અને 
ગુણસ્તુતિ રૂપ હોવાથી સર્વ લોકમાં રહેલા સર્વ સસ્યગ્દૃષ્ટિ 
ગત્માએનેો તે શ્વાસ છે. શ્વાસની જેમ સર્જ સમ્યગ્ટૃષ્ટ 
આત્માઓ તેને કંઠને વિષે ધારણુ કરે છે. સમ્યફત્વની 
ભૂમિકા ટકાવી રાખવા માટે તે અનિવાર્ય છે. 
ત્રણુ પ્રકારના આત્માનાં લક્ષણ ખતાવતાં શ્રી અદેયા- 
ત્મસાર પ્રકરણુના ચોગાતુભવ અધિકારમાં કહ્યું છે કે- 
શિષવકવાયાવેશઃ, તસ્વાડશ્રજ્! શુળેષુ ત દ્વેવઃ | 
ઝાત્માડજ્ઞાને અ ચઢ, વ્રાયાલ્મા સ્યાત્તહા ૦૫૪૪? 11૨ 
ગઝથ્સ-વિષય-કષાયનો અભિનિવેશ, તત્ત્વની અશ્રદ્ધા, 
ગુભને। દ્રેપ અને આત્માનુ' અજ્ઞાન, એ ખહિરાત્માનુ' લક્ષણ છે. 
આથી નક્કો થાય છે કે-ગુણદ્વેષ ટળ્યા વિના ખહિ- 
રાત્મભાવ જતે! નથી અને અ'તરાત્મભાવ આવતે! નથી. 


ચતુઘ ઝુઃસુસ્ઘાનકથી માંડી ખારમા ગુણુસ્થાનકની 
પ્રાપ્તિ સુધીની અવસ્ઘા અ'તરાત્મભાવની અવસ્થા છે. એમાં 
સ્મ્યદ્ત્વ, વિરાતિ, અપ્રમાદ અને શ્રેણિતુ' આરોહણ અત- 
ભાંવ પામે છે. ક્ષપકષત્રેણિના અ'તે પરમાત્મભાવ પ્રાપ્ત 
ચાય છે. કેવળજ્ઞાન, ચોગનિરોધ, કર્મનાશ અને સિદ્ધિનિ- 
તાસ, એ પરમાત્મશાવના લક્ષણે! છે. એ રીતે ચુણુરાગ 
પરમા:મભાવનું ખીજ ખની ત્તય છે. 


૧૫ 








( પરમેછિ નમસ્કાર? એ સુણુરાગનુ પ્રતીક છે. એનાથી 
ને શુણુરાર ન હેય તો! જગે છે અને નને હોય તે. વધે છે. 
અ'તરાત્મભાવને લાવનાર, તેને ટકાવનાર, વધારનાર અને 
છેવટે પરમાત્માભાવ સુધી પહોંચાડનાર “ પરમેછિ નમસ્કાર ' 
છે. તેથી માર્શાતુસારીની ભૂમિકાથી માંડી સર્વ સમ્યગ્દષ્િ, 
રૃશવિરતિ અને સર્વવિરતિધર જીવે[ાનુ' “ પરમેછિ નમસ્કાર ' 
એ પરમ આવશ્યક કર્ત્ટ્ય છે. ધમના પ્રારભથી અ'ત 
સુધી પ્રત્યેક ધર્મા્થી" આત્માની ઉન્નતિમાં તે પરમ સહાયક 
થઈ પડે છે. એથી જ પૂ. ઉપાધ્યાયજી મડારાજે કહ્યુ છે કે- 

સવિ સત્રમાં સારો, ભાખ્યેો શ્રી નવકાર; 
ડુહ્યા ન જચે રે એહના, જેહ છે બહુ ઉપડાર. (૧) 
થ્રી નવકાર એ સર્વ મ'ત્રોમાં સારભૂત છે. એના ઉપ- 
કાર એટલા બધા છે કે-તે વાણીથી વર્ણુવી શકાય તેમ નથી, 
તેના ઉપર જેટલે વધુ વિમર્શ ઘાય અને જેટલી વધુ 
અનુપ્રેથ્ષા થાય, તેટલી એકાન્તે હિતકર છે, એમ માનીને 
જુદા જુદા પ્રસંગોએ “ પરમેછિ નમસ્કાર ' ઉપર જુદા જુદા 
વિચારે સ્ટુર્યા તેને લિપિખદ્ધ કરવાને। પ્રયાસ કરવામાં આવ્યે! 
છે, જે જે ગન્ધ, સાહિત્ય કે લખાણુના વાંચનથી આ લખવામાં 
ગ્રેરણા મળી હોય, તે તે સવ ગન્થકારા અને લેખકે! પ્રતિ 
કતસ્તતાભાવ દર્શાવીએ છીએ અને સિદ્ધાન્તથી વિરૂદ્ધ જે કાંઈ 
લખાયુ” હેધ્ય, તેનો  મિશ્છા મિ રુક્ફડ'? દેવાપૂવ'ક અઃ લઘુ 

શ્રસ્તાવના પૂરી કરીએ છીએ. 

“પ” ભદટ્ટ'ક્રવિજય ગણી 


ત્રીજ આવૃત્તિ અ ગે બે બાલ 


(પ્રમેષ્ડિ નમસ્કાર “-એ પરમની સાધનાને! એક 
મહત્વને પ્રકાર છે. આચાય' શ્રી હરિભદ્રસૂરીશ્રરજી મહારાજ 
સ્વરચિત “લલિતવિસ્તરા' નામની શકસ્તવની ટીકામાં 
ટ્રમાવે છે કે-“ઘરમે પ્રતિ મૂછમૂતા વન્ર્તા 1” ધમતુ 
મથમ પગથિયું વન્દના છે અને તે વન્દના સર્વોત્કૃષ્ટ ગુણુ- 
સ'પન્ન પરમેષ્ડિ ભગવ'તોને કરવાથી હૃટયમાં ધમખીજવુ 
તપન થાય છે, ધમની ગ્રુષ્ટિ, શુદ્ધિ અને વૃદ્ધિ થાય છે. 

ધર્મા, અર્થ, કામ અને સોક્ષ-એ ચાર પુરુષાથ છે. 
ચારૈયનુ' મૂળ ધર્મ છે. ધર્મપુરુષાથ'ને પરમેષ્ડિ નમક્કારની 
સાથે અવિનાભાવ સ'બ'ધ છે.. તેથી પરમેષ્ડિ નમસ્કારને 
સુદઢ બનાવવા માટે “ સાધના? વિષયક એક ગ્રકરણુ આ 
પુસ્તકની સાચે ન્ેડવામાં આવ્યું છે. પરમેષ્ઠિ નમસ્કારના. 
વાંચનની સાધે ખુષ્ધિશાળી આત્માઓને “ સાધના ? પ્રકરણમાં 
વત્રવેલ ચાર સુરુષાર્થ સ'બ'ધી શાસ્રીય વિવેચન વાંચવાથી 
ક્કપૂ૧ શ્રદ્ધાભળ પ્રાપ્ત થરો અતે જ્તાનપૃવકની શ્રદ્ધા સાથે 
પરખમેષ્ડિ નમરકારની સાધના અપૃવ' "વેગ આપનારી નિવડશે. 

-૫*.. ભટ્ટ'ક્રવિજય -ગણી 
પક 


શ્રા 
પરમોછે નમસ્કાર 





: લેખક * 
પૂ. પ'યાસજી મહારાજ થી 
ભદ્ર“કરવિજયલ્ઠ ગણિવર 


શ્રો નવકાર મહણામ'ત્ર એ સારની ષોટ્લી છે; 
રત્નની પેઢી છે અને. સર્વ ઈષ્ટેને સસમાગસ છે. 
હી 
ગમ'તકાળે જેણે શ્રી નવડાર્‌ મહાસ'ત્રને યાદ કર્ચે; 
તેણે સકળ સુખતે આસ'ત્રણ ક્યુ” છે અને 
સકળ દુ:ખોને હ'મેશનતે માટે તિલાંજલી 
આપી જે, 
ડે 
શ્રી નવકા૨ના પ્રભાવથી વ્યાધિ; જળ, અગ્નિ; 
ચાર, સિહ; હાથી, સમાસ અતે સર્પ વગેરેના 
ભચે। પણ નાશ પાસે છે. 
ર્ડિઝે 
ચિત્તથી ચિ'તવેછુ;, વચનથી પ્રાર્થેુ' અને 
કાયાથી પાર'ભેલુ* ત્યાં સુધી જ સર્‌ળા નથી થતુ, 
કે «યાં સુધી શ્રી પર્મેછિ-તમસ્કાર મણાસ"ત્રને 
સ્મર્વામાં આવ્યો નથી, 
ર ઉ 
જે ભાવપૂર્વક એક લાખમ નવકાર ગણે છે તથા 
વિધિપૂર્વક શી અરિહ'તરેવને પજે છે, તે આત્મા 
“અવશ્ય તીર્થ'કરતામકર્મ ચાત્રનતે ઉપાજે છે. 


॥ અર્દમ્‌ 11 
॥ ૫૬ આ્રીસિનત્રવવનાય ॥ 
॥ સેડ દદ્ણિટ્રાચાપીંવાપવાપસરેસાપુમ્ય 1 


શ્રી નમસ્કાર મહામત્રની લે।કોત્તરતા 


જેને1 પાડ કરવા માત્રથી કાર્યની ત્તિડ્ડિ થાય તેને 
-મ'ત્ર ફડે છે અને જેને સિદ્ધ કરવા માટે જપ, શામ, 
જવન આદિ ક્રિયા કરવી પડે તેને વિઘા કહે છે, 

શાઝ્ેપમાં ખીજી રીતે પણુ વિદ્યા અને મ“ત્રને। બેદ 
અતાવ્યે1 છે. ક્યુ છે કે-જેની અધિણાતા દેવતા સ્રી હોય 
તે વિવા અને જેના અધિદ્ધાતા દેવ પુરુષ હેય તે મ“ત્ર 
છે. વળી *'ત્ર એ ફું' વસ્તુ છે? સેસ (જેષ અમળતવવપ 
માટે થાસ્તરકારમડષિએ। ફરમાવે છે કે-મ'ત્ર એ અક્ષર 
કે અકરનેઃ સમૃડ છે. અશ્રર ફે અક્ષરના ચમૂડને છોડીને 
મ'ત્ર ખીછી ફાઈ વસ્તુ નથી. વળી “ સિર્યાઝતસાર તદ * 
મધવા * તાઇયતકાર મત્રપૂ' ગર્ધાત્‌ એવે1 ફોઈ અદર નથી, 
કે જેમાં મ'નત્રશષ્રિત ન હોય; અઘવા અક્ષરને છોડીને મ“ત્ર 
ઔજી કોઈ વસ્તુ નથી. અદર કે અક્ષરના સસૃહાત્મક શખ્દ્માં 
અર્પારેમિત શપ્તિિ રહેલી છે, એમ આજે સર્વ કાઈ ખુટ્ડિ- 
શાળો વગે સ્વીકારવુ' પડે છે, ગાવુ' અને ખત્તવવુ', ટુસવુ” 
અને રેવુ', ઈત્યાદિ પણ્‌ વાતાવરણ ઉપર અમુક પ્રકારની 
અક્ષર નાંખે છે અને તે પળ્‌ વર્ણાત્મડ નહિ તે। ધ્વન્યાત્મક 


૪ [ પરમેછિ નમસ્કાર 
કડ 


શખ્ટશક્તિને1 જ એક પરિચય છે. રણુસ'ગ્રામમાં સુરીલાં. 
વાજ' જે અસર ઉપજાવે છે, તે અસર અન્ય પ્રસ'ગનાં. 
વાત્ત'એ1 નથી જ આકાશમાં મેઘની ગર્જના 
જે ભાવ પેદા કરે છે તે જુદો હોય છે અને રણુસ'ગામમાં. 
તેો।પોાની ગજ ી ભાવ ઉત્પન્ઞ કરે છે તે વળી ન્નુદો। « હોય 
છે. જેમ ધ્વન્યાત્મક શખ્દોની જુરી જુદી અસર. છે, તેમ. 
વર્ભાત્મક શખ્ઠોની તેથી પણ મહાન્‌ જીદા જીદા પ્રકારની. 
ગમસર માનેલી છે અને તે પ્રત્યક્ષ અનુભવમાં પણુ' આવે' 
છે. એક વ્યા'ખ્યાતાના સુખમાંથી નીકળેલા ઉત્સાહપ્રેરક 
શબ્દે વાતાવરણને ઉમ'ગી ખનાવે છે અને તે જ વ્યા'ખ્ય।- 
તાના મુખમાંથી નીકળેલા નિરાશાજનક શષખ્હો વાતાવરણુને . 
ગમગીન બનાવી દે છે. વિવિધ પ્રકારના રસે।નુ' પોષણુ થવામાં. 
વક્તા કે લેખકની શખ્ટશપક્તિ સિવાય ખીન્ત કે।ને। પ્રભાવ છે 9. 

શબ્દ્શાક્ત અચિન્ત્ય છે, માત્ર તેના ચે।1જક થેાગ્ય. 
પુરુષની જ જરર હેય છે. ડયા શખ્દોનાં મિલનથી કેવા 
પ્રકારની કાક્તિ પેદા થાય છે? તે તેના જાણનાર આ જગતમાં. 
દુલ' છે. પરન્તુ ત્ત્યારે «ણણનારના હાથમાં અક્ષરે! કેઃ 
શદ આવે છે, ત્યારે તે વિવિધ પ્રકારની શખ્ટરચના દ્વારા. 
શરતોના ચિત્તનાં સ'તાપ અને દિલનાં ડુઃખે।ને: ક્ષણ- 
વારમા ૭ ાન્ત્‌ કરી દે છે. પૂવ ધદે્‌।ની ટે ર 
તલ્ય દષ્હાય છે, તે આ દછિએ સમજવાનું” છે. ' શ્રતકેવલી ” 
!ન્‍ઝ્ટત્ 


[ ર૬ વ્યાખ્યા એવી કરી છે કે-તેએ1 સ મર્વાક્ષર- 
ન [૫-0 ૫: 


& મટ જ; ચ્્વ સ્સ્ા યા યને તના પૃચસ4૨ સિશ્યણથી. 


શ્યથને તેરે «તા 'છોય. છે અને: તેથી. 


દન્‍થ 


ફે? 


ર 
ન્સ 


જ 
ફર 
દન દ *& જ મે 


સ્હામ'ત્રની, લોકેઈરતા ] મ 


ન્સેએની ઉપરદેશકશકપ્તિ ક્મમેધ ખને છે. 


મ'ચ્રોમાં કેવળ અક્ષરોની ફાય સાધક શક્તિ હોય છે, 
એટયુ' જ નહિ તેમાં ખીજ શપ્તિએ1 પગુ કામ કરે છે 
અનેતે છે મ“ગના યે। કની શક્તિ, મ'ત્રના વાચ્યપદાચેની 
શક્તિ, મ'ત્રયેપજકના છૂંદયની બાવના તયા મ'ત્રસાયકના 
અઆદ્મામાં રહેલે। મ'ત્રશનક્રતિ ઉપરને। ભાવ, અખ'ડ વિશ્વાસ, 
નિશ્ચળ શ્રદ્ધા, વગેરે વગેરે, તાત્પય" એ છે કે-મત્ર કેવળ 
અક્ષર કે પદસ્વરૃષ «ર નથી, પભ્‌ ષદ, પદાર્યા, પદના 
ચો।જક તષ્રા પદના પ્રચધોજઇની ભાવનાએ। અને શક્તિએ1ના 
એક'દર સશ્વાળારૂપ છે. મ'તની રાપ્તિ એ ચારને અનુરૂપ 
જોય છે. સે મ'ત્રતે યોજક ફિલણટપરિણુ(ઉમી હોય તે 
સ“ત્ર મારક ખતે છે અતે અસ'કિલિષ્પરિભ્‌।મી-નિમંળ 
ખૂદ્ધેવાળા હોય તો તેના ચોજેલે મ'ત્ર તારક બને છે. 

લૌકિક મ“ત્રશસ્તિને। પ્રચોગ સુખ્યત્વે આકર્ષણ, વશી- 
કરતુ, ઉચ્ચાટન, વિદ્દેષણ્‌, સ્ત'ભન, મ'મોહન આદિ લૌકિક 
કાચો] મારે જ થાય છે. કોઈ વ્યપ્રિતિને પાતા તરક એ'ચવા, 
ફોાઇને વશ કરવા, કોઈ પ્રતિપશ્ીને ઉડાડવા, કોઈ દુક્મતનેદ 
નશ કરવા, કોઇને ક્તભિત કરવા કે કોઇને મોહિત 
કરવા માથે લૌકિક મ'ત્રશક્તિએા ઉપચેોગ હેઇય છે અને 
તે મ'ત્રની સક્ળાતાનેો આધાર મતને1 પ્રયોગ કરનાર 
સાધકની ત્રાપતાશક્તિ વગેરે ઉપર રહે છે, કેઈ ત્રષેગત્ર 
કરતા૨ સાચે ન હોય પણ પૂર્ત હોય, તે! મ“ત્ર નિષ્ક્ળા 
જામ છે. સાધક સત્ય હોય પણ્‌ મ'ત્ર અશુદ્ધ હેય, અધવ 
મ'ત્ર મુહ હેય પભુ તેનુ' ઉચ્ચારણુ અશુદ્ધ હોય, શ્વ 





ટ #.'.:[ પદ્દસેઇિ નમસ્કાર 
ઉ કો 
ઉચ્ચારણ શુદ્ધ હોય પણુ પ્રચોજકેનુ' ચિત્તએકાગ્ર ન હોય 
જે શ્રદ્ધારિડૃત હોય, તો પણુ સ'ત્રશક્તિ કાર્યકર થઈ, 
શકતી નથી. ત્યાં એ ખષધી વસ્તુ જીદ્ધ અને પૃણુ હોય, 
ત્યાં જ મ'ત્રશક્તિ ધાયુ” કાય" નિપજાવી શકે છે. '.: 
શ્રી નમસ્કાર મહામ'ત્ર આ દષ્ટિએ વિશ્ચના સમસ્ત. 
સ'ત્રોની અ'દર અગ્રસ્થાન ધરાવે છે. તેની શક્તિ અતુલ 
છે, કારણુ કે-તેના ચોજક લે।કેત્તર મહાસુરુષે। છે. અર્થથી. 
તીર્થ'કરે। અને સત્રથી ગણુધરભગવ'તે। ચે।જક છે, .લેને। 
વાચ્ચાથ* લે।કોત્તર મહર્ષિએ ને પ્રણામર્પ છે, તેમજ તેના 


ને જે નક જ રે મે ” 
અદારોનેો સ'યોગ અને પદોની રચના સરળ અતે. સપઘૃ 
છે. ગસ કેઈ સહેલાઈથી અને સરળતાથી તેને। પાઠ કે ઉશ્ચા- 
રતા કરીઃશકે અને તેને।:અર્થ' સમજી શકે તેમ છે. તેતુ' સમરણ: 


તથા જપ મોઢે ભાગે સસ્યગ્ટણિ, ભવથી 1નેઃસ"પૃછે અને. 
એક સુક્તિસુખના જ કાસુક ઉત્તમ પુરુષો કરનારા હૈય છે. 

વિશ્ચના અન્ય મ'ત્રે ત્યારે કામના કરવાથી તેની 
પૃતિ કરે છે, ત્યારે થ્રી નમસ્કાર મહામ'ત્ર નિષ્કામપણે 
જપત્રાથી સઘળી કામના પૂછા કરે છે, એ તેની આશ્ચર્ય- 


ચને તેના પ્રખેતાએાની અપૂર્વ: નિષ્કામતાનુ' 
પરમ પ્રતીક છે. 


કી નમસ્કાર મહામ*ત્રની ખીજ વિશેષતા આએ છે 


જ 
“કજ 1.151 


દાતાની” 


”ટે 
દૂ? 


પુરુષોની આરાધના કરવામાં આવે છે, તે 
! અને નિઃસ્પૃષ મડાત્માએ। છે. ત્યારે વિશ્વના 


દરૂ? 


કી. 


સ્ધદવીન્‌રા 


સ્ક સતોના ગારાષ્યદેવા સ'સારી, 2 %૪વાળા અને 
સ્;ર1 2 ચા-્ાયડ છે મામ 


શ્રી નમસ્કાર મડામ'ત તસરવાંધિક 


મહામ'ત્રની લેકેત્તરતા ] ૭ 


ન-અરઇબસ,-સઇ જમ#નાજ/નળળ ___.ભઅલાણઈ-ી આજી. સ જળભકળયજ ૧. 











શક્તિશાળી હોવાનુ” કાર એ મત્તા અધિનાયકોની પરમ 
વિશ્રુદ્ધિ પણુ છે, કારણ કે-સરાગીની શક્તિ ગમે તેટલી મોટી 
હાય તે પજુ, વીતરાગતાની અચિ'ત્ય શક્તિમત્તા અને 
પ્રભાવશાલીતારૂપી સાગરની આગળ તે એક બિન્દુ જેટલી 
પણુ શતી નથી. 

શ્રી તમમ્કાર મહામ'ત્રની ન્રીજી વિશેષતા એ છે કે- 
«મા અન્ય સ'ત્રોમાં દેવતા અધિછાતા તરીકે છે, ત્યાં આ 
મ'ત્રમાં દેવતા એવષકપે રહે છે; અર્થાત્‌ એક જગ્યાએ 
દેવોને સેવવાપણુ' છે, ત્યારે અન્ય જગ્યાએ દેવે1 પત સેવકે 
ખને છે લૌકિક મગ માત દેવાપિછિત હોય છે. તેનેા 
જાપ કરવાથી મ'ત્રને! સ્વામી દેવતા જયારે વશ થાય છે, 
ત્યારે તે મ'ત્ર શિદ્ધ થષેલે। કહેવાય છે, પરમેછિ નમસ્કાર 
મડામ'ત્રમાં તેધી ન્નુટ' છે. તેને સ્વામી હોવાની શક્તિ 
જાઈ દેવતામાં પણુ નથી અને દેવા પણુ તેના સેવક થઇને 
રહે છે. છેએ તે મહામ”ગની આરાધના કરે છે, તેએાની 
મ“ પ્રત્યેની ભક્નિતે વચ થઇને દેવા તે આરાપકે!ના 
પત્‌ સેવક બનીને રે છે એથી સિદ્ધ થાય છે કે-કાઈ 
દેવતાની શાપ્તિના કારણે થ્રી નમસ્કાર મઠામ'ત્ર રાપ્તિશાળી 
કે પભાવસ“પન્ન નથી, પણુ નમમકકાર મહામ'ત્રની પોતાની 
શક્તિ અને પોતાને! પ્રભાવ જ એવે અચિન્ત્ય છે કે- 
દેવોને પણુ વરા રહેવુ” પડે છે. 

થી નમસ્કાર મડામ'ત્રની ચોથી વિચેષતા આએ છે કે-- 
અન્ય સત્રો જ્યારે અત્ય'ત ગૃહાર્થીક તયા ઉચ્ચારણર્માં 
ઉલઇતર હોય છે, ત્યારે શ્રી નમસ્કાર મહામ'ત્ર શખ્ટથી 
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અર્તિ ₹પછ અને અથષથી અત્ય'ત સરળ છે.ઃખુદ્ધિમાનથી 
માંડી, ખાળક પયર”લ સૌ કોઈ તેનો પાઠ સરળતાથી અને 
તેનુ' ઉચ્ચારણુ શુદ્ધ ગ્ીતિએ કરી શકે છે , તથા તેના 
અથ*નુ' સાન પણુ સહેલાઈથી મેળવી શકે છે. 

શ્રી નમસ્કાર મડામ'ત્રની અ। સરળતા અને સ્પષ્ટતા 
સેઈને કેટલાકને તેના ઉપર અશ્રદ્ધા શરતે અવિશ્વાસ થતે। 
પણુ જવાય છે. તેએની એ.માન્યતા હોય છે કે-મ'ત'તે 
ગૂઢાર્થક જ હોવે। જેઈએ અને ઉચ્ચ્વારણુમાં પણુ તે કઠિનતા- 
વાળે! હોવે। જેઈએ. પરન્તુ તેએની આ માન્યતા ઉચિત 
નથી. જે મ'“ત્રતુ' જેવુ કાયષ હોય, તેને અતુર્પ તેની 
શખ્ટરચના હોવી ત્તેઈ એ. શ્રી નમસ્કાર મહામ'”ત્ર સુક્તિ- 
દાતા છે, પરમપદને આપનારે છે અને તેથી તેની રચ્રના તેને 
અનુરૂપ હોવી જેઈ એ. બ મત્યેક જીવ, પછી 
તે માળક હો, વૃદ્ધ હો, સ્રી હો, પુરુષ હો, પડિત ણા 
જે અપડિતે શા ગર્વાને રી રીતે ઉપચે। ગી થાય 
તેવી તેની રચના હોવી સેઈ એ. શ્રી નમસ્કાર મડામ'ત્રની 


સરળતા અને સ્મટતાની પાછળ તેના પ્રણેતાએ। ને! 


તદ 
ડ૩['બીર અતે ઉ 


ઉઠાત્ત આશય છે. તેતે પ્રકાશતારાએ। અન'ત 
ઝાનના ભટાર અતે અન'ત કરુઃસાના નિધાન છે, તેથી 
ગન ડિતાર્થીદ જીવોનુ' એકત્રખુ' હિત થઈ શકે તેવી 
તેની રથતા છહે!ય એ કવાભાત્રિક છે. જેતે1 વિષય સમગ્ર 
વિશને ઝકસરએ ડયયેઇગી છોથ અને સર્વનું” એકાન્ત હિત 
ર૦૬૬ છપ, તેની રચના એવી છેોવી જેઈ એ, કે જેનુ” 


ખં 
જ . _ જ “,.“.- . શ. હા, 
કસર ચુભપૂહક થઈ શકે અને જેનો અથ બોધ . પતા 


શહામ'ત્રની લોકેત્તરતા ] હ 


આપખાલ-ગેપપાલ સર્વને વિબ્રમરહિત થઈ શકે. કેટલાક 
“'ત્રાની શખ્દરચના એવી કિલિણ હાય છે, કે જેના ઉચ્ચારણે। 
કેર્વા મુશ્કેલ પડે. કોને ખદલે કોઈ ઉચ્ચારણ થઈ જાય 
અનેતેથી અકદ્ધ ઉચ્ચારણુને કારણે અભીદ સિદ્ધિ ન થાય. 
«યારે શ્રી નમસ્કાર સહામ'ત્રમાં એ મુગ્કેશ નથી અને એવા 
સ્પન્દને1 જન્માવે છે, કે જેથી તેના સાધકને ગમે તે અભીણ 
સિહ માટેતે સમર્થ, નીવડે છે. શ્રી નમસ્કાર મહામ'ત્રની 
'આ વિરેષતા અન્ય મ"પોમાં ઉતરી શકતી નથી અને ઉતરી 
રકે તેમ પણુ નથી, તેથી પષ્ુ તેની સવ મ'ચેપમાં શિરેસમત્ી 
અધવ મ'ત્રાધિરાજની ઉપમા ચથાસ્યાને તથા સુઘતિતિ છે 
શ્રી નમસ્કાર મહામ”ત્રની પાંચમી વિરોષતા એ છે 
કે-અન્ય મ'શ્રા અતુશ્નફ-નિગ્રડ, લાભ-હાનિ ઉભય મદે 
ઉપષ્વોગમાં ષ્માવે છે. થ્રી નમસ્કાર મ'ત્રથી કોઈ ને હાનિ કરી 
રકાતી નથી પળુ તે કેવળ લાભમાં જ હેતુ ખને છે. 
છડ્ઠી વિરેષતા એ છે કે-અન્ય મ'ત્રેપ લૌકિક પુરુષે! 
ઉપર્‌ આકર્ષણ, વશીફરણુ વગેરે કર છે, ત્તયારે નવકાર 
એ લોકોત્તર પદાર્થનું ગ્માકર્ષણુ, વશીકરણુ વગેરે કર્‌ છે. 
કદ્ય' છે કે--- 
આદિ સુર ૦*રફાં રિશ્ટિ કજિષ્િશો ૧શપ- 
મુશાટ વિશ પરુતિમરાં વિટેશા તવમ 1 
સ્ત ફરર્મતનં ત્રતિ વ્રવતતાં મોદલ્થ સંવોદને, 
વાઘાત્‌ પગ્તનપદ્ઝિયા5સતથી તાડડાાપના તેતર 181 
અર્ધ-તે પ'ચપરમેષિ-તેમરિકિયારૂપ અક્ષરમયી 
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ડડ ૩૦૦5૮225. 555255 
આરાધના દેવતા (તમારૂ) રક્ષણુ 'કરે।, કે જે સુરસ'પદાઓ$ું 
આકર્ષણુ કરે છે, સુક્તિરૂપી લક્ષ્મીને વશવતી-.કરે છે, ચાર 
ગતિમાં થનારી વિપદાએતુ' ઉચ્ચ્રાટન કરે છે,. આત્માનાં 
પાપે પ્રત્યે વિદ્વેષણુ (દ્વેષ) કરે છે, ફર્ગતિ . ગ્રતિ ગમત 
કરવાને પધયત્ન કરતા જીવો।ને અટકાવે છે અને જે સહું 
પણુ સ'મોા!હન કરે છે-સુ'ઝવે છે. 
ઉપરની વિશેષતા એ।ન। કારણે શ્રી' કારે મહામત્ર 
એ સવ મ'ગ્રામાં શિરે।!મણીભૂત મ'ત્ર છે અને .એની. 
સાધના ખીજ સવ" મ'ત્રોની અપેક્ષાએ સરળ હવાથી સવ 
કોઈને એકસરખી રીતે સુલભ છે. અધમાધમ જીવે। પણું 
એ સમહામ'ત્રના પવિત્ર અક્ષરે: કાનમાં પડવા માત્રથી 
દુગમ ફુર્ગતિરૂપી ગન ગર્તામાં પડતા ઉગરી ગયા છે. 
ફરમાં ફેર ઉયચેો। પણ એના શ્રવણુ માત્રથી : લધુકર્મી 
બની ભવસસુદ્રને તરી જાય છે. આવી અદ્દભુત-શક્તિ અને 
છતાં આટકુ' અદ્ભુત સારલ્ય ખીજા જાઈ મ“ત્રમાં -સ'ભવી. 
રાકતું નથી અતે તેથી જ્તાનીએ।એ સ્વસુખે આ મસ'ત્રરાજને! 
મધ૭િમા ગાથે! છે. એ મહિમાના મર્મને ચૌ કોઈ સુપટપણે 
સમજે અને તેના આગ્રા આરાધક ખને, એ જ. એક મહેચ્છા. 


જુ 


થ્રી નમસ્કાર મહામત્રની સવ દષ્િતા. 


ય-મ'ત્રશાસ્તની દછિએ નમસ્કાર મહામસ'ગ સર્જ પાપ 
રૂપા વિષને1 નારા કરનાર છે. 

૨-પેોરશાસની દજણિએ પદસ્થપ્યાન માટે અમાં પરમ 
પવિત્ર પરદોતું અવલ'બન છે 

૩-આગમસાહિત્યની દ#જિએ સર્વશ્રતમાં અભ્ય'તર 
રહેલો છે તથા ચૂલિકા સહિત તે મહાશ્રતસ્ક'ધની ઉપમાને 
પ્રાપ્ત ચચેલે। છે. 


૪-કર્ષસાહિત્યની દણિએ એક એક અક્ષરની પ્રાપ્તિ 
માટે અન'તાન'ત કર્મ સ્પર્ષકોાનેાઉ વિતાશ અપેક્ષિત છે 
તથા સ્મેષ્ એક અક્ષરના ઉશ્ચારણ્થી પણુ અનત અન'ત 
કરમંરસાણુએ।ને1 વિત્રમ થાય છે, 


પ-એદિક ટણિએ આ જન્મની અ'દ૨ પરાસ્ત અર્થ, 


કામ અને આરોગ્યની પ્રાશ્તિ તથા તના યોગે ચિત્તની 
મસત્નત્તા પ્રાપ્ત થાય છે. 


૬-પરલેક્રની દૃષ્ટિએ ઝુષ્તિ તથા ન્ત્યાં સુધી સુક્તિ 
ન મળે ત્યાં સુધી ઉત્તમ દેવલોક અને ઉત્તમ મનુપ્યકુળાની 
પ્રાપ્તિ કરાવે છે. ત્તેના પરિણામે જીવને થોડા જ કાળમાં 
બોાધિ, સમાપિ અને સિહ્ડ્‌ મળે છે. 


૭-દ્રવ્યાતુચેાગર્ની દૃષ્ટિએ પહેલાં બે પરા પોતાના 
આત્માર્નું જ શુદ્ધ સ્વરૂપ છે અને પછીનાં ત્રણ પરો શુદ્ધ 
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ઝારા 


સ્વરૂપની સાધક અવસ્થાના શુદ્ધ પ્રતીકરૂપ છે. 

૮-ચરણકરણાતુચે!ગની દષ્િએ . સાધુ અને -.શ્રાવકની 
સામાચારીના પાલનમાં મ'ગલ માટે અને વિઘ્નનિવારણુ 
માટે તેતું ઉચ્ચારણુ વારવાર આવશયક છે. 


૯-ગણિતાનુયોગની દષ્ટિએ નવકારનાં પદોની નવની 
સ“ખ્યા ગણિતશાસ્ત્રની દણિએ ખીજી 'સ"ખ્યાએ1 કરતાં 
અખ'ડતા અને અભ”ગતાતું વિશિછ સ્થાન પધરાવે છે તથા 
નવની સ“ખ્યા નિત્ય અભિનત્ર ભાવોની ઉત્પાદક થાય છે. 
-નત્રકારતી આઠ સ'પઠાએ1 અન'ત સ"પદાએ।ને અપાવનાર 
થાય છે તથા અણિમાદિ આડ સિહ્ધિએપને સાધી આપે છે 
અમને નવકારના અડસડ અક્ષરે અડસડ તીર્થાક્વરૂપ ખનીને 
તેતું ધ્યાન કરનારાના તારક ખને છે. અનાડુપૂવિથી થતું 
શ્રી નવકારના પદ્દોનું પરાવર્તન ચિત્તસ્થિરતાતું અમે!ધ 
કારણ બને છે 
૧૦-પર્મકઘાનુયોગની દષ્ટિએ શ્રી અરિઢિ'તાદિ પાંચ 
રમેકિએ।નાં જીત્રનચરિત્રો અદ્ભુત કથાએાસ્વરૂપ છે, 


નમસ્કારનું આરાધન કરનાર જીવે।ની કથાએ। પણુ આશ્ચયે- 
કારક ઉજ્નાતિને દર્શાવનારી છે તથા શ સરવર કથાએ।! 
સર્સ્વકાદિ રકે 


।નુ' પોષણુ કરાવનારી છે. 
ન્ન્ક્ર તૃવિધ શીગ'ઘની ટજ્ઓએ શ્રીં નવકારમ-ત્ર 
સાસ એક જ ળ સાંધનાચા તઘા બધાએ ને સમાન ૬ દરને 
પ! કાચનારે દે *7. 
2-ચરાચર 1િશ્ની ટેવ્ટિગએ નતકારના આરાધકે! 


વ જુર અજય આપનારા નિવડે છે, સદાય સકળી 


સહામ'ત્રની સર્જ દષિતા ] ૧૩ 


પહ 





શુક 


વિશ્વની એકસરખી સુખ-શાન્તિ ચાહે છે અને તે માટે 
સડ તેટલા ખા જ પ્રયત્ને! કે કાઈ પણુ જાતના ખદલાની 
આશા કે ઈચ્છા વિના નિર'તર કર્યા કરે છે. 


૧૩-વ્યપ્તિગત ઉન્નતિની દષ્ટિએ કે।!ઈ પણુ જાતની 
આઘ સાધન્‌-ચપ્મર્પાનદ અભાવે પણુ સાધક કેવઉ માનસિક 
ખળથી સર્લાશ્ચ ઉન્નતિની ટોચે પહોચી શકે છે. 
૧૫-સપસ્ટિમત ઉન્સત્િનીી ટસ્ટિય પ્રરપરએ અખાને 
શાદર્શાના પૂજકખનાવી,સત્શ્રદ્ધા,સજનસાન તથા સચ્ચારત્રિના 
સતપ ટરી રહેવાનું ઉત્તમ ખા અમપર છે. 
૧૫-અનિષ્ટનિવારણની દષ્ટિએ નવકારનુ' સ્મરણ 
અશુભ જુર્મના વિષાકાદયને ફેકી દે છે અને ફલ કર્મના 
વિપાકે।દયને ચ્મનુકુળ છાને છે, તેથી નવકારના પ્રભાવે બધા 
આંનેષ્દ્ો ઈછિરૂપે ખદલાઈ જાય છે. જેમ ફે-અટવી મહેલ 
સમાન અને સર્ષ ફેલની માળા સમાન બને છે. 
૧૬-ઈણસિટદ્ધિની દષ્ટિખિ તવકાર શારીરિક ખળ, 
માનસિક ખુહ્િ, આધિક્ પૈભવ, રાજડીય સત્તા, બૌહિક 
સ“પત્તિ તથા ખીજા' પણુ અનેક પ્રકારતા એશ્ય', પ્રભાવ અને 
ઉન્તતિને આપનાર થાય છે, કારણુ કે-તે ચિત્તની મક્િનતા 
અને દોષોને કૂર કરીને નિર્મળતા અને ઉજજવળાતાને 
પમથાવી આપે છે. સર્જ ઉન્નાતેનુ” ખીજ ચિત્તની (મળતા 
છે અને એ નિમ'ળતા નવકારથી સટુજ રીતે સિ. થાય છે. 


પચ્પર્મેષ્ઠિ ન્મારન્ક્રયાનો પ્રભાત 


પ'ચપરેછિ નમસ્કાર એ સરવ પાષોનેદ પ્રણુધ- 
કરનાર તથા સવ" મ'ગલેતું મૂછા છે, એમ સાક્ષાત્‌ શ્રી. 
-્મસ્કારમૃત્રમાં જ ક્રમાવ્ઝું છે. તેને। વિસ્તારથી મહિમા 
ખતાવવા માટે શાસ્ત્રોમાંથી ઉદ્ઠત કરડીને નોન પ્રકરણે 
રપે રચેલાં કેટલાંક પ્રકરણે। આજે પણુ મળી. આવે છે. 
તેમાંથી ખે પ્રકરણો-એક સ'ક્ષેપથી ફળને ખતાવના5 તથા 
ચીર' વિસ્તારથી ફળને ખતાનાર છે અને તે મૂછ પ્રાફૃવ 
ઉપરથી સશ૨ળ ગુજરાતીમાં અનુવારરૃપે ખહાર પણે “પડેલા છે. 

ગાક્કારાએ ગ'ડલેશ વખતે, કઇ વખતે તથા 
ચિત્તની અરતિ અને અસમાધિ વખતે વારવાર નવકારને 
યાદ કરવાનુ ટ્રમાવ્યુ છે. 


અસગમાધિએ ને અને અશાન્તિઓતને અદશ્ય કરવાને! 
ચિ, શીદ અને અમોઘ ઉપાય ગાનીએ।ાએ શ્રી નવકાર” 
મ'ગ, તન્દૉ પદ્દો અને તૅના પ્રત્યૅક અક્ષરોના અવલ”“ખનને। 
બતાવ્યા છે. વિધ્વિપ્ર્વ 5 તેને અશ્રય લેનારને રી નવકાય- 
ગત ચ્ય્પૂ્વા શાન્તિ 1 ક. 99, અન્ન્ન મરને1 નાગ કરાવે 
તેમજ ચહર્મ અને તેના પોરિખહામે મળતાં કાન્ત 
ન. ત[21 ભનાચે છે. જમ ખીજમાંથી અ'કુર, ન'ઇુરમાંથી 
38૬ ર ટમાંથી પત, ષ્ય અને કળ *વાભાવિંક રીતે જ 
ટેન્પન્ન થાય છે, તે 


છે, તેમ શ્રી પ'ચપરગેઈિ નમક્કારરૃપી 
ક્ન્ટય્વ્*, બાથ દ" 


જ હ 


કર 


નમસ્કિયાતે પ્રભાવ ] પ 





સહ્મંઘવણ્‌ અને અનુધ્ાનાદિરૂપ વૃક્ષની અને તની શાખા-- 
પ્રશાખાએાની તથા સુદેવ-મનુષ્યેના સુખોરપી પત્રોની અને 
કુસુમોની તેમજ સિહદ્ધિગતિનાં અક્ષય ઞુખેરૂપી સદા 
"“અમ્તાત અતે પરિપકવ મે।ક્ષક્ઝાની પ્રાશ્તિ સ્તયમેવ ધાય છે. 
થ્રી પ'ચપરમેછિ નમસ્કાર અ બાવધર્મ'નુ' ખીજ છે 
અને ભાવધર્મની સિદ્ધિથી પ્રાપ્ત થનારા સ્વર્ગ અને અપ 
3ના સુખો।નુ' પણુ ખીજ છે જેનાથી સ્વર્માપર્ગાના ફૂર્લાભ 
યુખો પત્‌ સુલભ શબને સહજ અને, તે નમસકારથી અન્ય 
ગુખે।ની પ્રાપ્તિ કે સાપારણ દુ'એ।ધી નિવ્રતિ શક્ય ન થાને 
ષે કલ્પતા જ અયોગ્ય છે મુખ મેળવવાના કે દુખ ટ્ર 
કરવાના અર્થી એવા આત્માઅએ નવકાર જેવી વિના 
મૃડ્યે મળેલી ક મળી શકે એવી અસાપધારણુ ચીજથી 
અત્યત દૂર ન રહેવુ' નઈ એ, 
સતવકાર એ પરમ મ“ત્ર છે, અટલુ' જ નહિ પણૂ પરમ 
શાશ્ર છે; પરમ શાસ્ત્ર છે એટલું જ નહિ પણુ સર્ષા 
શાસ્ત્રોમાં સિરોમનમીમૂત મહાશાસ છે. ચાસ્ત્રામાં એને 
મડકાશ્રતર્ક'ધ નામથી સ'બાધેલે। છે. લોકમાં રહેલા પ'ચા- 
સ્તિષ્રાયની જેમ નવકારને શાશત અને સજહસિદ્ધ તરીકે 
ફરમાવેલ! છે. એને। મહિમા અભૂતપૂર્વ છે. પ્રત્યેક પુણ્યવાન 
આત્મા તે મડિમાવ'ત વસ્તુની આરાધનામાં રસ લેતે। થાય 
અતે પ્રત્યેક દુઃખના રપ્ાતિકાર માટે'શાગ્તોક્ન વિધિ સુજબ 


જીવનમાં તેને સ્ધાન આપતે! થઈ વય, એ અતિ 
શ્ાવશ્યક છે, 


શ્રી નમસ્કાર મહામ ત્રની અચત્યકાયશરાકેત 
માનવજીવનમાં નમસ્કારતુ' સ્થાન ઘણુ ઉંચુ'છે. 
મનુષ્યહૃદયની કે।મળતા, ગુણુગ્રાહકતા અને ભાવુકતાનો તે 
પરિચ્રાયક છે. પોતાથી શ્રેણ અને પવિત્ર એવા સહાન્‌ 
આત્માએ।ને ભક્તિભાવથી ગદ્ગદિત થઇને નમસ્કાર કરવે।, 
એ માનત માત્રનો સહજ ધમ છે. એથી અહે'તાને। નાશ 
થાય છે અને ચે!ગ્યના ચરણે।માં પોતાની જાતને સમપણુ 
કથાના આત્મસ'તોષ અતુભવાય છે. 
મસ્કાર એ નસ્રતા અને ગુણગ્રાહકતાતુ' એક 
ડી પ્રતીક છે. નમસ્કાર વડે ઉત્તમ આત્માએ થી પોતાની. 
હીનતા અને તેએ।ની ઉચ્ચતાને। એકરાર થાય છે, એટલું જ 
નિ પત આ એકરાર પોતામાં ઉત્તમ ગુણે।ને આધાય» 
હોવાથી માનવ માત્રને પરમ ધર્મ ખની ત્તય છે. વિશુદ્ધ 
નમકકાર વડે ઉપાસકના આત્મામાં ઉપાક્ય પ્રત્યે ભષ્તિનુ” 


ત્ર# 


“્મેવું સાચાન્ટ્ય સ્થપાય છે કે આ ભક્તિભાવ સર્ત્સસ્કારને. 


ન 


રક કરવા માટેનુ'એક સરળ અને સરસ સાધન થઈ પડે છે. 
પાતાનાથી અધ્વિક વિકસિત આત્માખાને તસ્‍ેઇનેૅ 
સાંભળવાને ભક્તિભાવથી ડૃવિત થવું અને તેએ! 
જન્ય બ્દિન્નબવ ગિનિ બટ્માન શયન 


કરવા, રેડ ધમદભાવતાન' છ સવરૂપ 


છ . કઃ ઇ% 
નદ" 


ગન્માન પ્રદથિત 
શ્ુન 
ન ઈ. પ્રસોદદભાવના 
વડે દ્વડય વિશાળ, ઉદાર અને ઉદાસ બને છે અને આ 
ભ્યન્ટન્ના ૨8૨7૬12: 


| ગુગ્‌ાની પ્રાષ્તિ ઝુલબ થાય છે,. 


# શબન 


મહપમ'ત્રની અઆચિ'ય રાપ્તિ પ્ણ 


એટલુ' જ નહિ પળુ હૃદયમાં રહેલા ઈ્યા, અસૂયા અરદિ 
“રાપ ખળીને "પાષ્ઠ થઈ જાય છે. 





સહડાન્‌ આત્માએને નમસ્કાર કરવા માગ્રધી આવું 
મોહુ' કૂળ મળે, એ વાત આજના તર્કપ્રધાન યુગમાં 
સુસંગત કેવી રીતે કરવી -અએવા પ્રશ્ન થવે! જેમ સહજ 
છે, તેમ તેને ઉત્તર પણુ તેટલે! જ સરળા છે 


ટ્થુલ જગતમાં હાથ-પગ હલાવવા વગેરેસ જ કિયા 
મનાય છે, «યાકે આતર જગતમાં તેમ નથી આતર્‌ 
જગતમાં કયાની રીત ન્ુટી છે સૂર્ય ના ઉદય ધતાધી સાચે 
જ શાકે। પલાયન થઈ જાય છે, તમા સૂય'સ કાઈ કર્વું' પડતું 
નદી, સૂર્યના નિમિત્ત માત્રથી તે ક્રિયા આપાસ્માપ થઈ જાય 
છે, એ ૬૮ રીતે કમસે વિશસાવવા સાદે સચ'સે પમળાતી 
પાસે જવુ” પડતુ' નર્થી ગગનમ'ડળમાં સયના ઉદય થતાંની 
સાઘે જ કમળે। સ્વયમેવ ખીલી ઉઠે છે. પરમેછિ નમસ્કારમાં 
શ્મા જ નિયમ લાગુ પડે છે. પાપ૩્પી ચાદાને ભગાડવા 
માટે અને ભવ્યાત્માએ।ાના દૃદયરૂપી કમલેાન વિકસાવવા 
માટે પરમેષિએા માત ભાલ'ખનરૂપ-નિમિત્ત છે. તેએના 
નિમિત્ત માત્રથી તે કાય” આપાઅાપ ધઈ જાય છે. નમસ્કાર 
વડે સાધક જે પરખે।ચ્ચ આલ'ખનાતતે] સપક સાપે છે, 
તે બાલ'બતે। સૂર્યની જેમ નિમિત્ત બનીને સાધકના 
આવત્મપ્ની વિશ્ુડિ દરે છે અને અશુ્િને દૂર હાવી રે છે. 

ર્‌ 


'પર્સેષણિ નમસ્કાર 


જૈન ધર્મ માં શ્રી પ'ચપરમેઠિ નસસ્કારને ઘણું' ઉચુ 
ક્થાન આપવામાં આવ્યું છે, કારણ હે ખધી પ્રમકેચા- 
એમાં કેન્દ્રસ્ધાને છે. તેસે સર્વ શા સ્રોતુ' નવનીત માન્યુ છે. 
તેને સર પર્મભાવનાએ।ને। કી સ્રોત કહ્યો છે. એમાં 
આલ'બન તરીકે સર્વ દેશના અને સવ' કાળના સર્વશ્રેઇ 
મડાપુરુપોને સ'ગ્રડુ કરી લેવામાં આવ્યે! છે. તે સર્વનુ 
પરસોચ્ચ આલ'બન પાસીને સાધકને। આત્મા પાપવાસનાથી 
ર્ષ્ડિત અને ધર્મવાસનાથી યુક્ત ખની નય છે. તે કારણે 
સ મ'ગલેમાં તેને પહેલુ' મ'મલ માન્ઝ્ુ' છે. સવ 
મ'ગલે।માં તેને રાજનું” સ્થાન છે, ત્તયારે ખીજ ખધાં 
મ'ગલે। તેના સેવકે।ાનું' કામ કરે છે. 


જૈન મનમ બાછય મ'ગલ એ સર્વથા અને સવદા 
મ'મલ નથી. દહીં' એ મ'ગલ છે, પણુ ન્વરવાળાને 
અમગલ છે. અક્ષત એ મ'ગલ છે, પણુ ઉડીને આંખસાં પડે 
તા. અપમ”ગલ જને છે. પરમેછિ નમસ્કાર એ સહામ'ગલ 
છે અને તેનો સ'બ'ધ આંતર જગતની સાશ્રે છે. ચથાચે।ગ્ય 
ઉપમોગ કરવા છતાં ઈતર મગજે વિકળ બને છે, ન્યારે 
આમાં એમ બનતું નથી તેથી એકાન્તિક મ'મલ છે. ઈતર 
કાડ હદન 


“ 


“પના નાશ થાય છે અને થાનાં ફળને નોના 
તેથી તે આત્યન્તિક મગલ છે. ત્તયારે ત્તયારે તેને। 
અધવ વામાં આવે, તારે તયારે તે અવશ્ય કળદાથી ખને છે. 
ત્‌ ગભ લાવકૃધ છે તેથી અરુભ બાવાને! નાશ કરે છે અને 


ન્‌ 


થરના! નથી, 


પિક સ“શકમય બભાવાસ «ગાર છે. મનુષ્યને 


અણામ'તતી અચિ'ત્ય શક્તિ દહ 


આવ્મા એક દેછિએ ભાવમય હે!વાધી પરમેછિ નમસ્કાર વડે 
તે ગુભ અને મ'મલ ભાવમય ખને છે, અશુભ અને 
અમ'ગલ લાવે।ને શતી જય છે અને પરિણામે સાધક 
સદાને માટે સુખ તથા સદૂમતિને! ભાગી બને છે. 


ઉલ 5૩૦૯-૬૯ દઃ૦ઃ૯2:૬5 

વ? થી નવકાર સહામ'ત્ર અપુર્વ ચિતામણિ જૈ 

જ છે, અપૂર્વ કલ્પવૃક્ષ છે, પસ્મ મ'ત છે 

ક અને “રમ ગમમૃત સમાન છે, અર્થાત્‌ થુ 
અમરણુ - મોક્ષનેદ પરમ હેતુ છે. 


સેૂ3૪૩૩૩૯ફ્જઃટઃર૭રુઝ૩ર૩રે૭૩૪૭ 


શ્રી નમસ્કાર મહામત્રની વ્યાપડતા 


જગતમાં સુખ્યત્વે ત્રણુ પ્રકારના માનવીએ। જોવામા 
આવે છે. શાસ્ત્રાનુસારી, લર્કાતુસારી અને ભાવનાતુસારી 
-પહેલે। વર્ગ આસજ્તાપ્રધાન મને।વૃત્તિવાળે હેય છે, ખીજે 
વર્ગ” ચુક્તિપ્રધાન મને।વૃત્તિવાળા હોય છે અને ત્રીજે 
વર્ગ આત્તાથી અને ચુક્તિથી નિરપેક્ષ-કેવળ ભાવ અને 
લાગણીપ્રધાન મને।વૃત્તિવાળે! હય છે. એ ત્રણેય પ્રકારન 
(વગવાળા) મનુષ્યોને શ્રી નમસ્કાર મહામ'ત્રની વ્યાપકત 
અને શોધતા પ્રતિબોાક્િત કરવા માટે શાસ્ત્રકાર મહષિએ। એ 
અથગ પ્રયત્ન ક્ચોય છે. 
૧. શાજ્ાનુસમારી વગ?- 

શાસ્રાનુસારી વર્ગ” આઝ્તાપ્રધાન મને।વૃ ત્તિવાળે। હે 
છે.આાઝા। એટલે આપ્તવચન. શ્રી જૈતરાસનમાં આપ્ત તરી 
વીતરાગ અને સર્વાસની ગણના છે, કે જેએ। રાગાદિ દોષેાથ 
સર્વથા રહિત છે અને એ « કારણે જેએ। સર્વાઝ-સર્વદશી 
થતા છે. તેએનુ'વચન એ જ આત્તા છે. એવી આરાને 
શ્યનુસશ્વાની વત્તિ શિષ્ટ મુરુષે।માં સ્વાભાવિક જ હૈય છે 
થાસ્ડનુસારી-ખઆસઝાપપાનઃ આત્માએ ને શ્ર નમરકા 
પમ“વની સવશાઝાવ્યાપદક કતા અને ગર્વ શ્રતગ્યજ્ય “તરત 
સ૨૦#૧ા માટ થી તીર્થ “દરરેયા વરે પ્રક જિન અને શ્ર 


૫ 
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જે 


પહુામ'ત્રની વ્યાપકતા ર્રૂ 


હુરિભિદ્રસૂરિ વિરચિત ટીકા(પૃ૦૩૭૬)માં ક્રમાવ્યુ' છે કે- 
તત્ર પમ જત્રાસુગમે ઉટ્જુચા લીગ, તથ પત્તતમદાર- 
જૂજ, સર્યાડનેવત્રુતર્જન્વાવ્ન્સર્મતલ્વાત્‌ । 
અથ?-અહી'* સત્ર એટલે સામાંયિકસૂત્ર, તેના અનુગમ 
એટલે વ્યાખ્યાન સમચે સૂત્ર ઉચ્ચારવુ' નેઈએ અને તે 
ઉચ્ચાર થ્રી પ“ચનમસ્કારપૂર્જક કરવે। જેઈ એ, કારણુ કેન 
પ'ચનમરકાર સર્વશનતરક'ધની અ'તગ્ત રહેલે। છે. 


શ્રી આવશ્યકેસિયુંક્તિ- 


સામા[િકસૂત્રનુ' ઉચ્ચારણુ કરવાનુ' વિધાન હોવાથી 
શ્રી પરમેછિ નમસ્કારમ'તતુ* ઉચ્ચારણુ કરવુ" જેઈએ. તે 
કરતે સામાથષિકસૂત્રનુ' વ્યાખ્યાન કરવા પહેલાં શ્રી 
પ'ચપરમેઝિ નમસ્કારનુ' બ્યા ખ્યાત કરવુ” સેઈએ. એ વાતએે 
વિચ્ેષ સ્પછ કરતાં ટીકાફારમડુરષિ ફરમાવે છે કે- 

, શન્ઞોડ્સાવેવ લૂતાટ રવાલ્વેયઃ, ભર્યણૂતાટેસ્વાતૂ, 
મરલપ્તજૂત્રા(ટિયવ્‌, છૂગાર્ટિવે 15૯૧ જ્રત્રાી ચ૫૯વા- 
ચજાનત્તાત્‌ સિર્યુસિતોવન્યસ્તસતાય । 

અથ્ઈ-એ કારણે સૂબની આદિમાં થી પ'ચનમસ્કારની 
જ વ્યાખ્યા કરવી તેઈએ, કારણુ કે-તે સર્જ સૂત્રની 
આદિમાં છે. “ જે સવ સત્રની આદિમાં હોય તેની વ્યાખ્યા 
સૌ પહેલાં કરવી સેઈ એ. -એ વાત સર્વ શિણોને સ“મત 
છે. થી પ“ચનમસ્કારતી આવિસિત્રતા એ ઉપરથી સિદ્ધ 
ચાય છે'-નિયુ'ક્તિકાર ભગવાને સૌ પ્રથમ તેને! ઉપન્યાસ, 


: “પરસેણિ નમસ્કાર. 
યર ે 
તેની"કરી છે 
કચેર છે અને વ્યાખ્યા પણ ચૌ પ્રથમ તેના કક ૪ 
અ રીતે નિર્જુ ક્તિકાર ક્રૃતકૅવલી ભગવ ત શ્રી ભદ્ર 
દ ક ન જિ 
ખાટ્સ્વાસિજીના પ્રામાણ્યથી ટીકાકાર્મહર્િ' શ્રી હરિભદ્ર 
રે ી કારને સર્જ શ્રૃતની 
સૂરિજી પણ્‌ શ્રી પ“ચપરસેછિ નમસ્કારને સવ ટે 
જભ્ય'તર એટલે અવ શાસ્્માં વ્યાપક તરીકે પ્રતિપાદન. 
૫ ૬%. જે 
કર છે અને સર્જ પ્રથમ તેતુ' ઉશ્ચારણુ ' એને તેની કિ 
યાખ્યા કરવી જોઇએ, એમ કહીને શ્રો 'પ'ચપરસેઇ 
નમસ્કારની સર્વ શ્રતશ્નેછ્૪તા જાહેર ડરે છે. 


શ્રો આવશ્યક્સૃત્રનદ ડર્સા- 


શી આવશ્યકસૃતના કર્સ્સા અર્થથી શ્રી અરિહુ'તદેવે। 
છે અને સત્રથી થી ગણધરભગવ'તે। છે. લય 
નિ ક્તિના ક્ત્તા્‌ ચોદૂર્વધર તકેવલી હા શ્રી 
બ્દ્રખાહસ્વામિજ છે ત્થા પલશૃત્ર અતે તેની નિયુષ્ઠિ 
ઉપર ઢીદાન્‌ા 


પક 


સ્‍્ચ્રનારા ચૌદસાયુમ્સાલીસ સન્થના ગ્રછેવા 
ગ્સ્મર્થ "૬12,812 રી હ“રરિભિ દ્ર્સ રીકાશ્જ ઝે. તેમોથશ્રી કેરમ 
ક-રાતઝનૃ'વ્યાભ્યાન 


સોદો 
જ”, ? 


ર રે કકે હે 
ર ફે * ક હ જ હ શ પ ન 
તહ,*5. બા સત્રનું ઉશ્ચારામ દી પ'ધનમલદકરપૂલક ૨5૩ 
ડુ ન 
ર25 ૬? જ ? જ ૪ શ્કૃ છમ ઇન ક્યૂ ૭૦ ટ (ન ઇં કં યત 
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તે ક્પણપણે ઉલ્લેખિત કરાચેલે! હેય કે ન હે.ય *પધૃપણે 
જ ઉલ્લેખ કરાએલે ન હોય તે! પણુ તે ત્યા રલે! જ છે 
શમ સમજવુ' જોઇએ, કારણ કે-થી પ'ચતમરકારના 
ઉચ્ચારણુ વિના ફોર્ઈ પણુ થાઝનુ' અપ્યયન કે અપ્યાપન 
થી જતશાસનમાં વિત્ડિત નથી 
આપદિમ'ગળાતા- 

ઘી પ'ચનમસ્કારની સવ'શ્રત અજય «શતા અને આદિ- 
માતાને શાસ્પકાફી।કના વચનથી જાણીને, તેની અાચરણુા 
શ્ર નિચુ'ક્તિકાર બગવ'તધી માર્ડીન અજ વ્યતત સધયા 
શૃતધકે એ માન્ય રાખેલી છે અને અ જે પણ્‌ કાઈ પણુ 
સૂત્ર, યા'ખ્યાન ઇ પ્રવચનના પ્રારભમાં સૌ પ્રચમ થ્રી 
પ'ચનેમસ્કારને સ્મરડઃ માં આવ છે તથા સર્જ પ્રકારની 
શુભ કિયાએાના પ્રાર્ભમાં આદિમ મળ તરીક તેને જ 
ગઞ્‌ણુવામાં આવૅ છે 


૨. તર્કાનુત્રારી વગ'- 

શાસ્રાનુસ.રી વગ પછી ખીર નખર તકાનુન્ારી 
વર્ગસા આવે છે. શાસ્ાનુસારી વગ જેમ અ જ્તાપ્રધાન હાય છે, 
તેમ તર્કાનુસારી વર્ગ યુક્તિપ્રધાન હાય છે. લે પમા રાજનના 
વચનની જેમ લે।કાત્તર પુઝ્ષોમાં ઘી તાર્ષ'ફર-ગણુષરે નું” 
વચન કોઇના તરફથી યુક્તિની અપેકા રાખતું નથી ૨ ન્નની 
આત્તા તે આત્તા જ છે. તેની સાયે બુદ્ધિ કે યુક્તિની 
વાત્તે! ટકતી નર્થી. શી તીર્ધ'ક૨-ડળ્પરાનાં વચનની સામે 


3૪ પરસેછિ નસસ્કાર 
2 ક 


પણુ ચુક્તિ અકિ'ચિત્કર”અને ખુદ્ધિ નિખ'ળ છે. મતી ન્દ્રિય 
જ્ઞાનથી ત્તેએલા પદાર્થાય છદૂસસ્થ ખુદ્ધિથી કદી ખ*ડિત થઈ 
શકતા નથી. શ્રી પ'ચપરમેછિ નમસ્કારની સવ શ્રતઅલ્ય - 
તરતા અને સવ્*શ્રતવ્યાપકતા આપ્તવશ્વનથી સિદ્ધ છે. તેને 
ચુક્તિ કે દલીલ્ષેના આધારની લેશ સાત્ર અપેક્ષા નથી. 
તેમ છતાં આપ્તવચનની મહત્તા હત્હુ જેએ।ના "ખ્યાલમાં 
*રાવી નથી, તેવા ખુદ્ધિજીવી વર્ગના પણ અનુગ્રહૅ અથે શ્રી 
પ'ચપરપેછિ નમસ્કારની શ્રોતા તથા સરવધમ વ્યાપકતા 
સિદ્ધ કરવા માટે શાસકાર મડુષિ એએ પ્રતિપાદન (પ્રયત્ન 
ઇરવામાં કચાશ રાખી નથી. 

ધમ બીજનું વપન- 


આચાયભગવ'ત શ્રી હરિભદ્રસૂરીશ્વરજી શ્રી લલિત- 


ટ્રમાવે છે ક-'ધે' વ્રતિ મૃજમૂતા વર્તો ' અર્થાત્‌ પ્રમષપ્રાપ્તિતું 
તભૂત કાર વન્ડના, અપરતામ નમસ્કાર છે. કહ્યું છે કે- 
વિધનોત્ાત્યા વીગારઇઝતથરવઃ ત્રમાત્‌ । 
જ્મિરિદ્ગતા બ્મવીસાટવિ સિવ્ય ધાડ || 
*%-વિધિપૂર્કક વાવેલા બીજથી જેમ અ'કુરાદિને। 
ઉડ્ય થય છે, તેમ વિધિષૂર્ફક વાલેકા ધમ ળી૪થી પમ 
ઇજ કરીસ અાકરવી કની ચિટ્ટિ લાય છે, ટમ પ'ડ્તિ- 


શ કુ હ 
સ્વ કરમાવ છ. 
૧% 
ઝસ્‍્કદુવાર્ન 
#* 


# પ્રરા“સર્ઈદિ કરવાં એ ધર્મ વીજેનું' વષત 


મહાભ'ત્રની વ્યાપકતા રપ 
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તેનુ' ફળ છે, આ પ્રશ'સા એટલે વ્ણ્‌વાદ અને આદિ કાખ્દથી 
તેએ। પ્રત્યે મુરાલ ચિત્ત, ઉચિત દૃત્યકરણુ વગરે સમજવુ". 
સત્યુરુપે। પ્રત્યે મન વડે કુશળ [ચિત્ત ધારણુ કરવુ, કાયા વડે 
તેઓનુ” ઉચિત મૃત્ય કેશવુ' મને વાળી વડે તએ ની પ્રશા'સા- 
સ્તુતિ ઈત્યાદિ કરવુ, તે હૂદયરપી ભૂમિકામાં ધમ બીજનું" 
વપત્ત ઇર્વાની રભ કિયા છે ધર્મ ચિન્તાદિ તેના અ'મુરા 
છે. તેમાં પમ્'ની ચિન્તા અને આદિ શખ્દથી ધર્મની ઈચ્છા, 
ધમને! અબિલાપ, ધમ'ની અભિરુચિ ઈત્યાદિ ધર્મ બીજન॥ 
અકુરાએ જભુવા, પર્મની ચિન્તા ષછી ધર્મનું શ્રવણુ 
ચાય છે, પમ્'નુ' શ્રવણુ થયા પછી ધર્મનુ અનુછાન થાય 
છે. તેના કૂળારૂપે દેવ અને મનુષ્યની સ પદાએ। મળે છે 
અતે પરિસામે નિર્શાણુસુખની પ્રાપ્નિ થાય છે એ બા 
ધમ ીજમાંથી કમશઃ ઉત્પન્ન થતારા અ'કુર, ફાણથ, નાલ, 


 મુપ્પ અને ફળસ્વરૂપ છે. 


બત્ત'કુર ન્યાય- 


શ્રી પ'ચપરમેછિ નમસ્કાર એ બીજરૂપ ખનીન કા ના 
પશ્પિકથી નિર્વાભુરૂપી ક્ળને। હેતુ થાય છે, તેથી તેની 
જિજ્ઞાથા એટલે વસ્તુને સત્ય સ્વરૂપે જણુવાની ઈચ્છા, એ 
૧% પરપ મહેદયને સૂચવનારી છે. સાચી જિસસ થયા 
પછી સદ્રુરુને। ચે થાય છે, ચદૂગુરુના યોગે શ્રી પરમેછિ 
અમેર્કાર સ્વરૂપત્તે ખોધ તઘા તેમાં સીય ઉત્પન્ન થાય 


૨૬  “પર્સેચ્ઠિઃ નમસ્કાર: 


ઝડ 


છે, એ સ્ચૈચષ્ના ચોગે શાસ્્ોપ્ત, વિધિ .સ્ુજખ1કેયા ચાય. 
છે અને એ કિયાના પ્રતાપે કર્મમલ' ઘટે છે. પરિણામે 
નિર્વાણસુખની પ્રાપ્તિ થાય છે.શ્રી પરમેછિ નમસ્કાર-શાસોમાં 
ચિન્તામણિથી અને ડલ્પવૃહ્ષથી પણુ “અધિક .ફૃછાહાચી કણો 
છે, તે વચન આ અપેક્વાએ. ચરિતાથ' થાય છે. ' 


ઝય-'ખધોત રણાન્ત- 


તર્કાનુસારી પ્રત્યે જેમ ખીન્ત'જુર ન્યાયથી. નવઝારની. 
સવધમ વ્યાપકતા સિદ્ધ થાય છે, તેમ સૂર્ય-ખય્ોતના દેદાન્તથી. 
પાત શાસ્કારભગવ'તેો શ્રી નવકારની શ્રેઇતા સિદ્ધ કૃર્રી. 
ખતાવે છે. આચાર્યભગવ'ત શ્રી હરિભદ્રસૂરીશ્ર૨જી યરાગ- 
નામક ગન્ધરત્તમાં ટ્ર્માવે છે કે- 


તાશ્કિઝિ: વક્ત, માવજન્ના ચ ૧1 જ્વિરા | 
બનતોરન્તરં જ્તમં, માતુલથોતયોસ્વિ | ૬1 
અછઈ-તાસ્વિક પક્ષપાત અને ભાવજ્ઞન્ય કિયા, એ બે 
ચ્ચ શુ અને ખજુઓ જેટલ અ“ર સમજલ- 


ગ્ય” પશપાત ભટ 


$!$ ડડ? 


વાઈ 
અ ક શ્ર પ; નાઇ ર9 ઈ જ «ત 
કાભેશ્છા, અ'તર'ગ અદર અ 


નઃ છ જ જૂ. 
“પુ ભ «ન #* ન ૪ ન ક ચા જીન જ ઇ”. 
(ર૦ઃથ રાગ. સમસ્કાર એ પરમેછિએ રતે એન તકતી 
૪ ૧ ફક 
૯ ક ₹કે .. ૧% ૨૨ બ ક જ. જૂ મ ક ક (“- 
“ ડુ સર પરેમાથ શમન સહવ છે તથા અતર ગ આાદવત 
_ . જ. 
ડિક ક. “રૃ 


5૬! ભ્ત્ક્ર્ર હિ વિનાનુ' બભન્‍્ન્ન ત'*જુ *, 


ને ક # ૪ તા શ્મદિક 
હ “ફસર ભાવ હિરાની બભક્તિવન્ક્ય છે. જકદર 
જ 
ઇ- 


કેક શ.” 275 
ન” -# ૦ 


શકન 
કાજ 


ક જ જ ક 'ક. ન્ડ ની 
ન દક ક 
1*, અન્‍ન : 9-૨3 24૮૨ [73] “સફ? 


હારિઇ 


મહામ'ત્રની વ્યાપકતા ૨૭ 
ટા 


આજ્ઞાનું પાલન પણુ તેવુ' જ છે નમસ્કાર શે હદયના 
ભાષને1 ઉત્પાદફ છે. હૃદયના ભાવને પૃરક છે અથવા 
છૃંદયના ભાવને! સૂચક છે એ કારણ તેને ખુદ્ધિમાન 
સુસ્ષોએ સર્વા પ્રથમ સ્ઘાન આપેલુ છે 


૩* લાગણીપ્રધાન વગ- 

આજ્ઞાપ્રધાત અને યુક્તિપ્રધાત વગ ઉપરાન્ત અમક 
મોટા વગ એવે છે, ક જે કેવળ લાગાીપ્રપાન હાય છે 
શાસ્ોનાં વચત્તે ઝરતા કે તે વચનોને શિદ્ધ કરનારી 
યુક્તિએ। કરતાં પળુ આ વર્ગ'નતુ' દછાન્તા, કથાનક! કે ચરિબા 
વધારે આદર્ષણુ કરે છે. આ વગને શાસ્તવચત કે હેતુ- 
ચુક્તિની છછ ઉપથ્ષા હોતી નથી જે કિયા વડે જે લેાકાને 
ર્પ્યરે ચચ! હે હોય. તતા કથાનક કે કે ચરિચા ચાભળંને ત 
વર તેના તરક દોરાય છે. અવા વગ પ્રેમાખયુમાં ક ખેરા 
મોટો હોય છે. તે વગ” લાગણીપ્રધાન હે।ય છે ઘણી વખતે 
ખુહ્ધિછવી થર્ગમા જે તલાશી જવામાં વતી સથી, તે 
લાગતી રે વગ'સા જેવામાં આવે છે €.ગણીપ્રસ નતાના 
બળે જતે વગ" ધમ પ્રત્યે આકષ હુવાજળા! રહે છે આવા 
વર્ગને નમસ્કારની વ્યાપકતા સમજાવવા મારે શાસ્તકાર 


જ 


બગવ'તોએ સુજ્કળ દણાન્તા, ઇથાનકે। અન ગરિસા પ્રહેલા છે. 
કૅથપ્તુચોગને! પ્રભસ્વ- 


નવકારના પ્રભાવે સર્પ પરણેન્દ્ર ખને છે અને સમળી 
૧ાજ્કુમારી તરીકે જન્મે છે. અરણ્યનેો બિછૃ ર1૦૧ ખને. 


-ર૮ પર્સેષ્ઠિ નમસ્કાર 





છે અને તેની સ્રી ભિક્ડડી રાજરાણી તરીકે ઉત્પન્ન થાય 
છે. પશુએ।ને ચારનાર ગોવવાલને। ખાળક પરમ શીલસ'પન્ન 
સુદશન રેઠ થાય છે અને ભય'કર કે।ઢ રોગથી વ્યાપ્ત 
કાયાવાળે। શ્રીપાળકુમાર પરમ ૩૫ અને લાવણ્યને। ભડાર 
ખને છે. નવકારના પ્રભાવે ઘે।૨ વિપત્તિ વચ્ચે રહેલા 
«મારીએ। પણુ પ્રાણાન્ત આપત્તિમાંથી ઉગરી ગયા છે. 
સર કજ અને સમ્યગ્ટછિ મહાસતીએ।ને પણ જ્યારે પતિ આદિ 

રક્થી માણાન્ત આપત્તિએ। આવી છે, ત્યારે એક નવકાર 
વડે ૪ તેએ।નુ' રક્ષણુ થયુ” છે. નવકારના પ્રભાવે સ્મશાનમાં 


રહેલુ શબ સુવણયુરુષ ખની જય છે તથા અ'ધકારમાં 
અ. ૪? #1 
ક્પ્ક્લ 


। સર્ષ દિવ્ય સુગધયુષ્ત પુષ્પની માળા ખની જય છે. 


આ દછાન્તે। કોરા ખુદ્ધિજીવી વગ" ઉપર કદાચ એ।છી 
શ્થચર નિપશાવતાં હેય, તો પગ લાગણીપ્રધાન વિશાળ 
જનતા ઉપર તેતે જબ્બર પ્રભાવ વિસ્તરે છે. જૈત કુળમાં 
હતયન્ન થએલા આમવર્ગ ઉપર શ્રી નવકારમ”ત્રને। પ્રભાવ 
સ્યઃજ પગું પોતાની પભળ અસર ઉપત્તવી રહ્યો છે. તેની 
વઃ સ્વા ચરિત્રો અને કથાનકેની ઘણી મેોઈટી અસર 
દ કે ક્ઝ્ન્હ વમ ૨ર ન્‍્તે ગ્યાની અસર ન પડતી ય, તે। 
ક કર કેવળ તમની ખૃદ્ધિજવિતા નથી પામું ક"ઈકે 
શનયત પગ છએમ માનવુ' સેઈએ; કાર 
હ“: વગની અજર અધ્રેસર એવા મ પૂર્વા- 
હરક નતવકારનો પ્રભાવ પ2 થો છે અને તેના 


પછામ'ત્રની વ્યાપધ્તા ૨ 





પ્રભાવને વર્ણ્‌વનારા ચરિત્રાએ તેમના જીવનને નવક રથી 
ભાવિત કરવા માટે માટી સહાય પધ કરી છે 
સાચી ખુદ્દિ અને તેનુ ક્વા- 

લાગણ્‌ીશુન્ય ખુદ્ધિમત્તા બાહ્ય (છએ ગમે તેઢલી 
આયર્ષક જણાતી હોય, તા પાણ આતર રષ તેનુ' કક] 
મૂલ્ય નથી. આતજ્તા અન ગુક્તિથી 1ઞહ્દ અવા પણ્‌ થી 
પર્મેછિ નમસ્કારના ફકસ વણ વતા ચરિસા અસે કથાનકેગની 
અસર જેએના અતથકરણુ ઉપર નિષજતી નથી તેઅ,ની 
અુડ્ડિ તેમને કેવળ ભાજડપ ભનછે ખુદ્ધ નુ કુ, નત ભાવ અન 
ભાવનુ'ક્‌ળ જે માક્ષ, તનાથી તએ નદા વ ધચત રહેછે સાચા 
બુદ્ધિ તે છે, ક્ર જ્‌ સદૃવસ્તુ પ્ર ય સદવન્નુને ઈહ્ધ દરનારરી 
સુધધ્ન પ્રન્યે મસ સદૃવર્‌ સ્તુના પ્રભાવ વળ વનાર રિલ કથા 
નક કે દૃ્ટાન્ત પ્રત્યે સદૃબાવને પદા કરે તેમજ વસ્તુને અજા 
ખવા માટે સર્વ આજુઓનુ અકનરખુ મુલ્યાક્ન કરી શકે 

થી નવકારનેા પ્રભાવ અધમમાં અધમ મનુખ્યા અને 
ફર ફ્ર્માં તિય ચા ઉપર પણ્‌ પડ થ્રાછિ તેસભધી જનમ 
સણ ચ અને મહિપીપાલ વગેરે મનૃષ્યાના દવ્ટાન્તા છે, તેમ સર્પ 
અને સમળી ઈત્યાદિ તિય'ચાના ઉદરમાં પણ્‌ છે ચારી 
અને જતરી કે ઘૃત અને શિકાર જેવા મહા વ્યસનાન સવનારા 
પણુ નવકાર્ના પ્રભાવથી લવસમુદ્રન તરી ગાયા છે 

એ રીતે શાસ્વચન, તર્કખુષ્ધિ અને સ્વાનુભવ સ'વદનધી 
સિહ્ધ થરી પ'ચપરએેછિ નમસ્કારને। પ્રભાવ સર્જ કાળા અને સર્વા 
લોકમાં સર્વવિવેદીઆત્માએ।નાં અત ક્રરણુ ઉપર વિજયવત છે. 


' ણ 
નમસ્કાર મનુષ્યતો સ્વભાર્વાસદ્ધ ધસ 


પેપ્તાથી મહાન, પવિત્ર અને નિર્મળ આત્માઓને 
તમક્કાર કરવાની પ્રથા માનવસૃષ્ટિમાં નવી નથી, કિન્તુ 
અનાદિકાળથી ચાલી આવેલી છે. મડાષુરુષેનાં પવિત્ર 
વ્યક્તિત્વનુ' આકર્ષગ્‌ જ કોઈ એવુ હેય છે ઝ્ે-ભક્તિ- 
નીલ વ્યક્તિ આપાઆપ તેએના ચરણુકમળેમાં ઝુકી 
પે છે, નમસ્કારના રૂપમાં સર્વસ્વ સમપણ્‌ કરવા તેયાર 
થઈ જય છે બતે આત્મોન્નતિની આધના માટે ઉત્ક'ડિત 
ઞાધકના હડયમાં આત્મનિષ્ઠ મહાષુરુષો પ્રત્યે ભક્તિ 
ગગને સમર્પહ્ાનો બાવ સ્વયસેવ ન્તગ્રત થઈ જાય છે. 
ત્યાં સધી છઇછતમનએે નમકકાર કરી ન લે, ત્યાં સુધી 
તન આંવર મનને શાન્તિ થતી નથી. આરાધ્યતમ 
ચ 11ત્મારેયોસે નમતાંની સાતે આરાધક આત્માના અતરા- 
“મ.મૂ ઝિવ્ય શાન્તિ પથશઈ તય છે અને સ'સારના 
ટેકાની દ્ધ થયેલુ અતઃકરખુ નમનીયને નમવાથી 
ન્ન્‌શ9 શન “હદ “ન્‌ ટ. -્યાશી શ નપ્કીં થાય છે કે- 


% નક ગ. આ છ. રિ ન જ મ દ્વા 
કેમ આત્મા સ્‍્મસ્કાર કરલેઈએ કેવળ ધાર્મિક શવિ 
ક નજ 
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“ન ધન્યંક શાસની આદિમાં તેને સ્થાન 
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કાપેલું છે, તેધી તે સમસ્ત શ્રતસ્ક પની અશ્યન્તર રહેલેા 
છે, «ત્યાં «પાં શાસ્યોના નામની યારી આપેલી છે, ત્યાં 
«થો ખીજ શાસ્ોતી સાથે તમર્કારની ક્વત ત્ર ગાણુના કરી 
ધી. તે એમ જણાવવા સારે કે-નમસ્કાર એ સર્વ" શ્રત 
સ્ક'ધોની ગદર વ્યાપીન રહકેા છે શ્રી ભગવતીસ્તરની 
ટીકામાં આચાય" શીમર અભયકેવગરીશ્વરછ કરમાવ છે કે- 
અત પ્વાય તમરવષ્ીતદરન્ધાતાપાદાવુપારીયને, અત 

જ ચાર્ષ તેવાતમ્યન્વર્સયાર્ગમપીયતે, થટાદ-'સો સવ્યણુ- 
થાલવડય્મત્ર્મૃષો સિ, (પણ ૨) 

અરથ-“ઝએ જ કારણે આ પરમેષ્ડિ નમસ્કાર સમસ્ત 
શ્રુવસ્કન્ધોની (તે તે ચમસ્ત શાની) આદિમાં ગ્રડખુ 
કરાય છે અને એટલા જ માટે તેની -વવકત અભ્ય તરતા 
ગણાય છે. કહ્યુ' છે કે- * તે સર્વ ધુતસ્ક ધામા અજ્ય તરભૂત 
છે.?' ઈત્યાદિ, '' 

પરમેષ્ડિએા પાંચ છે શી અરિડત, સિદ્ધ, આચાર્ય, 
ઉપાધ્યાય અને સાધુ. એ પાચ વિશ્વના માન્‌ આત્માએ। 
છે. શાસ્ોમાં તેઓના પુષ્કશા ગુણગાન કરવામાં આવ્યાં 
છે. એ કોઈ વ્યક્તિવિશેષનો નાએ નથી, પરન્તુ આપધ્યા- 
શ્મિક વિકાસ થવાધી પ્રાપ્ત થએલા પાચ મ'ગળમયચ 
ઉચ્ચ પદેતાં-સરવેઈ્ચ સ્થાસોાં નાએ છે. 

થી જિત્તેશ્વરરેવો વડે સ્થાપિત કરાએલે। પમ એ 
કોઈ વ્યષ્રિનિગન ધર્મ નથી, કિન્તુ ંતરશત્રુએ। ઉપર વિજય 





મતુષ્યતેો1 સ્વભાવશિદ્ધ ધર્મ ૩૩ 


બ્હી'-કોઈ શકા કરે કે-થ્રી અરિયુત આદિ મહાન્‌ 
છે, પવિત્ર છે અને સર્વરુણુસ'પત્ર છે, પરતુ તેત્રી બીનએ।ને 
શું લાભ? તેએ પાલે તે! વીતરાગ હેઈઈ ભષ્નને સ્વર્ગ ફે 
મોક્ષ કૉઈ પણુ આપી શકતા નથી, પછી તેઆને નમસ્કાર 
કરવાથી ડુ $ 





એના ઉત્તર એક જ છે કે-પવિત્રતમ આત્માઓને 
નમસ્કાર ફેરવા, એ વિવદી મનુષ્ય માતના રવભાવસિદ્ધ ધર્મા 
છે. આદશ'સ્વરૂપ મહાન્‌ આત્માઆને નમવુ -પૃજ્વુ, એ 
સહદય માનતરીહૃદયનો એક સ્વતત્ર અને સ્હ્જનિદ્ધ ભાવ છે 
એમાં આપવા-લેવાનો કોઈ પ્રશ્ન છે જ નહિ ગુર્પીજનાને 
જેઈને હદયમાં પ્રમોદ પામવા એ મનુષ્ય આત્માતુ દિવ્ય 
ગાન છે, ગુગૃુવાન આત્માએ ને પુન પુન નમસ્કાર ફરવાથી 
આન્મા તેએના શુણ્‌। તરફ આદવિત ધાય છે અને અ'તરથી 
તેઓના જેવે ખનવા ઈચ્છે છે કયાસ્યનતા ગુણ! જેવા ગુભે। 
પાતામાં આવે તે માટે અભિર્સચ જાગે છે ભપ્તમાથી 
ભગવાન અને આત્મામાથી પરમાત્મા બનવાને! નમસ્કાર એ 
“એડ રાજમાર્ગ છે. ધ્યેયના અનુસારે ધ્યાતા અતે ઘ્યેય 
“રૂપમાં પરિવર્તિત ઘાય છે, એ એક સનાતન સતય છે. તેનો 
“સાફાત્ાાર સ્મસકાર વડે થાય છે. નમસ્કાર એ નમસ્કાયર 
પાસેથી કાંઈ લેવા માટે છે એમ નથી, કિન્તુ પોતાના આત્માને 
નમસ્કાય'સ્વરૂપ ખનાવવા માટે છે. ભાવની વિશુદ્ધિ માટે, ભાવ- 
નાની પવિત્રતા માટે અને આદરની સ્થિરતા માટે પવિત્ર અને 
આદશભૂત સુરુષાને નમવું", વારવાર નમવુ', એ માનવ- 

જ્‌ 


ડ્જુ ' પરેમેછિ, તેસસ્ડાર્‌ 
5નનુ' એક પવિત્રત્સ કત્તત્ય છે, તમસ્કારને। આ 


ચ્યાંતરિક આસ્‍્યભૂત ભાવ છે ઝને તે શ્રી નસસ્કાર 
સકામ પવિત્ર પ્રે વડે સૂચિત થાય છે. 


સસારમા અન'તાન્‌'તુ આત્માએ રહેક્ષા છે. ૩ 
ગંતિ, પાંચ જતિ અને ચોરાશી લાખ જીવાચોનિએઃ 
પાતપાતાના કર્માનુસારે જીવે, ઝુખ-ડુઃ અ ભોગવી રહ 
છે. તેમભી અનત આત્માએ એવા છે, કેજેએ સ'સાઃ 
ચાતાને પાર્‌ કરી, સિદ્ધ, ૨ અને ઝુક્ત ખની અનર 
અરપરને પ્રાપ્ત કુરુ જૂક્યા છે. એ રાતે કમથી ખદ્ધ અને 
મચી સુક્ન-બ'ને તારના આત્માએ લોકમં રહેલા છે. 
વજનનું તેમાંના ત્ર જવે। અંકન થટ સૃકસા છે અને ચુશ્ત 
વવા કાટ જે ગૂતન્‌ કયત્નશીલ છે, તએ «/ નમસ્કારનાં 
પતે છે. જેનશાગ્માં તેને પચપરસૈકિ કશ્યા છે. તતે॥ 

ય છે ક-ચ“યારના અન તાન”ત આત્માઓમાં આથ્યા- 
મદ દક્િથી પગ મકાશ્ના અત્ાએ સવથ શ્રેઠ છે, 
જવ કન્‌ છે, ચવ વ્ચ્ચ ઇરાન પામતા અને પામનારા 
ન ઇડ ચન બાડાંચનાર છે, અગલે પવિત્ર 
સ્ઉડેષન્ડ ગપ્ત દરી “કેશ અસે યાપ્ત કરનારા છે અસે અન્ચ 


શિ %% શક 
, પરમ્‌ષ્‌ર પ્ર 
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આત્માશ્બે્ની આગળ અલપ છે, તુથ્છ છે અને હીન છે. ભૌતિક 
-સત્તાના મેપ્ટામં, મોટા ર્ર્નાર્નાધ અસ ખ્ય દેવે-દેવતાએ। 
ઉપ્ર શાસન ચલાવવાઉપ સ્વમાન ઈર પણુ ત્યાગના 
પ્રતિનિપિસ્વવૂૃપ આ પચ મટાન્‌ ત્યાગી વગની આગળ 
“ઝૃકે છે. 

નમસ્કાર મહામત્રમાં એ પચેય પરમેછિએ।ને નમસ્કાર 
“કરવામાં આવ્યો છે, તેથરી તેને પરસેષ્ઠિમ'ત્ર પણુ 
કહેવાય છે. 

જીવ:વની દૃદિએ બધા #ઝવે। સમાન છે, પછી ભવે 
ત્તેએ ખદ્ડ રેપ કે ઝુક્ત. પરતુ જ છવ રાનાદિથી હીન 
અને રામન્દ્રેયાદિથી અધિક્ર છે, તે આધ્યાત્મિક મામાં 
ક્‌વ'દનીય છે; «ત્યારે જે જીવ જ્તાનાદિથી મહાન્‌ છે અને 
ગ્શગ-ટ્રેષાદિથી રહિત છે, તે ત્રિકાલ વ'દનીય છે. થી અરિહ'ત 
અને ત્રિદ્ધ આદિ પૃખુરૂપે રામાદિથી રહિત અને સાનાદિથી 
પૂર્ભુ છે. આચાર્ય, ઉપાધ્યાય અને સાધુ પ્રાયઃ એકરેશથી 
ગામાદિની હીનતા અને સાનાદિની વિશ્ેષતાવાળા છે. એમ 
જૈતપર્મના ગ્રાણુભૂત વીતરાગભાવ અને સર્વાસભાવ સર્વચી કૅ 
'ઘણા અશી એ પાંચય પદોમાં સ્પટતયા અભિન્યક્ન ઘએલો છે. 

ખીજી રીતે જૈનપર્મના મૂળા તત્ત્વ! ત્રણુ છે. દેવતત્ત્વ, 
શુરુતર્વ અને ધર્મતતવ. તેમાં થી અરિહત અને સિદ્ધ 
આત્મવિકામની પૃ્ણુ અવર્પા-પરમાત્મદશા ઉપર પહેંચેલા 
છ, તેથી મુ રૂપથી પૃદ્ત્ય છે શ્રતૈ રેવનરવની કેટિમાં ઝુ 
છે. આચાર્ય ઉપાધ્યાય ભને સાધુ આત્મવિક્ાસની 


૩ પર્સેછિ નમસ્કાર. 


યૂઝ 
અવચ્થ્રામાં છે, છતાં પૃણુ તાને માટે સતત ્રયત્નશીલ હોવાથી 
હે છે અને પોતાથી ઉ'ચી-શ્રેણિવાળાના- તેઓ પૂજક પણુ 
છે, માટે તેઓને ગુરુતરવમાં સમાવેશ કરવામાં શ્ાબ્યે। છે.. 
વળી સર્વત્ર વ્યક્તિથી ભાવમાં - લક્ષણા કરી શકાય “છે, તેથી 
અરિષયુ'તાદિ તે તે પદોની લક્ષણા વડે અહ દૂભાવ, "સિદ્ધભાવ,. 
મ સ ઉપાધ્યાયભાવઃ અને સાણુભાવ શ્રહણ “કરી શકાય. 
છે. તેનો અથ એ છે કે-અહદ્ભાવને શ નમસ્કાર છે. 
એ રાતે લક્ષણાથી પચેયમાં સહેલો અહ દાદિ ભાવ એં નમક્કારનુ 
લક્યબિ'દુ છે અતે આ ભાવ એ જ. ધમ તત્વ . છે. અહિ'સાદિ 
ધમાં અને સાનાદિ આત્મભાવા આ પાંચેય પદોના સ્રાણુ છે, 
એટલે થી નમસ્કારમ'માં દેવતત્વ અને. ચુંરુતરવની સાથે 
ધમતત્વતે દ. અ'તર્ભાવ ઘઈ નાય છે અને ટેવતત્ત્વ ત 


અ” સહા! 


રસ્‍તત્વન ની સાધે ધર્મ તરવત બૂછા નમસ્કાર કરી લેવામાં આવે છે. 


સા ક ચમસર્ત જેની મ કેન્દ્ર 
જરિકિ'તાદિ પાંચ પદો અને તેએ. માં રહલો ભાવ 
અવ સાધકાતે સાટે આરાધ્ય છે, તેથી દરેક કાર્યના પ્રાર'લમાં 
ર્વ પ્રથમ તેએ નમઃદાર &રવા વડે શ્રદ્ધાંજલિ અપ 
વખતે, રતી વખતે, ડુભ કાર્ય કરતી વખતે, 
ર વતે, કતિકમઃગ વખતે, વિષાર વખતે ટ 
# ચવંત્ર ન્મરકા૨ મામવતનો મગલ #્વનિ 
ન પ છ. ક દાઈ કરતી વખતે માન્‌ પવિત્ર 
££4-બભક્તિ ક ટરવા0થી બક્ાંધકાર 


- અક નર 
₹; “૪2.૪5 નેન 2: 


ક) # વિષ્ય ન દ શટ શસ્ાનને! ₹!2 
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થાય છે; એથી આત્મશક્નિતા વિકાસ ધાય છે અને આત્મ- 
શંદ્િનિના વિષ્ઠામથી દુઃખના અ'ત આવે છે. દુ ખનુ' મૂળી 
મોહાંધકારમાં, અજ્ઞાનમ , સ શયમ કૈ વિપરીત સાનમાં છે 
“અને એધી આત્મરષ્તિતા હાસ ઘાય છે ન્ત્યા એ ચર્વાને! 
અભાવ હેય, ત્યા દુઃખ ટકતું નથી. 


છેલે, વસ્તુ ગમે તેટલી મહસ્વપૃ્ણ પાથ પણુ ન્યાં 
સુધી તેના મઠત્ત્વતુ' અવસ્ઘિત રીતે નિરૃયાગુ કગ્વામાં ન 
આવે, ત્યાં સુપી જનમમ્ડનુ' તેના પ્રત્યે આક રાગુ થઈ શકતુ 
નથી. એ ઉદ્દેશની પૂર્તિ માટે થી નમસ્કાર મહામ ત્રની જ લિકા 
છે. શલિકામાં પોધેય પરમેકિઓ”ને કરેલા નમસ્કારનુ કૂળ 
મેમટપણે દર્શાવેલુ' છે. સર્વ વિધ્ાના નાશ અને સર્વા 
મ'ગળોનુ' આગમન, એ આ પ સૈયને કરેલા નમસ્‍્કારનુ સ્પછ 
ર્‌ છે. એ રીતે ચૂલ્િકા સહિત મૂળ મત્ત થી પ'ચમ'ગલ 
મષાથનમ્ઇ'ધ તરીકે જન આમ્નાયમા ત્રેનિદ્ધ છે 


પ 


જચસરરાઝાસરજકાટારઝટ૩ ૦૦ 
છ જે આત્મા ભાવપૂર્વક એક લા'ખ નવકારને 
ર ગણે છે તથા વિધિપૂર્વક શ્રી અરિહ'તદેવને 
ન પૂઝેે છે છે, તે આત્મા અવશ્ય તીથ'કરનામ- 
ક " ગોપત્રને ઉપાજે” છે. 


અશઝાણાઝઝઝઝાસાકારરાકરટડરા8: 


સડે 


છફાશઝ222235 
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(છ 


રતો 


ચસવસ્થામાં છે, છતાં પૃણ'તાને માટે સતત પ્રયત્નશીલ હોવાથી 
પૂડ્ય છે અને પોતાથી ઉ"ચી-શ્રેણિવાળાના-તેએ પૂજક પણુ 
છે, માઢે તેએનેા ગુઝ્તત્વમાં સમાવેશ કરવામાં આવ્યે! છે.. 
વળી સર્વત્ર નક્તિથરી ભાવમાં લક્ષણા કરી શકાય છે, તેથી 
ચ્કરિય્‌'તાદિ તે તે પદોની લક્ષણા વડે અહું દ્ભાવ, " સિદ્ધભાવ,,. 
આચાય ભાવ, ઉપાધ્યાયભાવ અને સાધુભાવ ગ્રહણ *કરી શકાય. 
ઝે. તેના! અઘ એ છે કે-અરદ્ભાવતે આ નમસ્કાર છે. 
યટ રાતે લક્કી પ.ચેયમાં રહેલો અહુદાદિ ભાવ એ નમસ્કારનુ” 
યભિ'દ છે અતે આ ભાવ એ જ. ધર્મતરવ છે. અહિ'સાદિ 
ધ્ય આપન ચન ગ્ાનાદિ ભાત્મભાવા આ પાંચેય પદોના પ્રાણ છે; 


ડન 


ર3 થીં નમસકારમ'માં દેવતત્વ અને શસુતત્વની સાથ 
પમનર્વનો બગ બએતભાવ થઈ જાય છે અને કેવતરવ. તથા 


સુરુન્ડ્વર્ની સાધે ધમ તરવન મૂછ નમરકાર દરી લેવામાં આવે છે. 


જૈ 


ર આ ર જઇ. ક તમ 
21 ન્મરફર્રાસ ચમરત ૯૮ની આરાધનાઓનું' ઠન 
₹ ?: ક ક જ ક ટ જા «ક ૧49 ક. ર હો ક 
૬... “ક 24.85.” તિ ત્‌ બદ કડ લતસયશ! રાવા બાવ 


ળા ક પિ ૪ તાપ 9 જન ક પા હો નિ તમ” હ ૫ 
ન મઝ કાારાધય છ, તથી દરેક કાય ના માર બમાં 
રભ ક ૬ ક ક. શક 

ગવ પધ્સ્‍ા તટ સે નમરદર દરવા વદે શજલિ દિ 
ન ર મ પાદ ન નડ ક. કે ર્ય છ. 

જા જૂ. ક. શતા 2)]બ કાય ૬્ચ્ની વખતે, 

હ હ 

ઝુ /£9 દદ 

જ જ 


સધ હ 
ન. «કક રિ હ 7 દ ક % 
“૫ “૭ ન્‍્. નં હૂ 7.7. ન્વ” “દૃ કચ ક્ર શ ત્‌મ્ડ્ત્ ૧5 પ સિ 
4..." 4 %* શત જન ક 7/7? , 4ુ# ૬. શુ જ કં ક 47 ન #)-(2 
ક પ "2% ધ હે '૧ ર ફ ન્4રસ્રડ કરવ દદ ક કકાર 


શ *. જ ભ્ફ્જૃ કિ દાં હ 
ક્ર હે જ ઈ. ઉ. કે બ ત દ, વઃ યુ ડિ ન દિ શ સરક ₹-45 ૦૬૦૪૬? # 7 


સનુપ્યનોા સ્વભાવસિદ્ધ ધર્મા ૩૭ 


થાય છે; એથ્રી આતમશક્તિનો વિકાસ ઘાય છે અને આત્મ- 
રાષ્તિના વિકાસથી ફૂરેખતો અત ભાવે છે. દુઃખતુ' મૂછ 
મોહાંધકારમં, અત્તાનમાં, સ'શયમદે કે વિપરીત જ્ઞાનમાં છે 
અને એથી'આત્મશક્તિનો હાસ ધાય છે. «યા એ સવ'ને 
“મભાવ હોય, ત્યાં દુઃખ ટકનું નથી. 


છેઃલે, વસ્તુ ગમે તેટલી મહત્વપૃણું ષોય પણુ ન્યાં 
સુધી તેના મઢત્તવનુ' નવસ્થિત રીતે નિર્પણુ કરવામાં ન 
વે, ત્યાં સુખી જનસમ્ડનુ' તેના પ્રત્યે આકર્ષાણુ થઈ શકતુ” 
નમી. એ ઉ૬૬સની પૂર્તિ માટે શી નમસ્કાર મહામ'ત્રની ચલેકા 
જે. ચલિષ્ઠામાં પોચેય પરમેછિએને કરેલા નમસ્કારનુ' કૂળ 
ગપ્રમઢપણે દર્શાવેલુ' છે. સર્વ વિધ્રોના નાશ બતે સર્વં 
ગ'ગળોનુ* આમમન, એ આ પચેયને કરેલા નમસ્કારનુ' સપણ 
કૂળા છે. એ ર્‌તે તર્િકા સહિત મૂછ મ'ત્ર શી પચમ'ગલ 
અહ્યુતસ્ક'ધ તરીકે જૈન આર્નાયમાં પ્રસિદ્ધ છે. 


નડ 


નસમસ્ડાર સહામ'ત્રની સર્વ શ્રેષ્ઠ ઉષાદ્દેયતા' 


ફોઈ પચ વસ્તુની ઉપાદેયતા તેના ફળ ઉપર અવ- 
લ'બેરી છે. જેતુ' કળ સર્વશ્રેષ્ઠ તેને વિષે ખુર્ધિમાન પુરુષોની. 
શ્રઇત્તિ સર્વથી અધિક, એ નિયમ સવ ક્ષેત્રોમાં ગેક્સરખે 
પ્રવર્તી રો છે. પછી તે છ્વેત્ર ધાર્સિક હો કે સાંસારિક.. 
જેનાથી ઉભય લોકતુ' કલ્યાણ સ્િષ્ધ થાય, તે ધામિક ક્ષેત્ર. 
હછેવાય છે. જેનાથી દેવળ આ લોકના સુખની સિઃદ્રિ થાય,. 
“1 લોકના સઘળાં પ્રચોજનોની સિદ્ધિના 
ઉપાય ઝખ્યન્વે ધન છે, તેથી ધતોપાર્જન માટે ઝ'સારીએ।ની 
પ્રહનતિ વિશેવ ગુકેશી સે છે. જેએને ઝા લોક સાથે. 


વક 


તે દાવ શ્રાચારિદ છે. 


ર. ક કિ ક કઝ ૬ જૂ, 
જુરવોદના કચે'જનની રિદ્ધતો પત્ર છતું રછેલા છાય ઇ.. 
તે” ધનાર્જન નામે ધમોાર્જન માટે પણુ થતત પ્રયત્નશીલ 
છે. ધનનો અર્થી જેમ ચઘળા પ્રકારના ધનમાં રત્નોને 
હ જી શ ક શ 1 ઉ'પજે 
ર“. * ન ઇપ છ, દાર ૬-તતું ર્ય અાધક પપ 
મ કે ક જ દ કા જ કૂટ સ ફૂ કમ 
“ર૪ ચકા ૨“ છ, તમ ધમના અથી -ઝુદ્ધિમાન 


પણ કુ ક "_* નર 

હ શ ફૃ 

# ડ્‌”, - ર ડ્‌ ક ક 
“ન ક 


જઈ આ મોજ અતે મડા મૃલ્યવવાળી વચ્તુને 


ઈ” શ 
ક રે રે. 597 કે ગ'તને શાગ્ીકારોએ 
હ ૧૫૨% ૭: છ? જં મમચડાર મસહયતન ગાગાકારન- 
હી હ થી ઇન હાર છિ. જિ નરક જ્‌ 
“જ ઉફ સઅાપીન્‌ સ્તવ્યદ ઈ. કલહછક- 


સિ ઇન *,# ક કજ ન 
સન્ન્કલા જેન ધરા ભાગ અહ બવ મલય 
ક જ * ક ક ક પ «# ૬૬ જ સ ક #5»1* 
ગ્‌” જવન ચાર અનત કઇજઇતળતઉળઉન 
ભ કઇ જ # ન્૪ સુ ક. ક હ ક જ 
મક્લ રેક અબ વત પ અ સમા 
“ન 
મ યી વ જ જ 
મહા ગધ તેલા દદ સલા રાહત ગળ. 


ક્યાય કર યશેાધવજથય૧2 ગસધમ- 


દ 


"તાર. , તળ. સ, ત. ત 7 ત. જ... ત. તી. ત._/9 -તોક. હ. /ર તજ. તમ 4% ડક છ. હ. ૮, ઇજ સઇ, 


મહામ'ગ્ી સર્જશ્રેષ ઉપારેયતા હૃ 
િાાસાતારાદ 2008-8088 ત સણી શિ 





અડી' નવષારને ફેવલ રન્‍ન જ નહે પણુ રત્તોની પેટી 
કહી 'છે અને તેના પ્રન્ચેક્ અક્ષરને મડા મૃદ્યવાન રત્નો 
તરીકેની ઉપમા આપી છે, આગળ વધીને શ્રી નવદારમ તરને 
ચૌદપૃવ'ની તુલ્ય કરો છે, કારણુ કે-ચૌદપૃવાં વડે જ્તાની- 
સુરુષોને જે પ્રચોજન સાધવું ઈીટ છે, તે અવસ્ધાવિરાષ કેવળ 
એક નવકારમ'ત્રમી સિદ્ધ થઈ જય છે. શ્રી નવકારમ તરના 
પ્રધમ બચ પદો સઘળા મિદ્ધાન્તાની અભ્ય તર સમાયૅલા છે, 
કારભુ કે-એ પાચ પદેનુ સ્મરણુ, ધ્યાન અન્‌ ઉચ્ચારણુ કયા 
વિતા કોઈ પણુ શસિદ્ધાન્તની વાચતા થઈ શક્તી નથી. થત- 
ફેવત્રી ભમવાન સી બદ્રબાહુસ્વામિજીઅ સૌથી પ્રથમ નિયુકત 
શ્રી નમસ્કાર મહપ્મ'ત્રની રચેલી છે અને તે પૃવે કે ત્યાર 
પછી કોઈ પણુ સૂત્રની વ્યાખ્યા ફરવા પડેલાં થી તમરકાર- 
મતની નાખ્યા આદિ ચો પ્રથમ કરવું તે કિટ પુચ્ષોને 
માન્ય ગ્રણૂઈલેકા છે. મરથમન' પાચેય પદે અને ગૃઝિડાના 
ચાર પરો મળીને સ'પૃ્ષુ થી તમસ્કારમ'તને થી મહાનિશીથ 
અદિં માન્ય અણાે!મ' મઠામ્રતસ્ધ તરીકે વણુંવેલે છે 
અને તે સિવાયના અન્ય આશગમોને કેવળ થનસ્કંધ તરીકે 
સ'ભેદેલાં છે. 


થી મહાનિથીથ સિદ્ધાન્તમાં આ નમક્કાર મહ્ામ-ત્રને 
સ્પ્છ રીતિએ નવ પરો, અડસક અક્ષરી અને આડ સ“પદાએ!- 
વળે: જ્ણુખ્યો છે. ત્યાં કઘયું છે ડે - 


આ નમસ્કારમત્ર, કે જેનું બીક” નામ સી પચમ'ગજ 
મહાથુતસ્કધ છે, તેનુ" યાખ્યાન મહાપ્રભ'ધ (વિચ્તારથી ) 


૪૦ પર્સેછિ નમસ્કાર: 


સૂતરથરી પૃથગ્મૂત 1નિર્ઝુક્તિ, ભાષ્ય અતે ચશ્રણિ વડે અન'તર 
ગમગ-પયવ સષ્િત જેવી રીતે અનત સાન-દશનતને ધારણુ 
કરન્‌!રા થી તાઘકરદેવે! વડે કરાચેલુ' છે, તેવી જ રીતે 
સદ્ેપથી કરાયું હનુ, પરતુ કાલષપરિડઠાણિના દોષથી તે: 
નિયુક્ત, ભાષ્થ અને ગૃણિ એ વિચ્છેદ પામી છે. નતીત 
થતા કાળસમયમાં મેડી પદાનુસારી શ્દ્ધિને વરેલા અને શ્રી 
દ્ાઃશગશતરતે ધાર દરનારા શથી વજસ્વામીજી થયા. તેઆએ 
પ'ચમ'ગલ માશ્રતસ્કધનો ઉદ્વાર કરીને મૂલસૂત 
ર મકાનિશીથની અજર લખ્યો. આ શ્રી માનિથ્રીથ શ્રતસ્ક'ધ . 
ચમર પ્રવચનના સાકભૂત, પરમ તતત્વમૂત તથા અતિશયવાળા 


સ્‍કત્મ'ત માન્‌ થાથી ભદેલું' છે. એમાં થી નવકારસૂતનુ” 
વ્વાખ્પ!ન નીચે સુજબ ક્યું છે. 





દૃ્ષ્ક 
૧ 


પશ ભગવન! આ ાચિ'ત્ય શિ'તામષ્૩કિલ્પ શ્રીં 
બ. ક ૪. ૦" શ ક ફક 
વચમા મથયઘતરદ ધનો શો અએથ કહેતો છે? 


ભ 


ઝ્સ્ર-છે ઝોન અચિ્ય ચિતામજિકલપધ થી પ'ચ- 


કવ માધવ ગૂવતેદ સ છ પ્રમખ કહો છે 


ન 


હ ક “* 
ઈ ન 1 - જ. ડમ. 
ટ હબગવ મકાઇ થધ, જમ તવમાં તલ, કમળમાં 
સ્ટ ર હી ત્તબ શ્ર 
કે. ૪ / #*-*ન્‍૧ 4 દ જ્મ હૃ ન £ેતદ્‌ય ગ્યા 5 તમ ન્ડ ક્ત 
ન જ ક ર 9 જિ જ ર મક મ «_ ૪ # [ન 
“કભ રઈ ન આવ ઈ એર નત વધાય દ નુવાદ-- 
ન "5 ણ ર ક _ 
જે -કઅઝેકબમવ અધ શચચછ કસહયાથકે બશર 
“ભ. ** જ 


હાદ અ 
ભ ક # 4. કજ -« રુ કૈ 
સ ૨% શુક કક. ક ૪૦૬૦૫૬૦૦ ૪ 
# 


ન્ઝ્ય્જ્ પ ૮1 ન્ન 


(જ ** શ*#- હો 
રટ ર ક. ૧ ર જ જે શ 
ક * પ ક ન્જન્યુ જ કા હ ન *ર૪₹૫% ત€4* ડા ૬ 7 315 
વ કહા નજ ૧ નક 
#” ટો ક હી 
જજ 4 ક્ક જ ઝર શ્ર કે ક ુ જે 
ર; જ કન # 
જ # ક જજ મ. ક ર “5૨ ધ ન્વ ૬ મ ન-્૩ 
છી ૧ % 


શહમ'ત્રતી સર્ષશ્રેષ્ઠ ઉપારેયતા ૪૨ 


જ છે, તે સિવાય ખીજ નથી “૪. તે પાંચ અતુકમે થી 
'અફિહુ'ત, મિદ્ધ, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય અને સાધુ છે. તે પાંચેયનેા 
ગર્ભાષ-સદ્ભાવ એટલે પરમ રહસ્‍્યભૂત તધ ખતાવ્યો છે. 
“યાર બાદ અતે કું છે કે- 





તાવ ત ઝાપર્‌ સિસેળ, શિસિ્મ પર્થિર્ય જ વાપ । 
છજ્પૂળ સતાર, ગાવ ત સરિઓ તશુજાલે ॥ 


ગઅથ'- ચિત્તથી ચિત્તવેલુ', વચનથી પ્રારથેલુ' અને 
કાયાથી પ્રાર'ભેલુ* કાય યાં સુધી ૪ સિદ્ધ ઘતુ' નથી, કે 
જ્યાં સુષી થી પ'ચપરએેષ્ડિ નમસ્કારને સ્મરવામાં તથી આગ્યે..* 


વતમાન શ્રી મહાનિશીઘસૂપ્રની મૂળા પ્રતિ, આચાય 
શ્રી ટુરિભદ્રસૂરિજીએ મત્રુરા નગરીમાં શ્રી સુપાશ્ચનાઘસ્વામીના 
સ્તૂપ આમળ પદર ઉપવાસ કરીને શાસનરેવતા પાસેથી 
મેળવેલી છે. પરતુ તે ઉધેઈ આદિ વડે ખ'ડખ'ડ થયેલી 
તથા ગડી ગચેલા પત્તાવાળી હોવાથી તેએએ તેને સ્વમતિ 
અનુસાર શી છે તઘા તેને બીજ યુગપ્રધાન શ્રતપર 
આચાર્યોએ માન્ય કરેથી છે. 


થ્રી પ'ચપરમેછિએને નમસ્કાર રૂપ આ નતવકારમ'ત સર્વ 
સ'્રોમાં શિરામણિભૂત ગભાય છે. એને છોડીને, સ્વત'વપણે 
સેવવામાં આવતા ખીલ મત્રોને, કસ્પતરુતે છોડીને ક'ટકતસ્તે 
સેવવા સમાન અનિષ્ઠ, ફળને આપનારા તરીકે ગાસેોમાં 
વલુવેલા છે. કઘયું છે કે- 


૪ર  ઇ શુર્મેછિ નમસ્કાર 


આશ ..૧૯.ન૫૪./૦૫% જુ 





તજે એ સાર્‌ નવદારમ'ત્ર, જે વર સત્ર સેવે સ્વત'ત્ર; 
કર્મ પ્રતિકૂળ બાઉલ સેવે, તેહ સુરતરુ ત્ય છી આપ ટેવે, ૧. 


થી નવકારમત્રનું આ મહત્વ યથાથ: રીતે સમજવા. 
માટે શાસદછિ, આગમદણિ અથવા આગમાનુસારી અતિ સૂઠ્મ: 
સાનદછિની આવશ્યકતા છે. સવવ કાળના સ્વ-પર આગમવેરી 
શ્રતપર મષષિ'એઓએ અડસડ અક્ષરપ્રમાણ માત્ર આ નાનકડ 
સતને મકામ અતે મદાથ્રતરક'ધ તરીકે સ્વીકારેલ છે. તેના 
મુખ્ય કારનેાને વિચાર કરતાં એમ લાગે છે કે-ધતવાનની. 
મેવા વિના જેમ ધનચિદ્ધિ થતી નથી, તેમ ધમ વ'નની સેવદ 
વિના ધર્મની ચિદ્ધિ પ'યુ અશ્વ છે. પૃ. શ્રી થરિભત્રસૃરિજી 


કિ 
૪ 


ટાઇ ૮ 


તતિતવિસ્તરા નામક ચન્ય'વદનસૂત્રની તીંષ્રામાં ક્રમાવં છે 
રા ઈ હ રી દૂ ૨ 

ક-' 8 દ્રિ મૃત વ્રત । ' અથાત્‌-સમ માંગ માં જીવને 
589%) વષવામાં રે મવભત દાર કોઈ પગ છાય, તા તં 


થન પુરુપને ભાવથી કરવમાં આવતી વહના ૪ છે. એ 


ઢા. જ ર્ર હે જૂ ક રયાઇ અ ફ 
ભન: શ ત્મદેગમી ધમ બીન વપન થાય છે અને તમાથી 
ક ક રામ ૪", ૬5 રું * ક દક ઝાઝા 
ધમ।ચન્ન,*૬ રગ કાક્રાુઉતથમાધમકશવગુ અન ધસ છોરા 
નકા મ ન ક #. ક ૬ ઈ જ. ક દર 
કેદ્ૂડટ રક ૪દ્દ બયા દેલગ -આઅપવમ દિન્‌! 
હો #”- હસ ૧% જુ 
ર નિ પર્ણ*્ડ ફપ કૂ૩-ક#ઈદ પ્રમ છ. 


કિ 
ક ફર રભ # «મ ₹# કરૂ 
શ્વ ક ૧% ટ ઇન્કરકન્ન (૪૯ 4” તમ 
ઝ #ૂ. હ * ૦. જ 
ટ કુ ક ર્‌: ” હ હ. સ ઉ ? 
«કુ *.:-$ દમન. ક્ટ 5% ક્ર દન 4 દ ન્ડ ર ી “દૃ દ 
ન 
સન કે # ૧% શ્ર મ જ ઈક ? ૨ 
છં જ ર ખરક વિ 
#“ શ ૭ સડ જેહ નનવા ત પવત કારની જર 
હ 47 9 ઈ ર. ક ક્ર # નમ.. 
રુ % ? ન દ્ર ન (9 
ન ધડ ક?! ક્ટ, ૧ ગી હ 7 ન 2? ક ન્ટ્શ્દ્‌ *૬:તક ₹7ર #૧ ખૂ *ર (ન્‌ ર 
તક ઘન હ કક પિ કમ 4જી 
(ુ? *..,“.ક* «ર 7 દિ જ મ નિ ખર ર મિ 
૬ "ફૂ, *, 47" 27. શ ક ,”' થા્‌. પ » ૬7. '4ઇઈહ 


શજ્ામ'ત્રની સવમેઇ ઉપારેયતા ૪ 





૧૦૦ સ“. - - 


સખ્રોમાં, જેને ધનવાન પ્રત્યે આદર-અહ્ઠુમાન નથી, તે જેમ 
ધનને! અર્થી છે એમ મિઃદ્ર ઘતુ નથી. તેમ ધમ વાન પ્રત્યે 
જેતે અ'તર'ગ આદર-ભષ્નિ જાત્રત થઈ નધી. તેને ધમના 
અશી: પણુ ગણી શકાતો નધી ધર્મના અર્થી માટે જેમ 
ધમસ્વરૂપ શ્રી પ'ચપરમેછિઓએ નિત્ય અનેકશ નમથ્કાર 
કેરવાનુ' કાર્ય અનિવાર્ય ઘઈ પડે છે તેમ જેએમ ઢત્નુ 
ધમનુ' અથીપભણ' તે પ્રમાણમાં જત્રત થયું નતી, તેઆમાં 
પણ તે જગાડવા માટે પચ્મ પસ્મેકરિઓઆને નમસ્કારમ્વઝપ 
નમસ્કારમ'ત્રના ર્મરણૂદિનું અવલ બન અતિ અગત્યનુ થર્છ 
પડે છે. પર્મા પ્રત્યેની પ્રીતિ કોઈન જેમ સકુ:નિદ્ર હેવ 
છે, ત્તેમ કોઈને પ્રયત્નઆધ્ય પાન છેય છે તે ઉભય પ્રકાગ્ની 
પ્રીતિ તમમ્કાર વે નિદ્ધ યાય છે તેથી ધર્મી આતર્‌ 
પનની ઝ'બનાવાળા સત્પુરુષો નમસ્કાર પ્રત્યે સદા આદર્યુક્ન 
ચિત્તવાળા શહ તેમ્રા લેગ માત્ર આશ્રય નથી. 


અગણિતમાં એકા૧)ની સ ખ્યાત જલુ મહત્ત્વ દે. 
તેથયુ' જ મુતત પર્મકેત્રમ સી પશ્માઇ નનન્કા*ન પ્રા'ત 
શપ્ય છે. ધર્મમય અને ધર્મ સ્વરૂપ પરકિઓ પ્રત્ય નમવાના 
ભાવ વિનાનાં ધર્મ અનુષ્ઠાના પણુ શૂત્ય છ. કડારાેત છે 
છાર ઉપ્રનુ' લીં'પણુ કે ઝાખર ઉષસ્નુ ચિત્રામખયુ જેમ 
ટર શક્તા નથી, તેમ પર્મીચયને તમસ્કાર વિનાન ધમા 
જષ્ડાનો પણુ ક્ષણુજીવી છે. મૂળ વિનાના જૃક્ષ કે પાયા [િન'ના 
મકાન જેમ ન્રાશ પામવાને સળ'ચેલા છે, તમ પરકાણિઓ 
પ્રત્યે જક્તિભાવ વિનાનાં તપ, જપ, યત કૈ ચર્ત્ર પણુ કૂળાનદ 


૪૨ “ ઇ“પરસેછિ નમસ્કાર 


ધાંદારહરરતાટ હોરા તાં. તાઃ 48.2 





તજે એ સાર નવકારમ'ત્ર, જે અવર મ'ત્ર સેવે -સ્વત-ત્ર; 
કઝ પ્રતિકૂળ ખાઉલ સેવે, તેહ સુરતરુ ત્યજી આપ ઢેવે. ૨ 


થી નવકારમ્રનું' આ મહતવ યથાર્થ રીતે સમજવા. 
માટે શાસદછિ, આગમદણિ અથવા આગમાનુસારી અતિ સૂઠ્મ. 
સાનટદિની આવશ્યકતા છે. સર્વ” કાળનો સ્વ-પર આગમવેટી 
શ્રતધર સત્ય્પિએ એ અડમતડ અક્ષરપ્રમાણ માત્ર આ નાનેકેડા 
સત્રને મડામ'ત્ર અને મહકાયતસક'ધ તરીકે સ્વીકારેલ છે. તેના 
ખ્ય કારભોનો વિચાર કરતે એમ લાગે છે કે-ધનવાનની. 
વા વિના જમ ધનચિદ્ધિ થતી નથી, તેમ ધમ વ'!નની સેવ! 
લન ધમની ચડ દિ પણા અશકચ જે, પૃ. ચર થરિભદ્રસૃરિજ્ 
24 ગ વૈતવિસ્તરા નામક સત્ય 'વદનસૂત્રની ટીકામાં ક્રમાવે દે 
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#દૈશ # 


રે? 


૨મી 


કેન (મ ક્તત ય7મ્‌વા વન્રના 1? અથાત-પર્મ માર્ગમાં «વને 
9૬% વધવામાં જ મૂલભત કાર્‌ કોઈ પણુ છોય, તો તે 


4 પુર્વૉસે ભાવથી કરવમાં આવની વના જ છે. એ 
2ાન્મદોવમ! ધમળી [₹નુ' વપન ઘાય છે અને તેમાંથી 
જ /”* જ 


ચન્તાદ કૃપ અ'કુરાએ તથા ધમ શ્રાવક 1 અને ધમ આચર 
રે” 2 ખ-પ્રરાભ્યાઓ તતા રવગ- બવગ અદના 


ક, રટ.” 
જદ હો છ ન્‌ # “» 


પિ શ જ હ હ હ 
“ગય રએ કગ્યાનું ભથત કવળ ધમ - 


ક કા .' કેવ ક 5 ન ક ક 
મ * હ 1મ*.. રના તા કાવ ઉપરે અવવબગવ છ. 
ક ક * કે નિ કૃ. શન જ ણ ( ન 
““ હ.“ અસે. કઝહેન્સન્ત'ન અહંતા! ર8 જમ 
દ ગ કક ક નઃ ન ભ. ન * 1. ક્‌ કા વાટો 
૬૫૬૪૬, “૬? , _અૂ“કહડ? ક!છઝ અમાઝા"ક ગમસ્ટડ &ક!-(ત 
શાક 
૪ ન, કુ 4. ડુ# ૫ ઝક જ ક ગ મ િ ૫%. ત 2 
નિ કછ જક “અ ક્વ ભજપ. ૬. 


સદ્ામ'ત્રની સરવમેણ ઉપારેયતા ૪૩ 


સૂૂન્્ૂન્---- ---- 


શબ્દોમાં, જેને ધનવાન પ્રત્યે અાદર-અહુમાન નયી, તે જેમ 
ધનનો અથી' છે એમ મિદ્ધ ઘતુ' નથી, તેમ ધમ વાન પ્રત્યે 
જેને અ'તર”“ગ આદર-ભષ્તિ જાગ્રત થઈ નર્થી, તેતે ધમના 
અર્થી પણુ ગ'પ્રી શકાતો નધી ધર્મના અર્થી માટે જેમ 
પમર્વરૂપ થી પ'ચપશમેછિએાને નિત્ય અનેકશ નમસ્કાર 
કરવાનુ” ફર્યા અનિવાર્ય ધર્છ પડે છે, તેમ જેઓમા હનન 
પર્મનું અરમીપણુ' તે પ્રમાળુમાં જાત્રત ઘયુ નથી, તેઓમાં 
પભુ તે જગાડવા માટે પરમ પરમેક્િઆન નમસ્ફાચ્મ્વ૩પ 
હમસ્કારમ'ત્રતા સ્મરણાદિનુ ક,વલ બન અતિ અમત્યનુ થર્છ 
પડે છે. ધર્મ મત્યેની મતિ કેઈને જેમ તહમનિટઠ હોય 
છે, તેમ કેઈ નૈ પ્રયત્નમાપ્ય પણુ હે।્ય છે. તે 3ભય પ્રકારની 
પ્રતિ નમસ્કાર વડે મિદ્ધ થાય છે તેથી પર્મરપી આતર્‌ 
પનની ઝ'ખનાવાળા સત્પુરુષો નમસ્કાર પ્રત્યે સદા આદરયુપ્ત 
થિત્તવાળા રહૈ તેમાં લેશ માત્ર આક્ષય નથી, 





અ“કગરણિતમાં એક(૧)ની સગ ખ્યાન જેટલુ મહત્ત્વ છે, 
તેટલુ" જ મહત્વ પર્માક્ેત્રમ થી પરમેછિ નમસ્કાસ્ત માપ્ત 
થપ્ય છે. ધર્મમય અતે ધમ સ્વ૩પ પરમેકિઓ પ્રત્યે નમવાના 
ભાવ વિનાનાં ધમ અનુષ્ટાના પભુ ગૂત્ય છે, કળરાહેત છે. 
છાર ઉપરન લી'પણુ કે ઝાખર ઉપરનું ચિત્રામણુ જ્મ 
ટકી શક્તાં નથી, તેમ ધર્મને નમસ્કાર વિનાન' ધમા 
જુષ્ડાનો પણુ ક્ષણજીવી છે. મૂળ વિનાના જટા કે પાયા વિનતા 
પદાન જેમ નાર પામવાને સજયેલા છે, તેમ પશ્મકિઓ 
મત્યે ભક્તિભાવ વિનાનાં તપ, જપ, થત કૅ ચેત્ર પણુ ફળના. 


%૮ ઇ.“ પરસેછિ નમસ્કાર 





અતુખ'ધરહિત છે, ઉ'ચે ચઢાવીને નીચે “પંટફનારાં' છે. એ જ 
અથને ખતાવનાર ગાથા શ્રી નમસ્કાર બૃહત્‌ કૂળ પ્રકેરણુમાં 
નીચે મુજખ ડડી “છે, ન 


ગૃચિર્સવે તવો તવિય, સિન્ન ચરમ તું અ વછુ પદિચં। 
તર તા સ સળુજારે સરે, તમો તં મર્મ વિદ્છ ॥૨॥ 


અથ -“લાબા દાળ સુધી 'તપને તપ્યા; ચર્રેત્રને. 
પાળ્યું તઘા ઘણાં પત શાસને ભષ્યા, પણુ સને નમસ્કારને 
સિ રતિ ન થઈ તો તે સઘળુ નિષ્ફળ' ગયુ જાણવુ .' 


ચતુર'ગ સેનાને વિષે જેમ સેનાની સુખ્ય છે, તેમ દશ્ન,, 

૩૬:૦૬, ગઈરિ ચ્યલે તપરપી ચતુર ગ્‌ આશધનાને વિષે નવકાર 
ટ ઝુબ્ય છે. અઘવા નમસ્કાર રૃપી સારથધિથી ઢકારાચેલે! 
“ન રાનકપી ઘાડાએથી જેડાએલે જે તપ, નિયમ તથા 
“વમ રૂષી રથ, તેં જીવને શક્તિ રખી નગરીએ પહેચાડવાને 
જ કઈ કે છે, એવા થાસદારોનો સિદ્વાન્ત છે. તેથી 
દ, ૨્નિકિાનમ' થઈ તમકકાર ગ. કમત્રને ચૌશ્રી વિિ*્ટ સ્થાન 


ફે ૬ થ૪ ક ન જ ન જી ક ક 1 તેં ી્‌ હ દ 
“મ શકક છે સવ અરાધનામં તેની ગળના 
£ 7% * * છા [7 “3, 
૭ મશ. ૬૭ ૬૫ ક ન ૬, ર ન તફ “પત «નક 7તા૨. 
ન “* શ ી ₹- ન કક છ 
“ઈદ સ;૦”પન, ન્વ૬;રની શકવાતે શળીન દરવા માને 
હ ક ન ર! જ ક ક * # જ ર ભા. ક” જ ક ક £ડ' 
સ્થ ૬5... રેળે સમય થવાદ બળ છન ચઘળા 
દ ધિ છ 
# હિ હા * «* ૧ કે પ ઢી 
જ કક ક “૬ ૧ હ્રાસ જ આવન વવા 
જ શ ર ૨ જન ન 
ક ક ૪ ૦ કકકે.ઝટ- ૧૭. જડ ૬૪ *'& 41, “#₹ ડન અન્ન 


સાઇ શ # ૨ 


જ કે છ ફર ક “ ૪ જુ #” દ્વ શૂ ક કિ મ ન. ૪ ષ્ય ઇં. નટ ન આ ટુજટરૃ 
૬ ૬.*.૬ ૦ર “ઝહર બ ટે ગથ * વ: 
#૪ 


૪  પર્મેછિ તમસ્કાર 


મતિ સિદ્ધ થઈ શકી નશ્રી, થઈ શક્તી નથી અને થઈ 
ટો પપ નડિ આએ ત્રિકાળ સત્ય છે. નવકારનેો એ અભ્યાસ 


ન પ્‌ 


અઠ! કે અરૃચિકર માનીને જેએ છેડી દે છે અથવા તેની 
ઉપદ્ા કરે છે, તેએ વસ્તુતઃ પાતાના ધામિક જીવનની જ 
૧પથ॥ ૬ર છે. 


થી જૈનથશાસનની પ્રત્યેક કિયાના પ્રારંભમાં નવકારના 
રમરબની આરા ક્રમાવવામાં આવી છે. તેની પાછળ જે ગભીર 
ર.દરય છૂપામૈત્ર' છે, તે આથી સ્પછ થગે. ઉ'ઘતાં કૈ જાગતાં, 
।ત: કે પીતાં, જીવત! કે મરતાં, નવકારની અ'દર ચિત્તને એકાત્ર 
પ્ર્વાના ₹હભ્યાસ પાડ્વા દેની શાસ્ાનુસારી મધ્યસ્થ દૃછિ 
જવાના પયાલમદ તુરત આવી થાકે તેમ છે. એ ખ્યાલ આન્‍્યા 
'દટી આ્મજિતિના વિશેષ અર્થી આત્માએને અધિકાધિક 
* પામ સ્‍વદારને ગહુવાનું' શા્સીય પ્રતિપાદન કેટડું મહ:વનુ 
૪ તા 8 જ! ગમલઈ «ય તેમ 


પા 


વતત દવિષ્દચચવગઝ થીં છેમચહ્રસૂરીશ્રછને થરી 
૬5:2૦ તિ “જં.?*. નયન ઘ્ વતો છ્‌ અપૃવ શ્ટ્‌[ક ટાંકીને ત્યા 


ગઢ 


જ્જ કરીટ. તથી ફ્રમાલે છે કે- 


4, 
કે” 5 5કવાજ, 7:31 7 નવાન્યવિ । 
ઉ જજના # 
કડ ર૧ મશ, ઉમશોર્ગવે સિર મનઃ ॥21 
ણ ઈ ક શ દ કજ “ક # ક પ 
જે. ક્‌”હ?્ડ પફ સહ ગ્ેકડ છો ઓ કરત રા 
*- «૩ .. રી 
ધે ડફ “હ મવન એમે અએરાધીને ઇવકગને 


સહામ”"ત્રની સજમેઇ ઉપાદેયતા ૪૭ 


---/--7“---- 


શાસ્રદષિએ જેમ નવષાર અતિ મડતવતુ સ્થાન ધરાવે 
છે, તેમ મત્રદછિએ તેનુ ઘબ્‌' મહત્વભયું” સ્થાન છે સ્વે!- 
શપપ્નર્શસયુત થી ચોગસાસ્ર નામક મહામ થમાં કાલિદાસર્વ્ઞ 
ચી રેમચદ્રસૂરીશ્રરછએ તે ઉપર ઘણે પ્રકાશ પાડયો છે. 
સેએશ્ીએ થી નવકારમત્રના વિવિધ રીતે કરવામાં આવતા 
જાપનુ' શમતે તેના કેળાનું ત્યા વિસ્તૃત વિવેચન કર્યું છે. 
ગ્મધી જીવોને તે સ્ધળેથ્રી નેઈ લેવા ભલામપખ્યુ છે. 


નસસ્કારની ધારણા 


ઉ 
ગોદ 


કે અદર કઈ એક સ્થાનમાં મનેાટૃત્તિને 


ર 


કારીરની ભાર 


5૬ દર પ્રેરવા માને મયત્ન ડરવે।, તેતુ' નામ ધારણા છે. કલ 


છે ક-'કેસત્રન્યકિત્તહ્વ ધારા । ? શર્થધાત્‌-ચિત્તને કોઈ એક 
રથાન રર લ તેં ધાર. ગા છે. ધારાગાના અભ્યાસીએ િદ્ધાસન, 
પલાસન કે રવરિતિદાસન વગેદેમ થી કોઈ એફ આતે બેચવુ' 
“ તથા ઈટન્ડ્ચાં અને મનને રવસ્થ કરવા તેેઈ એ. 
નવદારુૂંર ધારા સુખ્યવ્લે નવકારના અક્ષરે હી ક્થ્ી 
પચપરેિઓની ચ્ાદૃતિઓ ઉપર ફરવાની [હોય છે અને તે 


મ્વિચ્વદ કે અ. દાને રા્રારની ર4૨ કૅ ળષાર અણટલકમળ 
હહ ટઉાપન કરવાના છે. આ ધારા શર દરવા પછેલાં સસારના 
સવ ધવવગા પય વશાનહ્ય અતે થીં પચપરસેછિઓ પ્રત્યે પરમ 


વવ છ.ચારનાસવ પદા ગ નિત્ય, 


ઝેક “7૬% ગાડે રી પ્‌ગ્‌પ ડમછિ ભરવ તો 
અ ઉક “ક જુ જ ૧*-૧7 ?.; * ૬1- નદ ડી *્ડ્પ કે 

પ૬ * ,/ફૂ ક ન (“પદ - કેય ન.” “&ું4[. દ 7 

₹ # “૪ હ - જ ન ૫% # ક ભ ન 41 વક £-7* 


ક. ન . ર # પ જ “ક ફૂ જન. 
૬.૪ ન? સેર? દરના અત્રેની હસ્મા હ 
નક ર 


કજ હાઈ દા જ જ 
૨% ૮૫ ક” સ-્ન્ડ ક્ર ક # વિ કઝ ર [િ ક કિ ન 
રક દક” કે. જ" ૬2. 55૬ નક ને ન2૪ “8 વિદાપ, 77 
ડર? ક 48% માદ? ક 
જ #₹ ૬ ભ્કૃ (હી, મ ૪ , “7? # રુ ક 1? # ૯, [ અઇ) *્‌ દ્ધ #*1.*. ફન 
જ૧- કફજ ક થા ર હં ર સુ જક 4૬4 2 જ ન્ટ્ક્ન્ન્ડ 444 ષ્ટ 
૦.9 ક નુ આ િ ૫ [7 કિ દ ટ કે. 
મ જ “ક ફર ત્રિ ક 2 7 * હિ દિ તિ 2 
#“4 હ ધરે ઇ. જ્યહા હત 
- નષ્ટ “૬ જ%-. ક ક્ર 
નક ક મ 2 જ 
(5 ૧૨-# * 7.* મટક # *# 7 .ક #.,% ક ર 
કજ ક જક ક ૪. મમ નાક 
ન ર5૪. #6.: થઇ 
નો જ જ કા જ 
ન કં ક મ 4 7 કજ “ #”'૧ # 7ર 4-4 ક, ઈ, કિ હી * જ 
#- ક 3 “ ફે ડું ૨ જુ કફ ઈ ન્ન ન ઝ ન દ્ર 
ર્ર ક કક ક ₹ પ૫# 74 નદશ ્દ 
નટ દ * #-.૦5 0” ન્ટ્ર્-્ન્હ ર શ ત 2 અ 
જ જ ક રં ક જમ 


8 


મસ્કારની ધારણા દી 


જેમ એછે ઘાય તેવા આહાર-વિહાર દિસા અભ્યામ પાટવે! 
એઈ એ. વિદે દ્રેપરોષ ટાળવા મકે એકામત'સએા અભ્યાસ પાડવો 
જરૂરી છે શમને વેરાય તધા સમજ્,વની ભાવના વધારવી 
જેઈએ. લથ અને વિદ્દોપષમી જ્તુહો ગિત્તના ચમક તોને દોષ 
છે, કે જેને કપાય કહેવાય છે. કષાય એ લે તીવ ર ગ-દ્વેષ, 
તેને ધીરતા અને સવધનતાશ્રી દૃર કચ્વ રાગના દેડુએા 
અતુધળ શખ્દાદિ વિષયો છું અને તના “,-ભૂન શાટ,૨, ધન, 
ધાન્ય ત્ઘા ગ્ત્રી-પુતરાકિ છે દવના હેત્અ રપાતિદિળ નાવ, તે 
જ વિવથેઃ છે, વિષયની અગારતા, તુનદતા અને અયટ,૨%- 
તાનો સુત જુન વિચઃર કરવાથી ક કાયદે, અધાત્‌ રાગ-હૂપ્ની 
તીત્રના ટળી «હય છે. 





એ રાતે ધારૂગાને અજ્યાન ૬૮ કરવા માટે વિષયવિરાગ 
પ્રબળ પરદવેડ જેઈએ અતે ધ્ધેયમ. કૌતિનએ દ? કરવી સેઈ એ. 
પાકે ત્યારે લય, વિદ્દોષ અને કવ.યકોવસા સશવ જણાય, 
તારમ દ્યારૈ લેતા પ્રવિપક્ી ઉપાયા વડે તેનું નિવરાગું કરતા 
રણેવુ' ન્તેઈ એ. 


ધારભાનેર અભ્યાસ કયાં પ'ી શરૂઆતના દૈટલાય 
દિવસો સુધી ચિત્ત કેટલેક વખત પ્ચયાકાર સ્થિતિમાં, કૈટ- 
લોક વખત લયાવસ્પામાં, જૈટક્ષેક વખત વિક્ષેપાવસ્થામાં અને 
ડેડલેષ વખત કયાયાવસ્થામાં રહે છે. જેમ જેમ વરા-ય- 
શાવના વધતી ત્તય છે અને ધ્ધેયવિષયમાં પ્રીતિ «મતી નાય 
છે, તેમ તેમ લય, વિક્ષેપ અને કષાયાદિ ન્યૂન ધવા માંડે છે 
૪ 





પ૭ પર્સેછિ નમસ્કાર 


--_5:“અ--ન: મતાર નતભાન”બઇના'૧મ,૮૭મ૯ મ/”૦.-/*૫૮૦૦૫-, શબાના, નજ. ૧૦૦નાન૪-"મરનનભલા”પાક જરા” જાન ભ./ મજા, શક/"પ,/ ૧/૪ *બક#કા,નનઝ-મગાઇ પભન ભરા, ગનગ, મ#”ય#ભયાજગણભ# માઈ પાઈ જાઇ/”બઈ*અઝ-પજીનઝ 


સ્‍્મને ધારાને અભ્યાસ પરિપકવપ'ગાને પામતાં ધ્યાનાભ્યાસના 
શ્યાધિદ્ાદી થવાય છે. 


પઃરાસિદ્ધિ માકે વેરાગ્યભાવના અને ભક્તિભાવનાને 
પ્રમળ બનાવવી શઆવડયક છે. વેરાગ્યમભાવના વડે વિષયતૃ- 
ુચ્છેડ ઘાષ્ છે અતે ભક્તિશાવતા વડે પમોવેવપક 
ગ્મ્સ્ચ્‌ અને પ્રમ'દરેષ ટળી ત્ય છે. સરશારની 
“ર૨ ત૩વને જદ બુ બચ વિષયે છે અને ખીજ ખાનનુ 
"્દચાપરમષ્ડિયા છે. બચ વિષચેોનું' અઆડરળ અનાઠિતુ' છે, 
«૮ પંચપરરમેથિડ અક અભ્યાસથી સ?ય છે. વિષયે!ના 
દઇ, તવ રર ફેવતસે વશ થઈ અનત કર્મ ઉપાર્જન 
દ દ: અ બચપ્રમેથિડિણએ ઉપરના ભક્તિભાવથી જીવ 
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નમસ્કાર મણામ-ત્રનું ધ્યાન 


“ધવાર્ત વેજાપ્વવવિસિ । 
-થી જ્ઞાનસાર, પધ્યાનાણક* 
ધયાન એટલે એદ્રામ ખૃદ્ધિ, અધાત્‌ વિજાતીય સાનના 
“સમતરરહિત સજાતીય જ્ઞાનની પારા તે ધ્યાન છે. પારણામાં 
ઝાનની ધારા વચ્ચ વચ્ચે વિચ્છેદ પામે છે. જયારે ધ્યાનમાં 
તેવુ ઘતું' નથી. પાત ક થોગસૂત્રમા પણ કઘયું છે કે- 
“સત્ર પ્રત્વેજતતાતસા પ્યતમ્‌ 1' અધાંત્‌-ધારણાના વિષયમાં 
ચિત્તની વૃત્તિએ'તા પ્રવાહને તેત્ની પારાની જેમ અવિચ્છિન્ન- 
પણે ચાલુ રાખવે। તે ધ્યાન છે. 
ચત્રુ આદિ ઈદ્રિયો પોતાના ર્ષ આદિ વિષયે. તરક 
સ્વભાવથી જ પ્રમળ વેગ વડે ધમ્યા કરે છે. ઈ દ્રિયોને 
અનૃસરનાર મન પળુ રાત-દિવસ વિષયશિતનમાં જ પ્રવૃત્ત 
જહે છે. તેત્રી ધ્યાનનો અજ્યાસ કરનાર્ચ વિષચે] તરક્‌ જતાં 
ગન તધા ઈદ્રિચોતે વિષચોમાં રોવદશન ૩પી વેરાચ્યદષ્ટિ 
“વડે દાકવા જેઈએ. વિષયપ્રવતુ મનની 1વષયપ્રવભુતા, 
4વેષયોની ગમસત્યતા, અસારના અને અપકારજતાને વિચાર 
%રવાથી અટદી «ય છે અને ઈદ્ચિની ચપળતા, મનની 
સાવપાનતા, દઢતા તઘા ધીરતા દ્વારા છીતાઈ «ય છે. 


પશસ્ન વિષયના ધ્યાનનો અભ્યાસ વધવાથી અ'તઃ- 
કરબુની યોગ્યતા વધે છે, સાન અને આનદની વૃદ્ધિ અનુ- 


પ૩ પર્સેછિ તસસ્કેર 


સનીમ-“*ુ- તાજ "પા, ઉપગાત##ાઇ, 


તાયા 
ઝડ 
શત પપ્રગાતે અભ્યાસ પરિપદવપાને પામતા ધંયાનાભ્યાસના 
“ધિદારી ઘવાય છે. 


પઃરબાસિદ્ધિ માઢે વેરાગ્યભાવના અને ભક્તિભાવનાને 
પ્રમળ બન્‌ાવડી આ છે. વૈરાવ્યભાવના વડે વિષયતૃ- 
“છના “છેડ ઘાથ છે અને ભક્તિશભાવના વડે ધમ વિડપક 
વ્ક્સ્ચિ બને ગમવરેવ ટળી જાય છે, સસારની 


ક ૬૨ જવને શક ખારું પંચ વિષયે! છે અને ખીજી ખાજુ 
ડી પ પચ વિષચોનુ' આકષણ અનાદિનું છે; 
સૂર ડે [વરમેછિડન' ચ્પાકુ % 1” ન્‌ અભ્યાસથી શ્વારય છે, વિષર યે!ના 


જ યાભ 


:ઃ૬ ૧જી જીવ ૨મ-દ્ધસે વગ થઇ અન'ત કર્મ ઉપાર્જન 


દક રે, આસ પગપરસેપ્ડિગએ ઉપરના ભક્તિબાવત્રી છવ 
ન ક # નક. આનઇ. 
શકન્‍્ન્:નન દમના ઠયયકેઇઈ ડમનાસ “અમથી લવ «મ 


હક 
અ. ક પ મ કે શ #- જક «૦? 
“૪ ન ગસ પડ છસ્ત્ત દચન્‌ દાયથી જન્મ-મરણના 
૧. 
કુ જ ક પ ક ન દુ ગા ક તર જ ક ન 
૨ પ કેડ શા સકત ર5. ક જર “વન ન્[૦27 ત *11વઝ «૨1. કૈ 


ફેશ ર૦૫ થી પચમરમઇથિડ નમરકા રની 


જઇ ક જી નન જ પં પ. હા મી શક. શ ટિ સૂ ઝે મુ ઈ! 
"૪. , સ બ્યાચ દ લઈએ તઘા સિતમ વવતરામના 
ક. ઇજ ક હાદ હ દ ર લે # ન 
ર૬ ભજ દહ વવા કડ દડા, રત્સ,ક અને શોવધ!- 
રિ હ ૨૬- #જ* 
1 તો ય ને ર્‌ ક હક ર «યં *ન ક ૪ 15૮ ન્‌ કઇ, ન. 
ક્ફકકન્ઝક્ડઝકક#કક્ફકફકજેક્ફ#ૂે-જકન્કૂકફેબન્ક*૨*--5કક*૬ર? 
ન નાક 1. નમુ 95 
કિ મ જ ૨. %. ક જ * ૨ ૪ ૭૧7 કુર્'્[્‌ 
ફંડ પ્ડૃક £ક ક નદ ક ૦૬ “દદદ ગરન નફ કફ હૃ 
યાહ ક્‌ 
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ર ન દી #,ઇ* 
ક? ₹હ?:* ₹રર્દ૪૬ ૨ ડરબકડ ક ૨.3 “દરેક બચનભ? $૩ 
હસા 
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? ફહ 
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મનજી યા ણણ પાહા મા જક. નાઝ ક 
અ ક વ ક ક અ પ 5 ૦ 


નમસ્કાર મહામ વનુ' ધ્યાન પપ 








૨-નિશ્રયાત્:: આ મારૂં પરમ કત્ત'ય છે'- 
એવે એકાગ્ર પરિભામ રાખવામી. 
૩ગપૈર્યાતૂ:્કટ વખતે પત્‌ રિપ્ર રહેવાથી. 
જ-સ'તેપપાત્‌-શઆન્મારામતા ધારણ કરવાથી, 
પ-તતત્વદશનાત્ગ્યોગાતૂ એ જ તત્વ છે-પરમધં છે, 
એવે! વિચાર કરવાથી, 
૬-જન્પદત્યારાત્ડગતાનુર્માતુડ લેપ્ક્તાર સ્‍ાવહુરતે॥ 
પરિત્યાગ કરવાથી. 
ઉત્સાદાદિ અ છવસ્ગુએ વડે ચોમ સિદ્ધ થાય છે. 
આ ચેર એટલે ધ્યાન અથવા એકાગતાનેપ પરિણામ. 


આકાશમાં સહેલા તારાએ, પૃષ્વી ઉપરની રેતીના કસિ- 
યાએ તઘા સઅેઘમાંથી વરસતા વરસાદના બિડ્એર્ની 
સખ્યા ગણુવી જેટલી રૃષ્કર છે, તેધી પભુ અધિક ડ્ૂષ્કર 
ચ'ચળ એવા મનને વશ ડરવું તે છે. તે! પણ્‌ ઉત્સાહાદિ 
છ હેતુએ સહિત જે પ્રયન્ન ફરવામાં આવે, તો થી પચ- 
પરમેડ્ડિએ'ના ધ્યાન વડે મન્‌ વશ થઈ રકે છે અને ધ્યાતા, 
સાન્તતા, સ્થદિરતા, નિક્ષળતા, નિભયતા આદિ ગુલે(ને 
શમનુભવે છે. 

ન્ડ 


ક્ક૦9-ક"ત૦-*૦૦૦૭૦૦-૩ ૦૦૦૫૭૦૫૯૦૦૦ ૦૦૯૭૭૦૭-૬૦૬- ૦૭%.“ “૦.૦.૭. 
જન્મઃ જરા અને મરણુધી દાર્ણુ એવા 
અદ ભવારણ્યમાં મ'દ પુદ્યવાળાઓ1ને શ્રી 
નવકારની પ્રાપ્તિ ડ્દી પણુ ધતી નથી, 


છ&*૦&?૦૭ 
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જ કઃ 


"પૂ પ્રમેછિ નમસ્કાર 
ચિત્તની નિર્મળતા કર્યા વિનાનું” દયાન કથન માત્ર' છે. 
ખૂગલા અને બિલાડાતુ દયાન ધ્યાન હોવા છતો ુસ્યોન 
ગાય છે, તેત્રી ધ્યાન કરનાર ધ્યાતાએ પ્રયત્નયૂવક પોતાના 
ચિત્તને નિર્મળ કેરવુ' જેઈએ. ક્યું છે કે- જેણે પોતાના 
રારીર, ૬5 ન્દ્િચો અત્તે કેષાયોને જીત્યા નથી તથા રાગ-દ્વેષને 
દબ નથી, તેણે કમી ર પામી ભરવાની જેમ. 
માન કરવાની નિપ્ટળ ચેષ્ઠા કરી છે 


જ મનતે વથા કરવાનુ કાય" માથા પર્વતને મૂળમાંથી. 
ઈ” નાખવા જવ, અશિનુ ભક્ષ'પ્‌ ડરવા જેવુ', ભૃઝખ્યા 
[રિ ની ગાજ શવ વ”, મહસગરને ભ્ુજાએ ઘડે તરવા. 
તવ, પ્્વીને “9 ભબ્ર્વ્‌ «વુ, ગ્યાકારામાં નિરાલ'બ ઉડવઃ 
જ, કરવારની ધ.ર ઉપર ઉઘાડા પગે ચાલવા જેવું અને 
વરી વાતા વાકસ દોકવા જેવું' અતિ ફૃષ્કર છે, તે 
દ પ પરમ-મસ્વરપન બાબલા 


બેડ, 


પચ્મેષ્ડિબ!નાં સતત 


જ પ જ હા * ફર ય # 
કક 1.” ચાહ ઇ. શાત તરા ગતત સડબા શક 
જ ન 
મર શ 2 દ, 
સૃ2€?:/૪5ર/ દસ. સત્તત ર૪” 
રેન્જના થર્માસ, તતોવાન તસ્‍રમેતાત | 
1. નજ જ 
હક. પ... છ #”. ઇન, 
ઝર રૂ2“ ,₹ ..૩5? ₹૪7 ખરજ ૪ / 
કહ %“૦૬ ૨૧“, ૧:#/જા ર્‌ ૧/07*7/#4 1171 
?# ',; ** # "-*"” 7, જ ૬: 7 છ હ શ્ર પ. *” દં ક ર 
ન ક 4 ૬૪ ક. વ 
#* 
હ . કેક તક પ”# ક દ્‌ 5. ળક [૬-7 # ક 
મડ 
ક સ, ક ક રૃ ક 2 


મહામ'ત્રતા શભ ધ્યાનના પ્રકારે પહ 


“ક -----૦-૦૫-- 


મત્રતુ ધ્યાન પણુ ભેદસ્તાનનુ' સાધક છે, માટે તેની આરાધના 
અજીવવિચય ધર્મ'ધ્યાનસ્વરૂષ ખને છે. 

પ. વિપાડેવિચય-ડર્મના વિપાકનુ' ચિન્તન તે 
વિપાડવિચય છે. થ્રી અરિહુ'તની પદવીથી માંડીને નારકીની 
વિપત્તિ સુધી જેનુ' એકછત્રી સામ્રાજ્ય વર્તે છે, તે 
શુભાશુભ કમના મધુર-ફટૂક ક્ળેનેો વિચાર કરવે તે 
વિપાકવિચય છે. વળી જે કર્મ મૂલ-ઉત્તર પ્રપૃતિના ભેદે 
અનેક પ્રકારનુ' છે, સુદ્ગલાત્મક છે, ક્ષીરનીરન્યાથે આત્માની 
સાધે અનાદિકાળથી સ'બ'ધધિત છે અને લોહાસિન્યાયે 
આત્માને પીડાકારક છે, આવુ ધ્યાન તે વિપાકવિચય છે. 
આ પમધ્યાનથી કર્મજન્ય સાસારિક ક્ળની અભિલાષાથી 
આત્મા નિવૃત્ત થાય છે અને આ ધ્યાન વૈરાષ્યભાવનુ' 
કારા ખને છે. થ્રી તમસ્‍્કારમત્રનું ધ્યાન કમવિપાકથી છેડા- 


૧ 


વનાર છે, તેષ્રી આ ધ્યાન પભ તેની અતર્ગત રહેલું છે. 





૬, વિરાગવિચય-અ શારીર અડુચિ છે, ડ]ક- 
ચોદતિ રૂપી અશુચિથી ઉત્પન્ન ધયેલુ' છે, મદિરાના ઘટની 
જેમ શુચિ ન થાય તેવુ” છે, વિનશ્ચર છે, જેમાં જવા માત્રથી 
મિષ્ટાન્ન વિષ્ટારૂપ કરને અમૃત પણુ મૂતરૂપ થઈ «તય છે, 
અનિન્ય છે, અપરિત્રાણુ છે, યમની પીડા વખતે પિતા, 
માતા, ભ્રાતા, ભગિની, ભાર્યા કે સુત્ર, કોઈથી પણુ રક્ષષુ 
ન ઘઈ શકે તેવુ' છે, જેમાંથી નિર'તર અડ]ચિ વહે છે અને 
નવ છિદ્રો વડે નિરંતર અશુચિ ખઢાર નીકળે છે, તેથી નદી 
થાય છે કે-તેની અદર સુદર કૉઈ નથી. આ જ્ાતિનેા 


પત 


રાર. જમાના તાઇ-બયમઈબમત# બાણ ગાભ: 





ગ્રના ખળે ચોગેનેો કામ-કોધાદિ રૂપ અડ 
સાણનદિ ુભ અભ્યાસની ર્દ્ધ થાય છે. 


આશ્રય તે અપાયવિચય ધસ ધ્યાનનો જ * 


શન 


2. ઉપાયવિચ્રય-કુશળ વ્યાપારે! : 
ઉપઃચવિચય છે. ' મોહ્પિથાશ્રથી આત્માની 

ક ન્યાપાકે્‌વાળે ક કવી રીતે ખનુ : 
કઃપ-પ્રગય'ધ તે ઉપાયવિચય છે. કી નમસ્કો' 
શતા વડે તે પાર પડે 


ન 


જ 
દ. 


૩૨ જતાવિચય-માત્ર પાતાના આત 


ક તા. જૂ. જ અ મી 
મ આત્માં અસભ્ય પ્રટેરાવાળા છે, ચા' 


ક જૂ તર્ક ક છા. ર્ન ે ટ 1 
ઇપયં યક્ત છે, થનદેઅતત છે, ફૃતકમના કળ 
ક # 
શ્ર ફન ૨ યુ 
વઃ”.. છે, પ્મ્‌ક ધથી ભવમ! ભમવાવાળ, 
શ (4% શૂ જ કે (દ 
કમાવયેડનથી મદન પામવા વાળે છે. આખ રાત 
ન હી જ ક પ «. પ ક્‌ ક. ધક પ2 “ફં 9 નતી ય નું 
“સ. ન્ર્દારમંલમ્ીં અનક્યત છે, તેથી તતુ 
રફ ન વૃ * 
7 #* ક. 
ક વચ્‌વ્‌ ધમ 'દન્ઝલરેપ ₹. 
ભમ 
:##૦”-$1ન્‍57;__* હ *4119:2 
૮* સાજવાવચય-ઘમ, અધમ, આઘ! 
જ જક કઝ કિક. આન“ 
મ મ * ર #«ં ટ ન મડ ઇં 1 જ સ$લગ્‌ ૨ 
2». * *“,* * #“$-: &, “5% 2,05$:2- -# શ ગમન 
ન ક 2. ક બ ની ક ક કકે ક જે 
«4 કિ કે 2,,2%:* ર ર ઈ ક ક ઈ “7 
મડ ન. લઇ # યુ 2. ઝે કે #3 “4-૦ ૧? કુંસ્-ડ્ન -૬૬₹”-” ર * ક 
ન .. #* 
ક “5 7? * ર દ દિ. ૬ ક ૨૧૮ '«#૨ ટ 2-૬ £-ડમન્દ્‌ નુ સ્ટદન્ર્‌ અર 
ફન ક દિ 4 # નલ ૨૦. કે પઇ 
ણ ૪ ધ ઉ 1 #% 9% ઝ *7, ૧ # “ 
# 
. ત ર હ બઇ ₹ મમમ ઇ-7* 
«૪. દિ ક ર્* ટ #* 6 -ક5 # નિ “૪2 * ૬” કૃ . ક. ડિ #£*; 


ભાવમ ગલ બી નવકાર 


“રવતે-સાપ્વલે હ્િિયનેસેલિ મદ્‌ ' અર્થાત્‌ જેનાથી 
પહન સધાય છે તે મંગલ, અધવા હિત પર્મથી «7 સધાય 
છે, તેથરી હ્િતચાધદ પર્મને જે લાવે તે મગલ. કહ્યું છે કે- 
“ન્નજૂ' પર્મસાલીતિ સૂદ 1? અહી મગ એટલે પમ, 
તેને લાવે તે મંગલ, એવે! ખબીસ્તે અર્થ પણુ મ'ગલનો થાય 
છે, અથવા પર્મની પ્રાપ્તિ અધર્મના નાશથી થાય છે. સર્વ 
ગપર્માનું મૂળા કારુમુ વિષય, કાચો અને તેના ફ્લસ્વરૂષ 
ગ્ચાર રતિમાં પરિજ્રમણુરૂપ સસાર છે, તેથી “ સ'સાર્પરિ- 
બ્રમણુનો હ્ય ઝરે તે મંગલ '-એવોા વોશ અર્થ પણુ મગ- 
તલનો થાય છે. દુદ્યું છે કે-“જઞાં મત્ત સ લારત્ત માજવતિ- 
અવનથતીસિ સદ્‌ ' અર્થાત્‌ “માં'ગમતે સ'સારથી ગાલે-પાર 
ડતાકે અને મારા સ'સારને દરમ કરૈ તે મગલ, 


એ રીતે મલ એટલે હિતનું' સાધન, મગલ એકલે 
ધર્મનું ઉપાદાન અને મંગલ એડલે અધર્મના મૂળભૂત સસાર- 
પરિભ્રમણુનુ' ૪ મૂલેઃ્છેદન સુખસાધક અને ડ્ુખનારક 
પદાથને મગલ રૂપ માનવાની રહિ સ મારમાં પ્રસિદ્ધ છે. પર” 
પરાએ પણ્‌ દઃખોચ્છેદક અને સુખપ્રાપ્ઠ પદાધો) મંગલ રૂપ 
“મનાય છે, તઘા જેમાં પર્ષ્ટનેવારબુનું' ક સુખ આપવાનું 
'((નિશ્ચષિત નહિં પણુ સંદિગ્ધ ) સામર્થ્ય હોય, તે પદાર્થો 
પત્તુ મંગલ રૂપ ગણાય છે. જેમ કે-ર્દપે, દૂર્વા, સ્ક્ત, શ્રીદ્ળ, 
પૃ્જુકળશ અને સ્વસ્તિદાદિ પદાધે. 


ન્ટ્ર્‌ પરમેષ્ઠિ નસસ્કાર 


ઉકલ ડાય 
આગમવિષચક પરીક્ષા તે હેતુવિચય ધર્મધ્યાન છે. સ્વાદ્વાદ- 
મર્પક આગસો કષ, છેદ અને તાપથી શુદ્ધ છે, તેથી અવશ્ય 
*આશ્રય ફરવાલાયક છે. એ રીતે વિરિષ્ટ શ્રદ્ધાની અભિલૃદ્ધ કરનાર 
હોવાથી હેતુવિચય ધર્મધ્યાન કતત્ત'વ્ય છે. શ્રી નવકારમત્ર 
પ કવ, છેદ અને તાપની પરીક્ષાથી શુદ્ધ હોવાથી તેનુ 


૫૫ 


“યાન હૈતાવિચય ધમ થ્યાનનો એક પ્રકાર ખને છે. 


“* ૧ જ” « પણિ ૮ કમ ,. 
: % . ૧ ત ૯ જે... ૪ ૪૪૯૦" ન 
ક. ન” 
છે શક્ક જેન્ડ નન “કન. સનાન ઇઝ જિબ્ભ્ય મ જ ૦ ૦ને મ ય! મ ૬/3 કાડડ હાક 


ઈન મ નશભઃ શ્‌ પું“યને ૧ કન દયથી જન શ્પં ્ત્"મસ્સ્કારે 
ઈ દક મવની પ્રાઈ્ન થાય છે, તેસે નરકગત 


સ્હ્ન્‍્ડ દયેક વપનન' 


પ 
*ા#ર' -ા.-ાર જહાન 


પ. 


જદમ!મ ઝાર ઠી જાય 22, 
૨૬ “1૨ 3થયડ થી «તય જ, 
8 “૪-“૧-૦૦૨* 


નન ડિ. ન. શાક ગ. મ # હુ # રે ક, હે શરફ 
ઝ- 1 રૃ નન કુ ભ 
ખદ“ન્ઝુૂન જ ૧-૪ મિટ... ઇન # % -.. 2 9% ક *. નણ" 


5 કમ્દ્# 3-૬૩ પર ફે 


કા ન.હેઇ# ૧ગુ,જ %» તે. 
ન ને. ખ્મ નનું અડ નોન ન 


નિ 


હ 
જ 


નવકોરતુ' આહ્વાન-ઘોષણા 


ત્તાવ ન ત્તાવદ્‌ ચિસેળ, ચિતિનં પરિચય ચ યાયા । 
જ1ણળ સતાટચં, તાય ત ઘરિમો સમુવસાત્તે ॥ ૬૨ ।। 
અર્થાતૂ-થી પ'ચપરમેધ્ડિ નમસ્કાર મહામત્રને «ત્યાં 
સુધી સ્મયોચ નથી, ત્યાં ગુધી જ ચિત્તત્રી ચિ તવેલુ'; વચનથી 
માર્ધેલુ' અને કાયાથી આર ભેલ્ુ' કર્ય થતુ નથી. ૧. 
પર્માસ્તિકાયાદિ દ્રવ્યોની જેમ નવકાર એ શાશ્ચત છે. 
શ્રી તીધ'કકાની ધમ દેશનાની જેમ એના ઉપકારો અન'તા 
છે. જગત્તમં કોઈ પણુ એવુ' પાપ નથી, કે જેને પ્રતિકાર 
નનવષારના આશ્રયથી અશઇવય હેય, નવદારના અક્ષરો કેવળ 
અક્ષરો જ નથી, કિન્તુ સાક્ષાત્‌ અદારમયી દેવતાએ -ન્ચે!તિઃ- 
પુનતે છે. એનો આશ્રય લેનાર અને એતુ' વિધિપૂર્વક ઘ્વણુ 
કે સ્મરણુ કરનાર સર્વદા સુરક્ષિત છે. 


નવકારની એ પ્રતિસ્તા છે કે-મારો આશ્રય લેનાર 
. કોઈ પભુ હોય, તેનાં સવ પાપને મારે સમ્લ નાશ કરવે।. 
અ પ્રતિત્તાને ખોટી પાડનાર આજ સુધી ફોઈ નીકઝ્યુ” નથી. 
અએને'ખોટી પાડવાનો પયાસ "કરનાર પાતે જ ખે! પડે છે. 

* તવદારની ' ખીછી પ્રતિત્તા એ છે કૈ-મારે આશ્રય 
''લેનારને! શ્ળાથ્રય સર્વ કેઈ ને લેવ! પડે છે. દુનિયામાં જેટલા ર 
રભ અને ક્ેપ્ડ સજીવ કે નિજીવ-પદાર્ધા , છે, તે ગધળા 
ગનપદારના દાસ'છે. નવકારની "આ ખીજ પ્રતિજ્ઞા છે અને 


? દ 


ન “* પરસેછિ નમસ્કાર 


ર” ૦/ પું નાન કઈ 


તેમ ગુ'ભડુમાનને વ્યપ્ન કરનારી વાચિક .અને કાવિકે 
ચેછાએ પણ પ્રભાવસ*પન્ન બની «તય છે.- શ્રી પ'ચપરસેછિ 
નમરદારમડ એ ત્રણેય વસ્તુએ રહેલી છે. મનથી નમવાને 
બા્‌વ, વશ્ચનનથી તમવાને શાખ્ટ અને કાયાથી નમવાની ક્યા; 
રે રતે જ્તાન; શખ્દ અતે કિયા રૂપ વિવિધ કિયાથી યુષ્ત 
થી ખપચપરમેછિ નમરકદાર પાષધ્વ'સ અને ક્મક્ષયના આનન્‍્ય 
કાર રપ બની ન્ય છે, તેથી તે ગર્વેત્કૃપ્ટ (ભાવ) 
મશગલક્વયૂપ છે અને તેત્રી « શ્રી પ'ચપરમેછિ નમસ્કારની 
વાજેદામાં ક્રમાજ્ય” છે 


જ" 
“કડ “7 ૭: 





₹૧ પથાતમષ્ા£, સ ૧/૧મનાશનઃ | 
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સ્થ ચાય પ્ર્સેછિએને દઘ્લે “આ નમસ્કાર 


“વ પાધાના પ્રકવે કરીને સશ કરનારે છે તથા સર્વ મગ- 
(મ્‌ 


તમ -ગધઃન્‌ -ચલેત્દૂુછ સ'ગલદવરષ છે. ૧. 


4₹.-ક 4 ફન -ક્‌ ઈ”! ૬ -*7.. % દ ૧% # ઇક" દઇ” ૬ મ. 
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'“ ઈર હવયદારતા ડાબાવર્જી ચારે રકાક બસ છે, નિ 

કેઈ. કેલ રે 
ક *£' 5 ન્ન ઝક 5. “સેને ગ્મપ5]૬ન્‍ ૬ 21૦3 કા 
પ્ર 253% “ની તય છે, ક 
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સ્વાધ્યાય અને નવકાર 


મદિરા, વિષય, કયાય, નિદ્રા અને વિક્ધા-એ પ!ર* 
પ્રકારને પ્રમાદ જેમ આત્માનું અધ*પતન કરી સસાજ* 
સાગરમાં રૂલાવે છે, તેમ વાચના, પૃશ્છના, પરાવર્તના, 
શ્મનુપ્રેધા અને પરમ કઘા-એ પાંચ પ્રકારનો સ્વાધ્યાય આત્માને 
સ'સારસાગરથી પાર ઉતારી સૃક્નિના આવ્યાખાધ સુખમાં 
ઝીક્ષાવે છે, આ છે સ્વાધ્યાયનુ' [વિશદ સ્વરૂપ. સૌશ્રી સહેલામાં 
સહેલો અસ્પત પભ કરી રફે એવે। અને અવસરે દ્રાદશાંગીનુ” 
પણુ સ્ધાન લે તેવે। સ્વાધ્યાય શી નવકારને છે. એ વસ્તુને અદ 
લેખમાં સ'ક્ષેપથી પણ ૨૫૪ કરવા માટે પ્રયત્ન કર્ચો છે. 

થી સ્િનશાસનમાં સ્વાધ્યાયને બૈકનું પરમ અગ 
સઘું છે. પ્રત્યુપેક્ષણુ', પ્રમાર્જના, ભિશ્માચર્યા, વૈયાવૃત્ય આદિ 
સ'યમના અસ'*ખ્ય વ્યાપાર માંથી કોઈ પણુ યોગમાં વતતે 
છવ પ્રતિસમય અસખ્ય બવેલનાં કમોતે ખપાવે છે, તો 
પગુ સ્વાધ્યાયયોગમાં વર્તતો જવ સ્થિતિ અને રસ વે 
ક્મોને વિશ્વેષે કરીને 'ખપાવે છે. 

ફર્મક્ષયના સ્ુખ્ય છેનુઓ બે છે-મન, વચન અર્નેકાયાના 
શ્બશુભ બ્યાપારોનેો નિમ અને તે ત્રલેગનુ' ડુભ વ્યપારામાં 
પ્રવર્તન. આ બન્ને હૈનુએ સ્વાધ્યાયયોમમાં જે રીતે સિદ્ધ 
ચાય છે, તે રીતે પ્રાયઃ અન્ય બ્યાપારરા વખતે સિટ્ થઈ 
શકતા નથી. અ વાત કેવળ શ્માગમષ્રી « નહિ પરતુ ચુક્તિ 
જને અનુલવધી પખુ સિદ્ધ છે. 


૬૯ 


પર્મેછિ નમસ્કાર 


ફેસ: બ્યાના સારાભાઈ બા ભાભા નાઈ નો ાભાનનઇનલાજાભભઝનતા ત 


તે 2'કશાળી છે. એની સત્યતાની ડ્રસેરી કરવા માટે નવકારતુ 


સમય વિશ્વને આમંત્રણુ છે. વિશ્વની સામે? નવકારનું' આ 
આઇવાન છે-જહેર ઉદ્દોષણા છે કે-ઉઠો ! જગે ! અને 
શ્રી નવકારના આ આણ્વાનનો હુષષપૂવક સ્વીકાર કરે ! 
તેના સ્વીકાર કરવા માટે થ્રી નવકારતુ' સવ ફેઈ ને પ્રેમ- 


૫ 
ભ્ઝ 
કઝ 


તક" 


આગમ'ત્રમ્‌ છે. 


સ 


શમા ** કમે અડ સેઝ નર 
છ... 5.5. ક ૦૪: ફઃ પ: જક: #&*32 


કાઈક જ 
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૦ કુ જ € ઝુ જ શ. જ 
ર ન “ન્ય કક જ લ્ફેે વેવકી 2 ૦1, કમક: દક 
ફેવલાધરદ તથા અનશન ન # 
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સ્વાધ્યાય અને-નવયાર હુ 





ત્રણુ' કારણ! છે. (૧) દ્વાદરાંગના સ્થાને તેનો ઉપયોગ યધ્ય 
છે,"(૨) પરિભ્‌ધમતી વિશ્દ્ધિનુ' કારણ છે અને તેનાથી (3) 
સાન-દશ'ન-ચારિત્રિનું પણુ આરાધન ધાય છે. 

ગે” ક. જે * 
ર શાસ્ેમાં કરું છે કે-ઘરમાં જ્યારે આગ લાગે, ત્યારે 
લોક જેમ દણુ-કપાસાદિ અન્ય વસ્તુને છોડીને એકાદ મહા; 
મકા કિ'મતી રત્નને ગ્રહણુકરે છે, અથવા રણુસ'ગ્રામને વિષે 
સુભટ નયા ખીલે ઉપાય ન હોય, ત્યાર તલવાર, ભાહા 
તરે શસોને છોર્ટીને એક અમોઘ ખાણુ કે શક્તિ આદિ 
શસ્ષને ગ્રદુભ 8 છે, તેવી રીતે «ત્યારે મર્ણુષઠ'॥ -ઉપસ્થિત્‌ 
થાય, ત્યારે પૂર્વધરો પણુ «ત્યારે અન્ય શ્રત યાદ રાખવા 
અસમર્ધ ઘાય, ત્યારે દ્વાદશાંગતે છોડીને થી અરિઢ'ત 
્માદિના નમસ્કારને જ યાદ કરે છે, તેથ્રી આ નમસ્કાર 
દ્વાદશાંમનો અધ” છે તે સા'મીત થાય છે. 


અથવા સઘજી' દ્રાદશગ પણુ પરિણામની વિદ્ધિ માટે 
જ ભણાય છે. પરમપુરુષ પરમેછિએને નમસ્કાર કરવા દ્વારા 
પણુ ત્તે જ અધર્' સિદ્ધ ઘાય છે, તેથી તે દ્વાદશાંગાર્ય છે, 


# 


* અથવા સાન-દર્શન-ચારિત્ર એ « દ્રાદરામાધ છે. તે 
, રલ ઘી અરિહ'તાદિ પાંચની અદર ર્ટેલ છે, પભ “મજામાં 
નથી. થી પ'ચપરમેષિ નમચકાર. દ્વારા તે તવભુની જ સાપના 
સાધ છે, તેમી પભુ તે હાદરાંગા્ષ છે." અપવા કે પૂછુ 
* હ્રાદશાંગી દેવ, ગુરુ અને ધર્મસ્વરૂપ છે . અને નવદાર પણુ 
“દેવ, ગુરુ અને ધમસ્વરૂપ છે. 


૦ પગ*્સછિ નમસ્કાર 


ડડ ૦૦૦૦૦૭22 

થી જિનિમતમાં સ્વાધ્યાય પાંચ પ્રકારને કહ્યો છે- 
વાચના, %*છના, પરાવર્તના, અનુપ્રે્ા અને ધમ કથા. ચુરુ 
પાસે સૂત્ર-અઘ થડણ કરવાં તે વાચના, સદે્ડાનિવારણુ 
માટે પૂછવુ તે પ્રચ્છન!, અસ'ટિગ્ધ સૂત્રાથની સુનઃ યુન 
પરિવર્તના (પડન ) તે પરાવર્ત્ના, પુનઃ સુનઃ વિચારેણા લે 
નપ નુથેદ થા ગને ગ્યનુગ્રય ખૃદ્ધિથી ચોાગ્યતી આગળ કથન કરવુ 
તે ધર્સકઘા. આ પાંચેય પ્રકારને! સ્વાધ્યાય મન-વચન- 
કશુજ જ્યાપાકેનો નિરેધ કરાવી ભમાં એકાયતા- 
કા ર્ત કરાવે છે, તેથી કર્સટ્ાયનેો અસાધારણ છે 
છિ પરૂૌપરાઅ પરમપદની પ્રશ્તિ કરાવે છે. શગ કહે છે 
ફે-ાદરપર્જક ક્વ કવધ્યાયની લીનતા, એ યાવત્‌ સવતપ& 
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સહામ'ત્રનો ઉપકાર છક 





ક્ષાવવામા ક હતુ થી સિદ્ધ ભગવ તે!ની “ અવિનારિતા 'નેદ 
મે છે.'એ અવિનાશરિતાનો વિચાર એમ સૂચવે છે કે- 
શ્રી અરિહ'તપદવીને અત છે, થીં આચાય, ઉપાધ્યાય અને 

સાધુ અવસ્થાઓને પણુ અ'ત છે, પણુ માત્ર એક સિદ્ધ 
“બવશ્ધા જ એવી છે, કે જેના ઉપર કાળની ફાળ નથી. દેવ, 
દેવેન્દ્ર ચકવની” કે અહમિન્દ્રન પદોને અને સુખાોને અત 
છે, કિન્તુ થી ચિ ભગમવ'તોના ચુખને અ'ત નથી. ને સાદિ 
બનૃ'તકાળ થુધી અવ્યાખાધપણે કેઈ પમુ ઝુખનેોઃ ઉપભોગ 
થઈ થકે, તો તે એક કિદ્ધનાં સુખને જ થઈ શકે તેમ છે- 

પૃન્ય ઉપાધ્યાય ભગવ'ત શ્રી યશે।!વિજ્યઈ મહે રાજ 
ચઆઇમી ચોગદણ્વિના વનમાં ફ્રણાવે છે કે- 

સર્જ શત્રક્ષય, સર્વા વ્યાષિલય, 

પૃર'્મ્‌ સવ સસમીહાજ; 
' સવ અથ યોગે સુખ તેહથી, 
અન'તગુણુ 1નેરીહાજી, ૧, 

અર્થાતૂ-સવ' રાત્રુઆને! ક્ષય થવાથી, સર્વ વ્યાધિઓનેપ 
વિલય ઘવાથી, સર્વ ઈચ્છાએ પૃણુ થવાથી અને સવ' પટા- 
ચનો સ'યોમ થવાથી સ'સારી જીવને જે સુખ થાય, તેથી 
અન'તગલુ' ચુખ એક થી સિદ્ધ ભગવ'તતે હાય છે અને તેને 
કટી અ'ત આવતે નથી. 

સુખની શા સ્થિતિ થી સિદ્ધ ભગવ'ત સિવાય બીન્ન 
કાઈને પ્રાપ્ત થતી નથી, તેથી તેવા જવિનાશી સુખના અથી 
આસ્માએ ને માટે થી સિદ્ર લગવ'તનેો નમરકાર પરમ ઉપદ- 


૭૮ પર્સેછિ નમસ્કાર 


યમા ઝ#તાવાડય્ય૦ા નકામ 
સે શ્રી અરિટ'તના નમસ્કાર વડે આપણે કાઈ સ્વાર્થ 
સરતે। દેખાય, તે! જ તેમાં રસ આવી શાકે છે. એ સ્વાર્થ 


જે. 


ચા છે? તેને શ્રી ભદ્રભાડસ્વામિજી શ્રી નમસ્કારનિઝુ ક્તની 


એક ગાઘા વડે સ્પટ કરી આપે છે, કે જે આપણે ઉપર 
ન્ત્‌ેઈઝ આતય. 


તેમાં કશયં છે કે-થી અરશિહ'ત ભગવ'તને નમસ્કાર 


ક્ન્વા વડે ' * ક્્‌ડા ત ચાહુ “5, ર થી સિદ્ધ ભગવ પ 


ડુ ' અવિપ્ર'માશા 'ને ચાઠું 8, થ્રી રાય 
બગમવતના નૃમરકાર વડે *' “ આચાર 'ને યાહુ 25 શ્રી 
પ» 


ઉપાધ્યાય બરવ'તતા નમચકાર વઝે ૭” “ વિતષ તે ચાઠું ડુ 


રૂ 
સ્ઝ્ડ ર ક] 


ી 


ન 


ક 
આઘું ભગવ'નને નમસ્કાર કરવા વડે &' 'સહાય'તે 


* /*ક 
(ભાગ, અઈલકધ'ગમ્‌ાડ, શાયર, વૅનષ ગ્મને ગઢાય-એ 
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સણામ'ત્રને। ઉપકાર ૮1 


સ'ભવે છે. જેમ જેમ તે હેતુઓનુ* પ્રણિધાન્‌ વધતુ' જાય 
છે, તેમ તેમ નમસ્કારની ભાવરૂષતા-પરમાથ મે'ગલમયતા 
વધતી «તય છે. ગૌણુ હેતુએમાં શ્રી અરિહુ'ત ભગવ'તને॥ 
૬ શખ્ટ' અતે થી સિદ્ધ ભગ્વતનુ' “ રૂપ ' કટી શફાય, શ્રી 
અરિષુ'ત ભગ્રવ'તનુ' “ આદાય અને શ્રી સિદ્ધ ભગવ'તનુ” 
“દાક્િર્ય' છડી શકાય અને થ્રી અરિહુ'ત ભગવ'તતે। “ઉપશમ 
અતે થી સિદ્ધ ભગવ'તનો “ સ'વેગ' કટી શકાય, એ રીતે 
શ્રી અર્હિ'ત ભગવ'તની “મંત્રો? અને થી સિદ્ધ ભગવ'તનુ 
“મદંયસ્મ્ય,/, થી અરિજિત ભગવ'તની “ અહિંસા' અને શ્રી 
મિદ્ધ ભગવ'તનુ* “સત્ય' વગેરે વગેરે પણ્‌ કહી શકાય. 
એ ર્‌ીતે અનત અનત રલેમાથી એકેક રાણને જુદો જુદો 
લને તેના ગ્રણિધાનપૃર્વઝ થી ૪ ૨રિહુત, સિદ્ધ વગેરે પરમ 
પચપરમેધિએને નમટકાર કરવાને જે અભ્યાસ પાડવામાં 
આવે, તા કેઠાત્રતા વધી નય અને રાસ્ત્રે ફરમાવેલ” 
તધ્ચિત્ત, તન્મન,તલ્લેક્યા, તદ્‌ અધ્યવસાય, તત્‌ તીત્ર અધ્ય- 
વસાન વગેદે વિશેષલ્‌ાવાળુ' ચિત્ત બની નય. સાથે જ કાચી 
માટીના કુ'ભમાં ભરેલા જળના દાંતે અશુભ કર્મોનો સમૂલ 

ક્ષય ઘઈ જય અને મવ કુભ મગલે।ની પ્રાપ્તિ સુલભ બની «તય. 





અ છે થી પચપરસૈેછિ ભમવ'તના ભાવનમસ્કારની 
પ્રાપ્તિનું સરળમાં સરળ ઉપાય. સૌ કોઈ ભવ્ય આત્માએ 
તેના આદર કરી પોતાનુ" સર્વેત્તમ કેક્યાણુ સાધો. 


ય 





૪૦ ગપૃર્સેછિ નમસ્કાર 


નઇ 
ઝકાનાઝઝઝ્ઝડઝકનડેડઝનઝડઝ્ઝઝઝડઝઝકક-ડઝડઝકક્કકજન, 


રેય છે. અવિનાશીપણાના પ્રણિધાનથી શ્રી સિદ્ધ ભગવ'તને 
ચતો! નમસ્કાર તન્મયતાને લાવી આપે છે અને તે તન્મયત 
નમસ્કારને ભાવનમસ્કાર બનાવે છે. ગઆ ભાવનમસ્કાર એ 
“૪ પરમાથ મ'ગલ છે. 


પ્રમાર્થા મ'ગલ એ વસ્તુતઃ આત્માના શુભ અધ્યવ 
સાયથેને છોડીને ખીજુ' કાંઈ « નથી. અવિનાશી ઝુણુન 
પ્રાશિધાન વડે શ્રી ચિદ્ધ ભગવ'તોને ડરરેલે નમસ્કાર શુભ 
દ'યવસામને જગાડનાકે થાય છે, તેત્રી તે ભાવમ'ગલ છે. 
બાવમ'મલ અટલે નિશ્ષયથી મગલ. મ'ગલનુ' કાર્ય અનિઇ4ુ 
ન્વિ.રૂ અતે દેનો લાભ પ્રરવાનુ' છે. તે જેનાથી થાય ન 
ન ધાવ, તે દ્રવ્યમ'ગલ અતે જેનાથી અવશ્ય થાય, 6 


“ામ્યમ્કાદને મન્‌ ગચમગ ચચાર ગ્યનિઇ છે, કાક 
નપ દ 
ક. પાઇ 4 રહી (મ ક # જ ના ધ % 1% 
૨.ક કક્તિન' ગુજ્લ જ ઈક છે, તેની અવશ્ય સિદ્ધિ શ્રીં 134 
જતના નમ્દારથી ત્યારે થાય, ક જે તે ત્રણિધાનપૃવ ક 


ર હ 
જમ ૮ ન્‌ જ શ્ર “કફ ૧૦ નાદ * પ 

કવ ઇવ, દેય બ્ધિસને શવવા સાહે નમદકારની 
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ન્‌ 


મઉશ'તનોા ઉપકાર ૮પ 


કિયા કેમ ખનાવાય ? તેતુ' સાન મળે છે, શ્રી અનુયોગદ્રાર- 
સૂત્રમાં ભાવડિયાનુ લક્ષણુ ખતાવતાં ક્રમાવ્યુ' છે કે- 


ઝં તમળે યા, સમળી વા, સ૧ણ શ, સાવિવા વા, 
સસ્ષિસે, સુશ્મને, તરજેત્તે, લર્ઝ્સવસિઇ, તત્િવ્વરસ્વસાખે, 
સટ્ટોરડસે, તર્ષ્વિબન્ે, ઇચ૪1૨ળામા રિણ, ગભરુ જતઇર્‌ 
સળ અશરેમાને ૩મનોજાર્જ બાપવ્સય ૧ર? । 
અથ-સાધુ, સ સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકા ઉભયકાળ 
આવશ્યકને કરે. કેવી રીતે ? તચ્ચિત્ત, તનમન, તઃલેડ્યા, તદ્ટ 
અધ્યવસાય, તત્‌ તીવ્ર અધ્યવસાન, તદ્‌ અર્ધાપયુક્ત, તદ્પિં- 
તદરણ્‌ અને તદ બાવનાથી ભાવિત થઈને અન્યત્ર કોઈ પણુ 
જ્ઘાને મનને કર્યા વિત કરે, એવી ક્રિયા ભાવક્રિય છે અને 
એએ રીતે થતુ' આવશ્યક એ ભાવ આવડ્યક છે. 


અરી' સામાન્ય ઉપચો.ગને તચ્ચિત્ત કહે છે, વિરેષ 
ઉપયોગને તનમત કહે છે અતે ડપયોગની વિચૃદ્ધિને તક્કે- 
ડયા દહે છે. જેવે। ભાવ તેવો! જ ભાવિત સ્વર જ્યારે અને, 
ત્યારે લેડ્યાની વિદાદ્ધિ ઘઈ ગગાય છે. જેવે। સ્વર તેગુ' « 
યાત બને, ત્યાર ચિત્ત તદ્ધ્યવસિત અને તેવું' જ તીવ 
અધ્યવસાનવાળીં' બન્યુ” ગણાય છે. તદ્‌ અપિતકરણુ, તદ 
ગધેપયુક્ત અને તદ ભાવનાભાવિત, એ ચિત્તનાં ત્રણ 
વિશેષે શિત્તની વધની જતી એકાત્રતાને સૂચવે છે. સવ* 
ક્સન્‌( એઃલે મન, વચન અને કાયા, તઘા કરણ, કરાવણુ 
“મને અનુમોદન તે વડે યુપ્રત ચિત્ત, અઘ, ભાવાઘં અતે 


તટ _ પર્મેષ્ઠિ તમસ્કાદે 


ન્્-ૂ્ૂ---- તત ડમ માદરે 





કિયાને જ શાસ્ત્રોમાં “ નમસ્કાર પદાર્થ? કહ્યો છેઃ થરી 
મસ્કારનિયુક્તિમાં શ્રીમદ ભદ્રબાટુશર્વામિજી ક્રમાવે છે કી 


મળસા સુળષરિળામો, વાયા સુળમાસળં અ પંચ 
૧૫0 સંપળાયો, પ્ત ઘષસ્થો તકવા 101 


ગર્ધ-મન વડે આત્માનું પચ્રપરમેછિના શુકન માં. 
"પરિ યમન, વચન વડે તેએ ના શુણેનુ' કીર્તન અને કાથા 
વે કિ વિધિયુક્ન તેઓને પ્રલામ, એ નસસ્ફારનો પદા દિ 
છે, અથાત્‌ નમસ્કાશ્પદતે એ ખરા અર્થ” છે. 


ચાચા નતમસ્દાર ઘવા માટે કાયાથી ગ્રામ્રામે અતે 
તથી ગુદ!ના ઉચ્ચારયુની સાથે મતનુ' પરમેદિના ઝુલપમાં 


જ ટે34 ૧):?-1) અ ”)? 
1.*જહમન્‌ વ વ્ડ્યક્ *૮ 


છે, ક પરિગ્મન પરમેષ્િનમયકારની 
ઈટ હનુઓન!' ગદ્ધ ચિ'નન દરવાથી ઘાય છે. 


ક જ ક ખં 
હ રડત બગવતનદ નમસ્કારની પાઇનઇ જથ 
ર્ર્ઃ ન ક ન ખખ થીંક જિ 1. / ગલન નક! સ્કારની પ્‌ાાછઈ 
ટં ન #- 


“૦. ક 
4.૬7 ન કૂ 
નઃ 4૯ “ર 


નર્મ હાદ જ 
8 2 દ કિ 
*# ક 


ર 
ક 


દ્ર 


જ ન 
૦. જ 
ષ્‌ દ કશી ફા 


ન છે. ચારની ચવ વસ્‍્તુએ [વિનાશ 


ક. રિટ જ “વિનાશી છે. અવિનાથીયદની ક્વિક 
ર 
કહાવે ન્મર્કાર ચપ છતુપૂવકના નયે 
૯ ફન ક 
પ જ ક ક ૭3૧ વનત્‌મ્2ે૬૨ “૬૪ દઇ. કર્જ જ ન ક્ષતિ 
“જ જક એર ચિસસે આડ પ્રધાન વિશા 
કે ““ “3૧... ફરજ ૬” છે. લ વિક: 
ર ક 7 
કકાર, જડ રા ક જ 
નક હ રશ 
ર ન “નજક જં કે # બ ન્‌ કિ. દ 


સહામ'ત્રને। ઉપકાર હફ 





છે. શ્રી ઉપાધ્યાયભગવ'ત અને શ્રી સાધુભગ્રવ'ત પણુ આ સર્વા 
આશચારથી પૂર્ણ હોય છે, પરતુ તેએ થ્રી આચાય'ભગવ'તની 
આજ્ઞા વડે પ્રેરાયેલા હોવાથી ગૌણુ છે. પચાચારના પાલક 
અને પ્રવર્તક સુ'ખ્યતયા થી આચાય'ભગવ'ત જ કહેવાય છે, 
લત્રા શ્રી આચાય ભગવ'તે!ના ' આચાર' ગુણુનું પ્રણિધાન 
આાયતમસ્કારની પાછળ હોવું જેઈએ. 

પાંચ વિષચોથી મુ'ઝાયૅલા વિશ્ષમાં પાંચ પરમેકિએમાં 
રહેલા સર્જવશ્નેઇ પાંચ વિષચે!ને અલગ પાડીને, તે તે વિષયોના 
ગ્રબિધાનપૂર્વાક પાંચ પરમેછિઓને ને નમસ્કાર કરવામાં આવે, 
તતો પણુ તે નમસ્કાર ભાવનમસ્કાર બની શકે છે. પાંચ વિષ- 
ચોમાં મુખ્ય વિષય શખ્દ છે અને શખ્દમા સર્વડક્રેષ્ડ શખ્દ 
એક શ્રી અરિહંત પરમાત્માઓને। છે. સમવસરણુમા બિરા- 
જમાત થઈ શ્રી અરિહુ'ત ભગવ'તેો! જ્યારે ધમ દેશના આપે 
છે, ત્યારે તેઓને શખ્દ-ધ્વનિ આષાઢી મેઘની ગર્જનતાથી 
"પણુ અધિક મધુર અને ગભીર હોય છે, અથવા «તણે મથન 
ચતા સઝુદ્રનાો જ ધ્વનિ ન હોય, તેમ પ્રજુના સુખમાથી 
નીકળાતા શખ્દને ધ્વનિ સોતાએ ના ચિત્તના સ'તાપને હુરનારેદ 
થાય છે અને વિષયરૂપી વિષના આક્ષ'ણુને ટાળનારો થાય છે. 
શ્રી અરિડ'તના શખ્દની જેમ થી સિદ્ધોનું' રૂપ અને તેનુ 
.પમ્જિધાન ત્રહેય લેષમાં રહેલા સવ પ્રકારના રૂપની સુ'દસ્તાના 
પિધ્યા આખરષણુને હુરનારૂ' થાય છે. 

અડી શકા થાય કે-થી સિદ્ધને વળી રૂપ કેવુ' ? ૨,૨- 
રીરી શ્રી સિદ્ધ ભગવ'તોને શરીર નથી, તે! પછી રૂપ તો 
હોય જ કચાં ? 


«૬ કુ પર્સેછિ નમસ્કાર 
૦.૭૩૦ ઝડ 5 


રહુસ્યાર્થ્માં ઉપચેોગયુષ્્ત ચિત્ત અને એ ત્રશેયની ભાવનાથી 
ભાવિત અતઃકરણુ જ્યારે ખને, ત્યારે આવશ્યકાદિ ફયા 
ભાવકિયા કહેવાય છે. ન્મસ્કારની ક્રિયાને પણુ ને ભાવકિયા 
ખઅન્‌ાવવી હોય, તતો ચિત્ત અથવા અ'તઃકરણુને ઉપયુ કેત વિશે 
યણેાથી વિરિઇ ખનાવવુ' નઈ એ. અ'તઃકરણુ એ વિશેષણેથી 
વિડિઇ ત્યારે જ ખે, કે «યારે તમસ્કારની ક્રિયા હૈતુપ્ુરઃસર 
ખને અર્થાત્‌ કિયા પાછળના હૈતુઓતુ પછ ત્તાન અને લઠ્ય હયે. 


થી અરિઠતના અને શ્રી ચિશ્ધના નમસ્કારના હેતુએ! 
જાન ધયા પછી શ્‌ી આચાર્ય'નમરકારની પાછળ રહેલા 
ડડ સાન જરરી છે. તે હૈતું આચારસપ્રધાન છે. આચશાયતે 
શાર પાંચ ગફાર, અથવા છત્રીકા. પ્રકારતો, અથવ 
*“.8% ર; ન્ડ નથ પ્રકારને છે. ગાન, દશાન, ચાશિત્ર, તય અં 
ન આત્માના કુખ્ય ગુણે! છે. લેતે ઝક# દર 
જ ગ છાથારો અનકે જ્ાનાચાર દર્થનાચાર, 
તપાચ્ર રને વીયાચાર-એ નામથી ની દી 
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સછાસમ'ત્રનો ઉપ્દાર ટટ 
શિકાસ તસઇ૦-#મ,ટરસામઆાગાજમ, .ળ૪#મગમઇભયતાઈમાઇ૧સ,ાતઇા ગજ. આસ/નભાઇબર-#મમ#ભાટ્ટા#ઇઇ નટ *ા#રમભર./૧./*#મમાાઇન૧,૦"ર- પાઇ”. ભજ પમા... ભજી”. ભમ ભજ /પાઇભુ.ટળ./#૧૪#જ. 


શ્રી અરિડુતોનો ગભીર પ્વનિ, શ્રી મિદ્ધોનું' શ્વવિ- 
નાશી રૂપ અને થ્રી આશાર્યોના સદાચારની સુવાસ સ્‍તેઈ આન્યા. 
"યેવે શ્રી ઉપાપ્યાયોના સ્વાધ્યાયનો રસ તથા શ્રી સાધુએ।ની 
નિર્મળ કાયાને સ્પ તઘા ખત્તેનું પ્રણિધાન નમસ્કારની 
કિયાને ભાવક્રિયામાં કેવી રીતે પલટાવે છે, તે જેઈફે]. 


'૬૨૫૦૮૨૦૮%2૮3૩૮૨૩૦૪5૮૨3૮3:379₹-૮32:33433:₹₹2૮₹373--૮૨373૮322%૦293 
અ' આ નવકેારમ'જક એ કામકુભ છે? 
સિ'તામણિરત્ન છે ?ે અથવા ક્૯લપતરૃ છે 9 
નણિ નહિ, તેનાથી પણુ અધ્રિક ફ્લદાયી 
છે. કારણ કે-કામકુ'ભ, ચિ'તામણિ કે કહપ- 
વૃક્ષ તો એક જ જન્મના સુખને ભપ્ટે કાર- 
ણ્ભૂત બતે છે, ત્તયારે અતિ ઉત્તમ એવો 
થી નવકારમ'ત્ર તે! સ્ત? અતે સોથ્ને 
આપનારે છે. 
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૮૮ પર્માંછ નમસ્કાર 
જાઝ - 55: 
તરન્તુ અહી રપ શખ્ટનો, અથથરીરતુ' રૂપ ન હેતા 
આત્માનું રૂપ લેવુ' નનેઈ એ, વળી શરીરત્તુ પણુ રૃપ કે 
સૌ'દમ અ'તે તે આત્માના ફડપને આભારી છે. જીવરહિત 
શરીરનું રપ ગણાતું” નથી. શરીરમાં જ્યાં સુધી જીવ હાય, 
(યાં ગુધી શરીરતુ' રય આકપે' છે. એટલે સ'સારી જીવના $ૈહનુ 
સોદા પુ વસ્નુતઃ શરીરની અ'ટર રહેલા ચેતનની ચેતનાના 
સોફ્ય'ની સાથે સ'બ'ધ રાખે છે. શી સિદ્ધભગવ'ત અરારીરી 
છે, વધી તેઓનુ રષ અને ચૌજય" સવ' સ'સારી જીવોના 
રરારન રષ અને સોયથી વિલક્ષણ છે. આએ ર્ય દેઢતુ 
નથી, તો પુ રેડમાં રૂપ, કે જે ચેતનની હુયાતિના કાર્રદ 
છે, તે ચૈવનનુ” છે, તેથી તે સવ'શ્રેહ અને સર્વાધિક છે. 


સિન રૂપ સવ” રપોથી ચઢિયાતુ' છે, તેથી તેનુ 
હદ ર ૮. શ્વ રી 


દન 
ુન્બ્ક 
ન્ડ? 


જ 


7 


૪ કે કે 
પદાર્થોના રપના અયોગ્ય આકપણને 
પ“વ:૨મડે વિર તાએ છે. તેવી રીતે થી આચાય ભગવ - 
ન # ન” કં ક મૂ ક # ક ક 
પ -ટ0લની ગુમધ સવ લતોકિક ગગળી 
સધન ડમ ાકવભસે રાજી ૨ છે. જવને 
જ્વર રહના અનારિકાળની છે, તે વાશતાને 


પે %* “ક ૭ ક #% 
એ તવા લવિરસતાનું ચિન્નન 


7૬ જ ક 
ક જ ડ 
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5 ૫ ૪ 
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2 ૪ ૪ 
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હો 
દ્ર 7 વિ... ૧ ું વ ક શન 
ર ક ક ન કડ ચવા વિવશ ની (દરત: 
7“ પ હી 
જ ક '«૪ «# ટ *ટ્રત ર ક થુ. 9. 
ર નું * #7. ઝટ યન લ્‌ સ્ઃત્'ન નમ” 
કેફ ઈ* ટ "ર ક ર 
રી હ ન. 


શહર “૨ ક કું રર 7 જુ દં ઈ જ ફક 
કવન” ગવાઇ મયચાચ ના 


« 


«ક ટ્ર ક હિ “ક ન 
ક શદ *,., ,..થ ક 
ઝે ઈ. દાડ 
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૧૦૦૫ પમજજનશનતભનગઝ ગન. જઇનનનજનગાભનસન- જનનન જજના ખન જ ઇપડનજતનનનકપનજઝન્ન્ન્નન 


શ્રી અકિટુ તોનો ગભીર ધર્વાન, શ્રી સિહ્ધોતું અવિ 
સથી રૂપ અને થી આચાયોના સદાચારની સુવાસ સેઈ આના. 
“સેવે શ્રી ઉપાપ્યાયેોનના સ્વાધ્યાયને। રસ તધા થી સાધુએ ની 
નિર્મળ કાયાને સ્પર્શ તધા બખેનુ' પ્રળિધાન નમસ્કારની 
ક્રિયાને ભાર્વકેયામાં કેવી રીતે પલડાવે છે, તે જોઈશ]. 


લાકડામાં શી 
દું શું આ નવકારમ'ત્ર એ કામકુશ છે? ઝી 
# રિ'તામણિરત્ન છે રે અથવા ક્હપતર્‌ છે? ક) 
ક નહિ નહિ, તેનારથ્રી પણ અષ્રિક ડેલદાયી કે 
હું છે. કારણ કે-કામકુ'ભ, ચિ'તામણિ કે ક્હપ- છે 
ર વૃક્ષ તા એક જ જન્મના સુખને મણ્ટે કાર- શ 
યુ ન 

દ બુભૂત બને છે, ક્યારે અતિ ઉત્તસ એવેદ ફી 
શ થી નવકારમ'ત્ર તેપ સ્ગ૩' અતે મેાક્ષને 


રિ સઆપનપટેદ છે, 
"“જઝ૩ૂડ25૦ક૦*૬૯૭૩*૦/૨૭૭%૯૬૦૨૬૩૫૭*૫૭? સ-૬*” 7૦-29 5૦૭” 


નનન 


૮૮ . પર્સાણ નમસ્કાર 
આત્માનુ રપ યેવુ જેઈએ. વળા શરીરનું પણુ રૂપ કે 
સોય અતે તે આત્માના ડફપને આભારી છે. જીવરહિત 
રારીરનુ' રૂપ ગભૃતતું' નથી. શરીરમાં જ્યાં સુષી જીવ છ્ઠાય, 
ભયા સુધી શરીરનુ રૂપ આકપે' છે. એટલે સ'સારી જીવના દેહનુ 
સરોદ” પ્ત વચનુતઃ શરીરની અ'ર રહેલા ચેતનની ચેતનાના 
સોયની સાથે સબધ રાખે છે. શ્રી સિદ્ધભગવ'ત ભશરીરી 
છે, તેથી તેઓનુ” રેપ અને સૌ'ય સવ સ'સારી જીવેના 
રરરના રૂપ અને સૌોજ્ય'થી વિલક્ષણ છે. એ રૂપ દેહનું 
ની, તે; પગ્‌ દેડ્માં રૃપ, કે જે ચેત્નની કહ્યાતિના કારભે 
છે, તે ચેવનન' છે, તેત્રી તે સવ'શ્રેષઠ અને સર્વાધિક છે. 


ક ન્ટ દ ક થ હો કડ 
નાનુ ટપ ગવ ૩ પથ ચકઠિયાતુ ૪, તથી તેનુ 
“વ્મ રાવ ડી પ્દ્ારે 


પ રં તમ હૂ 
કૃ જ 


ન ડં જ ક 
*: 1વપ્ાર્‌ “(મેં 


ક. ક 
ન ના રપતા અચોચ્ય આકયળ ને 


છે. તેરી રીતે શ્રી આચાથભગવ” 
૪૬ દિ શધ-શીગની ગ્ગઘ ગવ લાક્િક ગગધી 
પ છ અચગ્ય અઇકવનતે ટાળી ૬ે છે. છવને 
42 દના ભનાડિકાળની છે. તે વાગનાને 


કડ ૬. જ ઈ ટક ક. ટ 7, * ત *ન્ટં 
જ *. છે # ૨## છી” 2 
. ક ઝવ (વરર!તાન 1ચનત્વ 
” 
4-૬ક** “(# જક 7% હ. ક ય સૂ ન જ. ૪*- હં # ન જું 
હો હ્ઃ ? #ચ સઈ “9. ત, અત છ 
૦% હિં કા ફે મડ ! જ ન્ન વિજધઇ ક */ ઈ! 
૨. ક 
# 
ન? % 2. *-ડ$૦, ફુ * /* ક સિ 7 
' અ જ શ ઇટ દન 
હ 3 %* દ “ ક સિ 
2 ડઝ... જક ્ જ ક 
* ક ;“[/સ્ન્‍્ડ રૃ જટ જડે;ઝ્ન્‍્ટડ 
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4 સિ 
જ નક ક અ હ ક કટુ હટ. 1” નશ 
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દન ક શ ક. શ જ 
કૈ 
ક ડી 
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"્-------------------- ર 


એકાગ્રતા લાવનાર ધાય છે. ચિત્તની એકાગ્રતા કટી પણ્‌ 
ખજાન્કારે આવતી નથી અને ને કદાચ આવે તો પણુ તે 
દીધકાજા ટકતી નધી. ચિત્તના સ્વભાવ જ એવે] છે કે- 
તેને જેમાં રસ આવે તેમા તે તુરત જ સ્ધિર થઈ «તય 
છે. શ્રી અરિહુ'તના નમસ્કારમાં ચિત્તને મ્થિર કરવું હેય, 
તો થ્રી અરિટુતમાં રહેલી કોઈ વિશેષતા, કે જેમાં ધાતાને 
રસ હોય તેને આગળ કરવી નઈ એ અને તની સામે લદ્ય 
કેન્દ્રિત કરનુ' સ્‍ેેપ્ફએ. એ. કરનાની સાથે જ ચિત્તની લીનતા 
આવી જય છે, તેમજ લીનનતા આવે તેની સાથે જ મગાલનુ 
આગમન અને વિશ્નેનું વિદારણુ ચઈ જાય છે. 


થી નમસ્કારમત્ર મ'મલમય છૅ, સ્વ મ મલમા પ્રધાન 
મગલ છે, સરવ પાપના આત્યંતિક ક્ષય કરગ્ના? છે, 
વગેરે વિચેષણ્‌।ા તો જ ચરિતાર્થ ધાય, કે નો તેના 
સ્મરણુમાં, જપમાં કે ધ્યાનમાં ચિત્ત લયલીન ખને એ 
લીનતા લાવવાનુ એક સાધન શ્રી ગમરિહુ તાદિ પજમછિઓઆમા 
૨છેલી વિશેતાએ।નુ પ્રણિષાન છે. 


શ્રી અરિડુત પરમાત્માઆમાં સાક્ષમાંગની આઘ 
ગ્રકાશદતાની સાથે વિશુદ્ધ સમ્યગ્દર્શન છે અને એ સમ્ય 
ગ્દશાન પામવાની જેટથી સામથી જેઈ એ, તે બધી એક- 
સામટી તેઓમાં એક્ત થયેથી છે આદ મહા પ્રાતિયાયાની 
પૂત્ર, સમવસ્રગુની સમૃક્િ, અતિથયવાની ધમકથઃ, દેવાની 
પૂશ્વષ, સુર્યતાં પ્રત્યક્ષ કૂળ, વગેર અગણિત વસ્ગુએને 
જનાર, સાંભળનાર કે પરિચયમાં આવનાર પ્રન્ચેક વ્યક્તિને 


નમસ્ડાર મણહામત્રનેો ઉપકાર 
[૪ 


યુતકેવલી ભગવત શ્રી ભદ્રખાહુ ટ્સ્વામીજી ફરમાવે 

છે કે-“ માગ, અતિપ્રણાશ, આચાર, વિનય અને સહાય - 
એ પાંચ તુઓ માને ક શ્રી પચપરમેઇિ પ 
નમસ્કાર &3' છુ. છૅતુપૃર્વકની ક્રિયા ફૂલવતી છે. હેતુ : 
ઝા'ક્ઃપાવિડીન ધમ ટ્‌ળાતુ નરી. નમસ્કાર %૪રવાતી પાઇળી 
પાંચ પ્રકારના હેતુએ શ્રતકેવત્ી ભગવ'ત શ્રી ભદ્રખાુ” 
સ્વામીએ શ્રી નમસ્કારની નિયુ ક્નતિ કરતાં ટ્રમાન્યા છે. *પ 
ચ ઉવગુએઓ તો. માત ઉષલક્યામુ છે. “ માર્ગ હતુ મારે 
અરિ.'તને નમવાનું' છે એમ નથી, પળ 


# વી 
(7 શ્વા જેર્વ 
મિ # મ ઝક ક અ. શ. જ ઈ "%11- દ 
ન મિ 
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"5૪ જ # -.# *- * ” પ હ શ ન! “ન; ન” 
પ નક્કર ય છે. પંચ ઈેતુઓ ખતાળીને પાંચની ચ હ 
૪ 
શ ૪૪ 
જ ૭, જ જ ન «ષ્‌ ન ક ત 
કે કે ક્ડે કર? તિ થટ દ્ચિતે દ૬“વતી “ન્‌વવા ૪ 
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ન ક * કૈ ક 
દ & 9 હે ફક # કી પ. ક *. # જં 
ક ન કજ ફડ જક દક #$૨ [૦ ૬, ર્‌ 2777 રકડ ૨: ક ડી * 
૭ 7 ક મ 
અ ક ન આ અ 
રટ જ શર કે “2 અ 74 હક હેમ ન્ન ક જ મઢ દિ ઉ 
મિક્નિ 
ક ર? ” 2 ફે?” 
કા જ 7 ત. ક સકા #? 4 -- કુ્૬,* 
/ 
ન્ન ક ફૅન. " 
દ * મ? હ 
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“શુદ્ે!ના પ્રળિષાનપૂર્વક થતા થી અર્ડિતનો નમસ્કાર 
રુભબદુમાનના ભાવવાળો છે અને ગુગખટુમાનના ભ.વ 
અચિન્ત્ય રપ્વિયુષ્ત છે. એમ શાસક યાશ પરે છે કહ્યુ છે કે- 


મતીફ ગિળરરિટાભ, સિરતંતિ પુચ્તતગિયા જમતા । 
શળપમર્સિયદુમાળો, ૧મ્મત્રળટ્વાળ્જો તળ । ₹ | 


અથ'-જનવરેન્દ્રોની ભક્તિ વડે પૂર્વ ચિત કમા હાયને 
પામે છે, કારણ કૈ-ગુગ્તકર્ઝતું બડુમાન એ કર્સટપી વનને 
બાળવા માટે દાવાનળનું કામ કરે છે 


થી અરશિહતોની જેમ શી નિદ્રભગવતન' * આવે 
નાશિતા' આદિ ગુભાના કદ ,ધાનપૃર્વક થતા નમચ્કાર ગુગ્‌* 
ડુમાનતા ભાવવાળે! ખને છે, તેથી તે પણ આંચેન્ય શક્તિ 
યુક્ત અને કર્મવનને બાળવા માટે રાવ,નળતુલ્ય બને છે 
એ ર્‌ીત્તે થી આચાય'ભગવાનના નમન્કા- પુ જ્યારે થીં 
આચાર્ય ભગવાનમાં ૨રછેલા ભાવાચાર, નાર-્ય, પાધરઠુયુ'સા, 
લવનિવિ*દ, કા૩૦ય, ઔચિત્ય આદિ ગુષાના ગ.ળિધાનપૃવક 
થાય છે, ત્યારે તે ગુભૂુબદુસાનન પટા કરનારે। ધાય છે અને 
થી અસ'ખ્ય બલોાના ઉપાર્જન કરેલા કમાન બાળી નાખ છે. 
ઉપર આપણે થી અશ્ડિતોનો ચવકઇ શખ્દધધમા- 
પરદેશ, થી સિદ્ધોનુ' સર્જ રૂપાનું' કારખુ અને સ'સારના સર્વ 
રૃપો્થી ચદિયાનુ' એવુ” અવિનાથી રૂપ તથા થી આચાય'- 
ભગવાનના આચાર અને તેના પાલનથી પ્રગટ થતી ભાવ 
સુવાસ, તે ખપાના પ્રશિધાનપૂર્કક કરાતો! નમસ્કાર ભાવન- 


"હર પરમેછિ નમસ્કાર 


_ગાઇજાનમલતવારઇસામાનરલ સ, કાતવાસનનગ, નમા લાજ તાનપમાનયા, વરામ ભકનયાગલાવાસાળયનજયુઇનમારમાઈજણામાા નાશ વ્મામિમા લેગા માણુભાકટ#શા.જબા-મા૮વર,/ ભજનના ળાના, જા જ/ ૧. 


અપૂર્વ શ્રદ્ધાવાન અને ધર્મ પ્રત્યે પરમ આદરવાન ખનાવવાતું 
અચિન્ત્ય સામર્થ્ય પધરાવે છે. 

થ્રી અરિઠ'તોનુ' સાન, શ્રી અરિહ'તોને। વૈરાગ્ય, શ 
અરિષિતોનો ધર્મ અને શ્રી અરિહુતોનું એશ્વય વગેરે 
અકેક વસ્નું એવી છે કે-તેનું' મણિધાન કરનાર આત્માના 
ચ્મ'તઃકશભૃમાં સમ્યફ્ત્વનો સૂય પ્રગટાવે છે ઝરે અને મિથ્યાત્વનુ 
ઘાર અધાર ક'મેશ માટે નિવારગુ કરી દે છે. નમરકારને 
બતવનમયકાર બનાવવા માદે અતે નમસ્કારની કિયામાં ચિત્તને 
બનાવ :ગાફણ આપવા માટે આ સરળમાં સશળ યુક્તિ છે, 

થી વોડશક આદિ ગ્રન્લોમાં ઘર્મસિદ્ધિનાં પાંચ લક્ષણ 
છ છે. તેમાંનું પહેલુ લથ્ાગ્‌ ઓદ્દાય અર્થાત. કાપ ડયો 
“42 દે, “બી? લકમાં મેય” અને ગાભીયયુક્ન દાદ્દિહ્ય 


કકે ક કઝ ન મ “1 ૦.૩1) 25. ચ? 
ઈ, થો વદ 1 ત્ર'ય્વ દાળના પાપની «તચુપ્યા ઈ, લાશ 
વ; નિ બાધ છે અને પાચમું લદ જનપ્રિયન્વ ઈ. 

2 ચરિદતેઈન અનપમ ઔદાગ તેએની ધમચિ દ્વિન 
“હ દે. વર થી ર.રિકતામી હથવિકભાલે સમ્યફ્વડુડ 


હા 
જ પ 9 / સ ઉ 
ક નક ત . અ. * *# ે 
“4 ૪4 (, રજ” ૪૪૬ ૯ દ નદ અગૃકે ત્ડ્હાળ “પરમ ક 


ટન દે ? રશ. રકિ 
કન ક ક પુ ક ન 
“-57“.1# 2 “4 ૧' ફના ગ? &બાવ ઇઇ. વળી શ્રી ર૨ 
હહ 
નૅ રી ફિ # ન ક ક ક ન ય ર. શ્ર નદા ઈ ઈ ફેટ જુ નિ 
ર જૂ. નબ“ ક ચ ડટન ગા'તક** 3) ગમ્વદ્ત્વવ- 
4 હ 
જ .? નિ જુ ક ર ન ઃ ઝર 
& * ડે ન્ટ જુ કી 
ર (,* "1! 7. ૧ શ્રીં યર્‌. ત ક 
કજ 
સિ સ. 9 :% જ * સ ઇક. ક. ન 
ર્‌ મ અ 9: #*“- કફ ભ્૬્દ ન દ! 7. ન સ્યન્ડ 
નિ ય ૧. ન ર 92 ન *2#$ 4 રં ?# 
જ હ ક્ર “ * ડિ પ 
4“ # , ક જ “ડુ કન ન? 
ન “ચડ. ત દિ ન્ડ 7 જ * ડ્‌ ક્ન્ક ડુ ટ્રૈઃ પ 
મે ક દદ ક ઝક ર્‌ ક્‌ * 1. કજ * ક 
ર ભત અક ક ર 


સહામ'ત્રનેો ઉપકાર હ૩ 


“શણના પ્રણિધાનપૂર્વંક થતે! થી અરિડ'તનેો નમસ્કાર 
સુણખઃદુમાનના ભાવવાળો છે અને ગુગ્ખડમાનનો ભાવ 
અચિન્ત્ય રાક્તિયુક્ન છે, ગેમ શાસ્ત્રો સાક્ષી પૃરે છે. કહ્યું છે કે- 


મત્તી૬ ગિળવરિદ્િળ, લિરગંતિ શુચ્ચસચિયા ૧૫ । 
શળપમરિતવદુમાનો, ૧*૫૧ળ૬વાળછો સળ ॥ ૨ ॥ 


અથ્‌-જિતવરરેન્દ્રોેની ભક્તિ વડે પૃવ'સ'ચિત કમો ક્ષયને 
પામે છે, ફારણુ કે-ગ્રુગુપ્રકર્ષતું' બહુમાન એ કર્મરરૂપી વનને 
આળવા માટે દાવાનળનુ' કામ કરે છે. 


થી અરિયુ'તોની જેમ થ્રી નિદ્ધભગવ'તના “ અવિ- 
નારિતા' આદિ ગુભેાના પ્રણિધાનપૂર્વક થતો નસસ્કા૨ ગુણુ- 
બડુમ(નના ભાવવાળે ખને છે, તેથરી તે પણુ અચિન્ત્ય શક્ડતિ- 
યુક્ત અને કર્મવનને ખાળવા માટે દાવાનળતુલ્ય ખને છે. 
એ રીતે થી આચાય'ભગવાનનો નમસ્કાર પખુ જ્યારે થી 
આચાય'ભગવાનમાં રહેલા ભાવાચ્રાર, સારલ્ય, પાપજીગુપ્સા, 
ભર્વાનિવે'દ, કા૩ણય, આઅચિત્ય આદિ ગુહે્‌ાના માળિધાનપૂર્વાક 
થાય છે, ત્યારે તે ગુભુળદુમાનને પેદા કરનારો થાય છે અને 
થી અથ'ખ્ય લવોનાં ઉપાર્જન કરેલા કર્મોને બાળી નાખે છે. 


ઉપર બાપે શ્રી અરિદ'તોનો મવશ્ેઇ શખ્દધર્સે- 
પદેશ, થી સિદ્ધોતુ' સર્જ કૂપોનું' કારણુ અને સ'સારના સવ* 
રૂપોથી ચહિયાતુ' એવુ” અવિનાશી રૂપ તથા શ્રી આચાય'- 
ભગવાનના આચાર અતે તેના પાલનથી પ્રગટ થતી ભાવ- 
સુવાઞ, તે ખપાના પ્રલિધાનપૂર્જક કરાતો નમસ્કાર ભાવન- 


'હ૨ પરમેછિ નમસ્કાર 
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અપૂર્વ શ્રદ્ધાવાન અને ધર્મ પ્રચે પરમ આદરવાન ખનાવવાતુ 
ઝચિન્ત્ય સાસથ્યર્" ધરાવે છે. 

શ્રી અરિટતોતું સાન, થ્રી અરિહુતોને। વૈરાગ્ય, થી 
ગ્મરિહ્િ'તાનો ધર્મ અને શ્રી અરિઢતોતુ' એઔશ્યય વગેરે 
ચ્યરેક વસતુ એવી છે કે-તેતુ' પ્રણિધાન કરનાર આત્માના 
જ તઃફર%માં સમ્યદ્‌ ત્વતો। સૂર્ય પ્રગ2ાવે છે અને મિથ્યાત્વતુ 
ધાર સ્મ ધાર મી મેરા માટે નિવારણ ઠરી છે છે ૦ નમરકારને 
બાવનમક્કાર બનાવવા માટે અને નમસ્કારની ફિયામાં ચિત્તને 
બવ જગાડી આપવા માટે આ સરળમાં સરળ યુક્તિ છે. 

થી મૉડશક ચ્યાદિ ગ્રન્ધોમાં ધર્ગસિદ્ધિનાં પાંચ લક્ષણે! 


કક 
પભ 


# ર. ણ! # કે મે ર 
કવ છે. તેમાનુ' પેલું લક્ષભ જૌદાયર" અર્થાત્‌ ઠાપ યને 

“1 ૬ છી જ ક શ્ર રૈ 
“4; ૪. 'પચઆુ તકા ધય” અને ગાંભીયઝક્ન દાફષિહ્ય 


૬. વા? વશ ત્રષય કાળનાં પાપની ત્તગ્ુપ્સા ૪, ચા 
“૬ 3 નિ જે;લ છે અને પાંચઝુ લક્ષબુ જનત્રિયતવ છે. 


હ % # ભ ૧ વાજ હા જ 
શ 25૨. નાન “ત4પમ અઆરદાથ તેઓની ધમ મર હન 


અ ફા 4ની શ ર હ ૨ 'ન્‌ામાં ટા નિક!” દ્ર ગૃમ્યકૃત્વઃ 


નર 
ફ્રે 
હી 
રડ 
ક 


ફ્ભ્, 
છ ૬૪. જ “ર 
સં ન ક ;* હ ક “5... 49૬" નન શ ન“ ટ ક ઇન 27 ₹ 
દન ક? #અ[*#જડ ક # ન વન ન્ન [* કક ઉ ર ડં ડં ર 
2 ટ. ક જ ઝુ (૩? 
૬, “#”“# દૂ ૬ કઃ «૬2 *7૬ “કફ ૧». ની ન છં 
કન ટ -. * #” ન્‌ 
* ક: દ ન્કમ્૫્્ક 2-૬2 ન્ન ** દિ ને. વક સ» નો વ 
જ ન િ ક જ હો] ક રે ક 
#“૬*- વ.” દ. તત થી આરત 
નુ ન્ન 
ર શ્ર જ ક ર્ર 
હ ટ શ્ર જ ₹ 
ઉ ૩/7 મ 1 ફુ“ કકે -ચ્ડકર્ત્ાગ્ 7 17 
ન પડ ત મનર ક્‌ ક ₹ યુન હ 
“ક જક. કદા શવલેઃકાપી 
# શ ન ક 
પ 7 મ ક “ર ર? 
જ કફ કફ. જ: દ. 


મણામ'ત્રતે] ઉપકાર હ3 


_શુભાના પ્રજિધાનપૂવક થતા થી અજ્ટિ'તનો નમસ્કાર 
શુખ્બદુમાનના ભાવવાળો છે અને ગુગબટ્માનના ભવ 
અંચિન્ત્ય શષ્તિયુષ્ન છે. એમ શાના સાશ્રી પૂરે છે કદ્ય છે કે - 


મત્તીર્‌ ગિળમર્ટ્ાળ, સિરત્ંત્તિ પુસ્તતસિય ૧ર । 
મુળપતર્લિયદુમાળો, ૧મ્મત્રળદ્વાળઝો ઝળ ।। ₹ ॥ 


અથ -જનવરેન્દ્રોની ભક્તિ વે પૂર્વગ ચિત કશા હાયને 
પામે છે, કારણ કૈ-ગુયુકકનું બહ્માન એ કર્મરપી વનને 
ગળવા માટે દાવાનળનુ કામ કરે છે 


થી અરિઠતોની જેમ થી નિદ્રભગવતના “ અવે 
નાશિતા? આદિ સુણાના કદિવાનપર્વક ધનો નમન્કાર ગુગ્‌- 
બ્દુમાનના ભાવવાળા ભને છે, તેથી તે પાગ આંચિન્ય શંક્ત 
યુક્ન અને કર્મવનને ખાળવા માટે દાવાનળતુલ્ય અને છે 
એ રીતે થી આચાય'ભગવાનના નમનકાર પાગુ «યારે થ્રી 
આચાય'ભગવાનમાં રહેલા લાવાચારચ, નારવ્ય, પાષજુયુપના, 
શ્વનિવે'દ, કાર૧ય, ઔચિત્ય આદિ ગુણાના વાત્િધાન પૃ્વ ક 
ચાય છે, ત્યાદે તે રુણુબદમાનન પદા કરનારા ધાય છે અન 
થી અસ'ખ્ય ભવાના ઉપાર્જન કરેલા કમાને ખાળી નાખે છે. 
ઉપર શાપણલેુ થ્રી અરિટતોનેો અવશેણઇ શખ્દધમા- 
પદેશ, થી િડ્દોનુ' સવ રૂપોતુ' કારણ અને ચ'સારતા સર્વ 
ર્પોઘી ચદિયાતુ” એવુ' અવિનાશી રૂપ તથા થી આચાર્ય 
ભમવાનના આચાર અને તેના પાશ્નઘી પ્રમટ થતી ભાવ 
સુવાસ, તે બધાના પ્રલિધાનપૂર્વક કરાતો નમસ્કાર ભાવન- 


ટર પરમેણિ નમસ્કાર 


અપુર્જ શ્રદ્ધાવાન અને થમો મે પરમ આદરવાન ખનાવવાું 
“ચિન્ત્ય સાસશ્યર્ષ ધરાવે છે. 

થી અરિહતોનું' જ્ઞાન, શ્રી અરિહતોને। વૈરાગ્ય, થ્રી 
ડક પ તાનો ધર્મ અતે શ્રી અરિટુતોનુ' એદ્યય વગેરે 
એકેક વસ્ગું એવી છે કે-તેતુ' પ્રણિધાન કરનાર આત્માના 
ક કરર મ! સમ્યદૃત્વતો સૂર્યા ચગરાવે છે અને મિથ્યા:વતુ 
પાર અધાર હમેશ માટે તિવારમુ કરી દે છે. નમરકારને 
ભવનમસ્કાર બનાવવા માછે અતે તમસ્કારની કિયામાં ચિત્તને! 


તુ પ્પ્ત_ 


૦.૧ «શાડી શ્યાપવા માટે આ ગરળમાં સરળ યુક્તિ છે, 

ક વોડશક આદિ ગ્રન્થોમાં ધર્મસિદ્ધિનાં પાંચ લક્ષણે 
ક છે. તેમ નુ' બછેલું” લશ્ષય્‌ ઔદાયષ અથાત્‌ કાપયને! 
૬% મ. વશ ધય” ગ્યને ગાંબાય યુક્ત દાદ્િળય 
ઈ થોશન, વશી રષ કાળના પાપની જીગુપ્સા છે, શાથ 
જ (૨૬*૭ બ,“ છે ને પાંચમુ વક્ષ “/નધ્રિય#વ છે. 


૨૦ * ન ન ટયા ચર ય તાની પઝકરિદ્વને ક 
2-5 ય હીં 2 ક “મં £ાથિક્જા [વ ચમ્યકફૃ:૧%' 
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મણામ'ત્રને ઉપદાર લ્હ 





સુક્તિમાર્ગમાં સદાયદાયકતાનેો છે. પ્રથમ ચાર પરમેકિએાના 
ઉપકારેનુ' ચર્કિિત્‌ વર્ઝન આપણે કયું”. હુવે પાચમા 
પરદે રહેલા સાધુભગવ તેના વિશેષ ઉપકાર ૨]' છે અને 
નમસ્પાર કરનાર ઉપર તે કેત્રી રીતે થાય છે, તે તેઈ એ. 


ડારીરમાં ઈન્દ્રિયો પાચ છે. લેકમાં પરમેછિભગવ તે! 
પુ «તિથી પઃ'ચ છે. દરેક ઇન્ડ્રિયતો એક એક વિષય 
છે અને તે વિડય પ્રત્યેના અનુરાગ જીવતે અનાદિસિદ્ધ 
છે, નમારે થી પચપરમેદિ ભગવતો પ્રત્યેનો ભક્તિરાગ 
છીવને પ્રયત્નથી કૈળવવાને! છે. વિષયે પ્રત્યેના રાગ અને 
પરમેપ્દિ પ્રત્યેનો રાગ એક જ કાળે-એક જ ચિત્તમાં સ'ભવતે1 
નમી. “એક જડ છે તો બીજે ચતન છે. જડના ધમા અને 
ચતનના પધમેય «દા છે. શબ્દ, રપ, રસ, ગધ અને સ્પ્શ-એ 
ડના ધમે! છે; જાન, દશાન, સુખ અને વીય-એ ચૈતનના 
પર્મો છે. «ડના ધપ જને ગમે, તેને ચેતનના ધમો કેમ 
ગમે? (ખને ચેતતના પ્સા જેને ગમે, લેન ડના ધમો કેમ 
ગમે? દપન્‍્મેએએ પપ દઘુ છેકે “ «યાં રામ, તયાં કામ નહિ 
અને ત્યાં દામ, ત્યાં રામ નહિ.” ધકાર અને પ્રકાશ- 
બે એક જવ્યાએ કરી પણ ૨ કકે નહિ. એવી રીતે એક જ 
ચિત્તમાં વિષયોનો રાશ અને પરમેષ્ડિએની ભક્તિ સમકાળે 
ટકી રકે નિ. પરસેપ્ડિએ। પ્રત્યે ને ભક્તિરાગ ઉત્પન્ન કરવો 
હૈ'ય, તો વિષયો પ્રન્યે વૅરાગ્ય કૅડ,વવો « રહો, તે વરાગ્ય 
કેળવવાનો ઉપાય વિષચોી વિપાકવિરસતા અને વિતશ્ચરતાનુ” 
વારવાર ચિ'તન કરવુ તે છે. પર'તુ આ કાય ધારવા જેટનુ” 

છ 


નમસ્કાર મણામત્રને ઉપકાર 
[૫] 


શી * સ હા... ક ગર 

થી પ'ચપરમેઘિએતે કરવામાં આવતો નમસ્કાર 2 

શ જ ચ્ચ 
તેવા પાપી શને અધમ જીવને પણ પવિત્ર અને ઉ 

જ ન ર 7 ન 

ખનાવનાર છે. થી અરિટતપદ્દે, થ્રી સિદ્ધપદે, શ્રી આ ચાય 


પરે, થી ઉપાધ્યાયપદે અને શ્રી ચાધુપદે રણેલા નિમ 
ચ્ત્માચયા જગત ઉપર જે ઉપકાર કરે છે, તેવા ઉપકાર 
“સ્‍ જોઈ સ્ધાને કેલા આત્માએ કરી શકતા નથી. 
દૃજન્ડો ક ચકવરવીએ, વાચુદેવો, પ્રતિવાસુદેવા નિ બળદેવ, 


૪ «- ૧ વાન યટ ક શૃ તિ છિ 

૨૦૦; સમારાવ્વઓઆ કે શ૫ટપતિરે યપ, વિક ની ડા 

ર * મ જ જ ૬7117૬ 

સર્મ્મહન્‌! 2૬ અર્વા ઇ.ચિપતિઆના ઉપકાર, આ 
ટ ૯ (2.27 

“ટત રેલામી કન ઇઈકએર રાવા થી પચપર બોઇઃન 
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પૌ ખડ 
ક--૧,- “૦.૪... ન ક . ય ી 
થી ૬પાધ્ધાયભગવ'તે।ના સ્વધ્યાયરસને તથા શ્રી ક 
જ 
ગાર્પર્શને જાણું પડે છે. રાઝના સાધનભૂત તે ખંધા દવર્ષ 
નજ 
શ 


રાગ્યના ઈતુજત ભની જય છે. 


દ ચિદ્ધભગવ'તને ખાશ્ર રૂપ નથી, તે! પણ આંતરે 
બ્યાથાગભગવ'તને ખાદ્ય પદાર્થોની સુગ'ધ નથી, 
“(4 અતે ગદાથારના પાલનથી પ્રગટેલી આંતરે 
હક શ્વ ઉપાધ્યાયભગમવ'ત પાસે બાહ શય 
ર કાંગ પ્રવચનનો નિન્ય સ્વાર્યાયથી ડત્યજ 
મ ક સો ગ્ય્ને પવિત્ર વશ્રનેપુને। *ગ્‌ 2વદધ છ. 
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મણામ'ત્રને! ઉપદાર્‌ ૧૦૩ 





ક્રોધ ઉ:પન ઘાય છે, કોધથી મેલ્ડ, મે'હુથી સ્મૃતિભર'શ, 
સ્મૃતિબ્ર“"શઘી ખુદ્ધિનાથ અને છુદ્ધિનારથી સર્વ વિનાશ 
સ્તચ છે. ૧-૨ 


અપ્રરાસ્ત ગ્રિષચે।ના ધ્યાનની પર પરામાં જે અનર્થ 
સજય છે તે સવ'લેક પ્રસિદ્ધ છે, કિન્નુ પ્રશસ્ત વિષયના 
ધ્યાનથી સલ્તતી અઘ'પર“પરાના પ્રત્યટટ અતુભવ ખુ થાડાને 
ચાય છે. એની પાછળ અનેક કારણે! છે. ત્તેમાં સખ્ય કારણુ 
અશ્યામને1 અભાવ છે. અભ્યાસથી જ ૬રેક વસ્તુ સિઃદ્ર થાય 
છે. પ્રશસ્ત વિષયોના ધ્યાનનો અભ્યાસ કોઈ વિરલ આત્મા 
જ પરે છે. તે જે કોઈ કરે છે, તને તેનું ૬ળ અવશ્ય મળે છે. 


શાષ્ઞોમાં દ્રવ્ય આવર્યકને ભાજ આવર્ય%ઝ અનાવવા 
માટે જે કમ ડવ્યો છે, તે કમ મુજબ ને અભ્યાસ કરવામાં 
આવે, તે! દ્રન્યનમસ્કારને પણુ ભાવનમરફાર બનાવી રાફાય છે. 
શ્રી અનુચોગટ્ાર્સૂગ માં એ કમ કલો છે કે- 
સે તતતળ વાન સમળી વા તસ્સિસે, તમ્જે, સસ્છેસે, 
સટ્ગ્સાવિળ, મિવર૩૩૦)બે, લર્ટોશઝસે, તદ્ષ્વિઅનરખે, 
સર્માવગાનાવિ"; પ્ત ઘ જરપદ મગ મસતેનાળે, ઝમ મોયા જં 
આવસ્તય વતેતિ । 
 અર્થ્દ-સાઇ, ચાધ્વી, શ્રાવક અને શ્વાવિફ ઉભયક'ળ 
સઆવશ્યકને કરે, તે 3ેવી રીતે ? 


7 તત્‌ચિત્તથી “- અરી” “ ચિત્ત શખ્દ સામાન્ય ઉપયે।- 


૧૭૨ પરર્સેઇ નમસ્કાર 
4284 સરળ રલિદિરિરિરરિરિદી 


કે અપ્રકાર્ન વિષ 





ચોનું ચિ'તન કરવા સાતથી અરભ 
ક ઉત્તજવા દ્વારા ફુગતિને આપવાની તાકાત પરાવે છે, 
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મહ્‌ામ'ત્રનેો ઉપકાર ૧૦૫ 


તે સિદ્ર કરવાનો હૈપ્ષ છે. એટલા માટે શ્રી અતુયોમદ્ાર- 
સૂઝમાં કં કે-“જજ્નધ જ્ત્યર્‌ મને જજોેતાગે ' અર્થાત્‌ 
અન્યત્ર કોઈ પણુ સ્થળે મતને ન જવા રેવાપૂવક જ્યારે 
આવશ્યક ફરે, ત્યારે તે આવક્યક ભાવ આવશ્યક ખને છે. 
જે વાત આવશ્યકને લાગુ પડે છે, તે જ વાત નમસ્કારાદિ 
કોઈ પણુ સદ અનુછાનને લાગુ પડે છે. 


શ્રી પ'ચપરમેષ્િએ।માં રહેલા પ્રશસ્ત વિષયોના ધ્યાનથી 
જેમ એકાપ્રતા લાવી શકાય છે, તેમ તેએમાં રહેલા પ્રત્યેક 
વિશ્ેષગુબુને પ્રધાનતા આપીને ને ધ્યાન કરવામાં આવે, તતો 
પલ એકામતા સાધી શકાય છે. એ એકાત્રતા દ્રવ્યનમસ્કારને 
ભાવનમસ્કારમાં પલટવાનુ' સામચ્યં ધરાવે છે. સામાન્ય નિયમ 
એવે છે કે-સ્યૂલ ઉપરથી સૂક્મમ! જવુ, મૃત ઉપરથી અમૂ. 
તમાં જનુ અને સાલબ'નધી નિરાલ'બનમાં જવુ'. વિષચેદ 
રથૂશ, મૃત અને પરિચિત છે, તેદી પ્રથમ પ્રશસ્ત વિષચેનના 
આલખબન વડે ફેમે ફશે સૂઠ્મ, અમૂતઃ અને અપરિચિતમાં 
પણે'્ચી શય છે 


પરમેદિએ પાંચ છે, વિષચો પણુ પાંચ છે. વિષયે! 
પરિચિ] છે, પરબેકિએ અપરિચિત છે. પરિચિત વિષયોના 
બાલબતથી અપરિચિત પરમેષ્િએના સ્વરૂપને પરિચય પામી 
શકાય છે. એ રીતે પચ પાંચના પ્રશસ્ત «તેડલાં જેટવા 
બને, તે દદેકતુ' આલ'બન લઈને થી પ'ચપરમેછિના 
ધ્યાનમ તન્મય બની રાકાય છે અને એ તન્મયતા દ્વારા 
 “નમચ્કારતે ભાવનમસ્કારમાં બદત્રી કાકાય છે. 


૧૦૮ પરસછિ નસસ્કાર 
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જ કે ચા”? 
“૦ નવ ક્ધાયી ભાવે। દરેક મનુષ્યમાં જન્મજાત રણા 


જ ન પ 
છ૫ છે, તેથી તેને સ્થાયી અર્થાત્‌ સ્થિર ભાવો કહે દ" 
“] શ્વાયી ભાવે જે નિખિત્ોને પામીને અભિસક્ન ઘાણ, તે 


 નતવિભાવ અને જે નિમિત્ોને * પામીને વૃદ્ધિ પામે, 


ઢો 
જુથ 


ાનવિભાવ દેવાય છે. એ અભિવ્યક્તિ અને જ દ્ધ વખતે 
| જિદ બિસ્ન શારીરિક ચછાએને સાસ્વિકભાવ અથવા 
“ફાવ કેઈેલાપ છે આતે તે વખતે બતુભવાતી છુ જાને 
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વિવશ ન કરે તે માટેનો ભય શ્રેછ કે(રિના ભયાનક રસમાં 
પરિણમી શાતરસમાં મળી જાય છે. ઘન્દ્રિયાના વિષયો પ્રત્યે 
તથા હાડ-માંસના શરીરની * ગુચિતા પ્રત્યે પ્રગટતી જ«ુગુપ્સા, 
એ ઉચચ કોટિના બીભત્સ રમમાં બદલાઈ ને પરિણામે શાંત- 
રસને! «૮ એક પ્રકાર બની જય છે. વિશ્વની અનતતા અને 
અગાધત!, તથા ધર્મ અને તેના ફળની લોકેત્તરતા સાથે 
અચિન્ત્યતાના વિચારમાંથી ઉત્પન્ન થતો! વિસ્મય ઉચ્ચ ફે(ટિના 

દૂજુત રયમાં પલટાઇને શાતરસને! જ એક વિભાગ ખની 


નય છે. એ રીતે બધા રસો તેની ઉચ્ચ અવસ્થામાં શાત- 
રમરૃપે પરિણમે છે. 


૧૧૨ પરમેછિ નમસ્કાર 
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શ ક હદ કઃ સ 
ત! આ લખન અને ઉદ્દોપનવિભાવો પલટી નાખવા જેઈએ. 
નયદ-નર્યવદા બતે તેની ચેછાએના સ્ત્રાને થી પ'ચપરમેે 
બ્સ્વન્ય આતે તેએની ઉદાત્સ મલૃત્તિઓને નેતા કે સ્મરણ 
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વિવશ ન કરે ત્તે માટેનો ભય ક્ેછ કોરિના ભયાનક રસમાં 
પરિણમી શાંતરસમાં મળી ન્તય છે. ઇન્દ્રિયોના વિષયે પ્રત્યે 
તથા હાંડ-માંસના શરીરની અ શુચિતા પ્રર્ચે પ્રગટતી સુગુપ્સા, 
એ ઉચ્ચ કરિના બીભત્સ રસમાં ભદલાઈ ને પદ્ણિામે શાંત- 
રસતે જ એડ પ્રકાર ખની જ્ય છે. વિશ્વની અનતતા અને 
અગાધતા, તથા પમ અતે તેના ફળની લેોકેત્તરતા સાથે 
અચિન્ત્તાના વિચારમાંથી ઉત્પન્ન ઘત્તાો વિસ્મય €*ચ ડે ટિના 
અદ્ભુત રસમાં પલરાઈને શાતરસનેો જ એક વિભાગ ૭ની 
«ય છે. એ રીતે બધા રસા તેની ઉચ્ચ અવસ્થામાં શાત- 
રસરૂપે પરિણુમે છે. 

શાંતરચને વરેલા થી પચપરમૈછિ ભગવ'તેો જ રીતે 
ઉ*્ચ કે!ટિની શનિ, ઉચ્ચ દેટિનું હાર, ઉચ્ચ કોટિનો શેક, 
ઉચ્ચ કેટિને। કોધ, ઉ*ચ દેોરિનો ઉત્સ'હ, ઉચ્ચ કેટરિના ૯.ય, 
ઉશ્ચ કે;ટિની જ્સુપ્સા અને ઉચચ કોટિના વિદ્મયને ધારણુ 
કરનારા છે. આ ઉચ્ચ કોટિના રતિ, હાસ આદિ ઉચ્ચ કોટિના! 
શમ્સ્વરૂપ બની શાંતરસનો બતુબવ દરાવે છે, ચર્વ પ્રકારના 
ઉશ્ચ રચો! તેના અ'તિમ સ્વરૂપમાં શાતરસરૂપ ઘઈ જાય છે, 
તેથી શ્રી પ“ચપરમેપ્ડિ લગવ'તા કેવળ શાંતરસસ્વરૂપ છે 
સેટલુ' ૪ નહે, પ; ઉચ્ચ કોટિના શુ'ગાર, હાસ્ય, કરૃણ, 
ર, વૅ.૨, ભયાનક, બીભત્ય અને અદ્ભુત આદિ રસથી 
પણુ ભરેલા છે, બમ ક્હેવુ' લેક પબુ ખોટુ નથી. 

પરમેપ્ડિ બગવ'તોમાં શૂ'ગાર્‌ ડસ છે, પણુ તે નાયક- 
નાઘિકાને। નહિ, ઠિન્તુ અ'તરાત્મભાવ અને પરમાતમલાવ વચ્ચેની 
૨તિ-પ્રોતિને છે. ટારયરસ છે, તે વિદ્ષદના વિદૃત વેષાદિના 
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ન થનાકા નહિં, કિન્તુ ભવનાટકની વિડખતા અને 
“કેશમત.ના દર્શનથી ઉપજે છે. કર્ણૂરસ છે, પણ ઈદિનાશ કને 
2ની પામ્તિત્રી થની મલિન ચિસફતિવળો નહિ, કિન્તુ 
છવા કેને પ ગડા સ'તપખ્ત અતે રેોકાનુર 
“ર્વ દપક અતે બસત-અ'ધકારમાંથી ઉદ્ધાર કરવાને 
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અવદારમાં નવ યશો ૧૧૫ 


“ક ----- ----ન્---- - --ૂ-ન-ન- 


“ધ્યાતા ધ્યેયસ્વરુપ ખને '-એ ન્યાયથી શાન્તરમને! ધ્યાતા 
પતુ શાન્તરસસ્વ૩પ બની ત્ય છે. જેમ જેમ નમસ્કારતુ' 
શ્યાન વધતું «ય છે, તેમ તેમ નમસ્કાર કરનારમાં અપૂર્વ 
કોટિની રતિ, અપૂર્વ કોટિનુ' હાસ્ય, અપૃર્ધા કે,રિની કરૃણા, 
અપૂવ કે[ટિની રોટ્રતા, અપૂર્વ કેણટિની વીરતા, અપૂવ" કે ટિની 
બયાનકતા, અપુર્વો કેઢિની નગુપ્યા અને અપૃવ કે'ટિની 
અદ્ભુતતા પ્રમટે છે. તેમાંની એક પણ વસ્તુ તૃષ્ગાને વધાર- 
નારી ઘતી નથી, કિન્તુ કમે કમે તૃ' ભાના. વામનાને! અને 
ઇચશ્છાએને ઘય કર્‌ી અપૂર્વ કોટિની સમતાના અનુભવ 
પ છે, આત્મ:ને શાન્તરસના અનત ચાગશમાં તિમગ્ન 
કરી દે છે. 
થી પ'ચપશરમેષિને નમસ્કાર કરવારૂપ થીં નવકારનતરના 
સ્મરસુથી વૈરાગ્ય, સગારમીર્તા, છર્વાઢે તત્ત્વાનું સાન અને 
વીતરામભાવતું” પરિશીલન યયા જ કરે છે. વળી તેના ચિન્તતથી 
“અચિ'ત્ય શક્તિયુક્ત પરમેઠ્ધિ ભગવ તાના અનુશરુટ્વરૂપ અદૂ- 
ગુદ્‌ાના વિકાસ અને સદાચારને લાભ ધતો જાય છે તથા 
સધે સાથે ૨:નત્રધરવરૂખ સક્ષમાર્ગની અઃરાધતા પત વધતી 
«તય છે, થી પચપરમેકિના સ્મરણુ સાથે પાપની જચુપ્સા 
અને પર્મની-પરમાર્ધપરાયણુતાની બાવના નેડાયેલી જ છે- 
ઝ'ચારની નિ-ચારતા્‌ અને સાક્માર્ગા ની ગારમૂતતાને વિચાર 
પણુ થી નમસ્કાર મકામવ્રની સાધે વગાએતે! છે. થી નભસ્કાર 
સહામવના રમરબળાદિ કાણે મોટે બાગે પવિત્ર ભૂમિનો સ સ્પર્શ 


જ અ પુરુષોનો અમાથમ રહે છે. વળી સાધુધમને 
ટેપ સમિતિ-ગુષ્તિ આદિ સદાચારાનુ' પાલન તધા શથાવક- 





પ ' પર્ત્ેઇિ નમસ્કાર 


૪.૧. આનદ“ ક.“૧૫ ૧૫ ત૧૪--..- નં. તડક-ટઇા,. ૧%. “૫-૨. “05૧%. "મ૦૦મણ 








પમત ગેદસ્પ દાન, પૂજન તદ્રા અણત્રત-શુણ્વતનું કલન 
હૂ €પપ છે, ધમશ્વવ'મ, શાસ્રવાધ્યાય, અધ્યાત્માંચિતા 


વડ ર ગુહ પળ થી તૃમરકારમત્રના સ્મરાગ્‌ સાથે કનુ" 

હી શ્ર જ કઝ 1 ર 

છે. ચન બધા સવનુકમ શાન્તરરાનતા વિભાવ, અનુભાઉ 

ન 

ર.ખ ગ'ચારીભાવ હનીને તૃષયાકાયરૂપ “શમ? નામના રણે 
હા 


હ 


#ઃ જ #* # 913૪₹ 3 
જવન ચવઝ કરલ છે. આ ચર્વાપ પનઃ પનઃ થવામી 
ભ ક ન -4& ગ જિ પ? પ 


હ # જ. 
2... ન્‍્ચનયઃ?જવ થય ૪ઇછ 
દ 


ક 


“ર રત ક. સ્મરકર માલની સાથે નવેય રડો 
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ક જ'૬ઇ »7 


શ્રી નમસ્કારની મ-્રમયતાનાં 
શાસ્ત્રીય પ્રમાણે! 


(શ'કા-સમાધાન ] 

૧. રા'કા-શાગેમાં નવકારને પચમ'ગલ અથવા થીં 
પચમગલમડાક્ુતદ્કધ તરીકે કહેલ છે, પણુ મંત્ર તરીકે 
ઝલ નથી. 

સસાપધાન-કલિકાલસવ'ત્ત શ્રી હેમચસૂરીશ્રરજીએ 
રવરચિત યોગશાક્રમાં પરમેકિનમસ્કારને લેઇ મ'ત્ર તરીકે 
ગ્રતિપાદત કરેલ છે. જુએ નીચેનો શલે, 


તથા ષુષ્તત્મં મંત્ર ગપસિરિતવવાવનર્‌ |! 
મોતી વંચવરેટિ-તમલ્તર વિચિત્તેત્‌ 1૨1 
અથ'-તઘા લત જગતને પવિત્ર ફરનાર પવિત્રતમ 
ગ્રા પચપરમેઘિ નમસ્કારમત્રનુ' ચોગીપુરુષ ધ્યાન કરે. 
“ધોમશાતભ્ા મકારા-૮ 
વી અચ થી ગિહ્સિનસરિ આડ પ્રકાશવાળા 
સ્વરચિત થી; નમસ્કાર માહુઃતમ્યમાં ક્રમાવે છે કે- 
વશ્વ-વિટ્તેયક-સોમ-ભંમ-મોદાર્તિર્યયુ । 
ચર્ષાનાપેક્યુતોડય મેત્રતિજિ ૬#યચ૪તિ 121. 


૧૧૮ પર્મેષ્ડિ તમસ્કાર 


નાઇન ..“* કત ૦ _ 


શ 


કેવઃ%, લોભ!'મ, સ્ત'ભન, મોહન આદિ ક્માને 
વિવ શિદ્ધિને ગાપે છે. 
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“શં તમસ્કાર માણાત્મ્ય પ્રકારનુ 
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સ્પાન જગી ચરના કે મહતા ઉદર 
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નમસ્કારતી મ'ત્રમયતાનાં શાસીય પ્રમાણે! ૧૧૯ 





અર્થ-એક મહિનાના ઉપવાસતે તપરૂષી ધન્વાળા 
મડુર્વિએએ મૃત્યુધ નામનો તપ કહ્વો છે અને મૃત્યુજય 
નામક મત્રના જપ સહિત ને તેને કરવામાં આવે, તો તે 
સિદ્ધિનુ' કારાબુ થાય છે. આ શ્લોકની ટીકામાં ચન્થકાર- 
મહુવિએ થી પ'ચપરમેકિ નમસ્કારને મૃત્યુજ્ય નામને 
મત્ર કજ્યો છે. 


૪. શ'કા-મૂળ આગમમાં નવકારને મત્ર તરીકે ન્ન 
એળખવામાં આવ્યો હોય, તે! તેતું પ્રમાણુ આપરે]. 


સસાધાન-શથ્રી જૈનશાસનમાં ચોદપૂવ અને સમગ્ર 
દ્રાદશંગી થતધમરપ હોઈ પરમ મત્મય છે. થતરાનને 
ઉદ્દેશ જ મે. અને મિધ્યાત્વરૂપી વિષનુ' ઝેર ઉતારવાને। છે. 


ચિરન્તતઃ ચાય વિચ્ચિત શ્રી પ“ચસતના પહેલા સૂત્ર: 
થુતધર્મની સ્તુતિ કરતા ક્રમાન્યું' છે કે- 


સદા ૨૬ાજરમળુગપૂર્રગો, મોદહિદિરંણમ૦, ₹1મકોસ- 


વિતવતમતો ..... .। 


અથ-તઘા સર, અત્રુર અને મતુષ્યથી પૃજ્તતિ 
મોહરૂપી અ'ધકારતે ટ્ર ફરવા માટે સૂયસમાનત અને 
રાગ-દેપર્‌પી વિષને ઉતારવા સાટે પરમ સ-ત્રતુલ્ય 
(એવા થતધમતુ' મને શરયુ હદ ) 


તઘા તે જ ગ્રન્ધના ચોથા સરમાં સાષુધર્મનુ' સ્વરૃષ 
યાતાવતાં ફષ્યું છે કે- 


પર્સેષ્ડિ નમસ્કાર 


“૧ ફ# - ક” ૦ * 


જાત,” 
“થઇ”પાજ બઇ સનમ 
(”મણા*-"મહઇ” બાઇ "માનક, 

“પતાઈ બુઝા આણ અતત” બન૪ બાત “પપાન-પન 
₹"5 જ રન “ક “૪ બાન” પ ““સન-7"૪ ૨ ૧ તમા #-વનાઇ#-જખાઇન“ ઉ. "૧.૯. બાવા ૧નમ-ત*"ગાઈ-૫%,૪*મા૫,"૧૫૦૮ 


ઝદ૧૩૬મુમગુતે તતમિનિમેતા વિહિવરે ૫૧મો સિ 
ઝ૪િ33? સૃત્ત........। 


કી દૃ તૃત્લાઃ 
ન્મધ -ગુપ્રવાદિ ખૃદ્ધિના ૨ આડ શસુમ્મુકા સાડ ૧૮ 


શ્િનિધેશળી વિધિમાં તઃપર ખતીને * પરમ સત્ર છે'- 
રિ. માતીને સત્રતુ “્મશ્યયન કર. 


ક જ. ર 1-15 ર અખ 
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જ 
કુ 
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૧ # ફેન 
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નમસ્કાર્ની મ'ત્રમયતાના શાચીય પ્રમાણે 1૨૧ 





સવળા કાચો પત્ર તેનાથી સિદ્ધ ઘાય છે. આ વાત લે!ગસ્સ, 
નમુત્યુસુ' અને ઉવમગ્મકુર| આદિના કશ્પે!ની સાથે નવદારનાં 
કરપાથી પમ સામીત ઘાય છે. દશમ વિઘાપ્રવાદ નામના 
પૃવમાં અનેક વિવ્ા અને મત્રો રહેલા છે, તૅમ દ્ૃરદશાં- 
ગીના ઉદ્ધારરૂપ થ્રી નવકારમાં પશુ અનેક વિ્ાએ અને મગરે 
હૃપાયેલાં છે. સાધકને તે પ્રમટ ઘાય છે. અન્ય મ'ચ્રોમાં 
ગત્રમયતા અને મત્રવિયાથી સિદ્ધ થનાર વશીકરણાદિ કાર્યો 
કરવાની શક્નિ રહેલી છે, ત્તયારે થી નવકારમાં મત્રમયતાની 
સાધે મગલમપતા અતે મંત્રથી થતાં કાર્યો કરવાની રાક્તિ 
પુ રહતી છે. નવકારની એ વિરેવતા છે, કલ્યું છે કે- 


પરિ શાવર્સૌ મૈત્ર! શિવે ટ્સે સુદ્જેમદ્‌ 1 

તતલ્સર્સુવોસ્વે શળના ૧ જ્ઝાન્સરે ॥થા 

અરથ-ને આ નવકારમત્ર અતિ રુર્લભ એવા મોક્ષને 
પણુ આપે છે, તે! તેના અનુષગગથી મળતા બીન્ત' ફળોનું 
તો કડેવુ* «૪ ફુ'? અવશ્ય આપે છે ! 

આ ઉપરથી નવકારને દયારથી અને કયા આચાય'થી 
મત્રદ્યે ગણુવાની શરુઆત થઈ એ ગપ્રશ્વને અવકાશ જ 
રહેને! નથી. નવકાર મ'ગલમય તો છે જ પરતુ મત્રમય પણુ 
છે, તેથરી તેના આરાધકોને મતથી થતાં કાર્યોની સિદ્ધિ 
માટે પણુ અન્યત્ર જવાની જરૃર નથી. કું છે કે- 


રચ્છેર્‌ પરવાના સિપેવાર્ષાત્‌ યરોત્યસી | 
જુટ્રાત્મનાં પરશત્િય વ વિષેના શતઃ દ 


ર૨૮ પશ્સેષ્ઠિ નમસ્કાર 


તદન યતો 
ગ્રશ્ન-જે દેવ પ્રસન્ન થયા વગર જ ફેમ થતાં હાય, 
તે! ત્તે કેવી રીતે ? 








જ દ્વ 
3ત્તર-તેની પાછળ વસ્તુસ્વભાવને નિયમ ફાય-કા 
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નમસ્કાર મણામ'ત્ર અ'ગે પ્રક્ષોત્તર્‌ે વર્ક 
કાગજ ઈપગાાઇનાઇમાઇ#- ૦-૮૫ ૪,/૦૪/૫૪-૪૦-.... ભાતા આગરા ગમાઈબ, ગરા, ઇનસાન લઇન / ભાભા, પણુ”. 


માટે એકેક કથાનક શ્રી ભદ્રબાહુસ્વામિજીએ થી આવડ્યક- 
નિર્ઝુ'ક્તિ મૂછામાં કેક છે. 


રદ જોળ અસમજાતા ગાથ સિર તિષ્જસી । 
સિટી અ સમળણુશઝ પજ્વાયાર્ર ય ઘછોણ 1૨1 
અર્ય પ્રાપ્તિ ઉપર શિવધુમારને સુવણ પુરુષની પ્રર્પપ્ત, 
ઢામસુખ ઉપર સતી શ્રીમતીને સર્પની કૂલમાળ અને પતિને॥ 
પેમ, આરેગ્ય ઉપર જ્િતિદામ શેડનું' અને અબિરતિ વગેરે 
ઉપર ભીલ-ભીલડીના કથાનક આપેલાં છે. વનત્તમાનકાળમાં 
આરાધકને પોતાની શ્રદ્ધા અને ભષ્તિના પ્રમાણમાં પ્રત્યક્ષ 
કૂળ મળ્યાના અનેક દૃષ્ટાન્તો મોજુદ છે. ઉત્કૃષ્ટ શ્રહ્ા અને 
ભષ્તિથી નવકાર ગણુત્તારને અત્યારે પણુ તત્કાળ સ્વ-અભીઇની 
મ્રાપ્તિ અને અનિણનુ' નિવારળુ થાય છે જ. કઘયું છે કે- 
થમે; ઝઢ ગર ચિતિયમિતોતિ પંચનવવાતે । 
સર-તારિ-પોર-સ૩૦-વોલ્લમ ઘણાતેડ 1૬1 
અથ -ચિ'તન કરવા માત્રથી પચ નવકારે «ળ અને 
અગ્નિને ઘ'બાવે છે તથા શત્ર, મરદી, ચે!ર તઘા રાહત્ય 
સ'બી ઘે।ર ઉપતગોનેો નાશ ૬ૃરે છે. 
ગમશ્ચ-શ્રી માનનુંગચરિજીએ નમરકારથી ક્યા ચમ- 
ર્‌ પરેલ? 
ઉત્તરૃ-મકા પ્રભાવક થી ભક્નામરક્તોતરના રચિ- 
વતા શ્રી માન્તુ'ગસરિછીએ ૪૪ કાવ્યો વડે ૪૪ બેડીનાં 
અપન તોડયા હતાં, આજે પણુ ભપ્તામરસ્તોત્રના કેડપ 
દ 


હ પર્મેષ્ઠિ નમસ્કાર 
શિમ ાગાવલોણટઈો 


હ ક્ષ 
તરમા પ્રચેક શ્લોકનાં મત અને વિવ્વાનું વિધિપૂવક 
અશાત ઠરનતારતે ચમત્કારિક ફળ મળે છે. દાખલા 
ક થીં ભક્તામરના છતડા કાયતું રાજ ૧૦૮ વાર ઈ 

પ 


અ _ “ ૬-5. ૫૪ ૧. ૧૧... "પ,ખન""વા..."માણ "બ..“"_,. "સ... "હા 5-૦૪-૪૫૧૫. માણ, “૦ન ૦." 
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ણ 


ઊં ૨૭ બ્રદાચર્યના પાક્નપૃવક સ્મરણ કરના” 


છ રિ જ ન? કો.,હ છે. 
જૂ વઝુ. કન છ દની વદ્ધિ થવી “તુભર્વાશિદ ન 
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પ્રશ્ન થી નમસ્કારનાો ધયાનાવેધિ કોઈ આગમાં 


મ શ્ર જ 
હત ૬/7 7 
જ સા 6 જ 
હણે જજ ક ક જ અ. રિ ૬ સિ હ 7: 
કડર ધ્યનાવખધના ડન્‍્યમાં ત તસવામાં આવ «૯ 
ફ્3 
હા * 


ન ન $ . જ ન જ ક જઇ -ક ? પ ર 
..ન્‍ તુ સ. ભક્ત છે, વિચાપવાડ આ મતા દરોમાં પૂવ 


% * 1" દ્‌ જ જ, ન ક અ ર કી # 1 
# ફૃ પૂણી ભ 1! ર # 
*- કક» “4 1૪૪૪-૬૦ ન્‍્મ્ણઈ* તતનઃ *:-'-“1- મ 
૧ 
કે. હો શ ન? ૨ દ્વ નિ કઃ જ" 
૬ ઈ કૂ જ તે # - # : *,(# “ ## 
મ * “ર: ૨૬ હ ન્ન્' 
7૨ ક # હ જહ “*, મ “ટ” દુ વ ક કડ ર (7% 
. શ જ #“ ક ? ર મુ 7 
મેન “ /*# #«. # ર 9 #*&”., - # , -” ં અ? "જ. 
“5 ૬૬ દત? રડ નદ. કરડા નમ ક 
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ન શ પ જ શ જ ટ 
ણ દ્રિ ક ૬ # ૯ દ્ર # # સિ ત ક્ર ડુ ૬. ડુ 
* 7* ક « જડ ફઇ ૬ .“નન્‍-ન૬ ; હ ઇલ. 91 
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ક્‌ જ. #* ૬, જ દ ર. 
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શન સ. જ # ન રુ ક ક ડ્ર #&શ* ૪૬ 
જ 7/૦? હુ* કે દું કે? નિ 
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જ ક * હું *. જફ” ર કઝ શ ય ર 
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રી પ નુ 
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ન્નમરકાર્‌ મણામ'ત્ર અગે પ્રશ્ચોત્તરે 1 





ગપ્રમત્ત શુભુસ્ધાનક પયત નિરાલ'બન ધ્યાતનેો થ્રી ગુણુસ્થાન 
કમારોાડુ આદિ ગથેામાં સ્પટ નિષેધ કર્યોં છે. માત્ર 
તેની ભાવના કેશ્વાનું ક્રમામ્યું' છે. જ્યારે દિગ'બર સ'પ્ર- 
રાયના પરમાત્મપ્રકાશ આદિ ધ્યાનસન્થોમાં નિરાલબન 
શાન ઉપર વિશેષ ભાર દેખાય છે અને શુદ્ધ આતમસ્વ- 
રપના ધ્યાન માટે વારવાર પ્રેરણા કરાયેલી દેખાય છે. 

પ્રશ્ન-ચૂલિકા એ ક્લશથ્રતિ છે, એ નિવિવાદ છે. 
-તેની ગબુના મત તરીકે શી રીતે ઘાય ર આવી રીતે બીજી 
કોઈ કફ્લશ્રતિની ગત્મના મંત્ર તરીકે થાય છે ખરી? 

ઉત્તર-પવતનુ' ફિખર જેમ પર્વતથી અલગ નથી 
અથવ સસ્તકની શિઆ જમ મસ્તકથી નસતુદી નથી, 
ત્તેમ મંત્રની ગૃતિકા મંત્રધી ભિન્ન નથી. થી 
દશવેદ્ાસિક્ર અને શ્રી આચારાગગૂતની ચૂલિકાએ જેમ 
મા ગ્રન્ધાથી નતુદી નથી, તેમ થી નમસ્કાર મહામત્રની 
ગૂશ્ષિકા થ્રી નમસ્કાર મહામત્રધી અલગ નથી. થી મહા- 
'નિશૌધસૂત્રમાં થી સતમર્ડ્રાર મહામ ત્રને સાડ અધ્યયનાત્મક 
પ'ચમંગલ મહાધ્રતસ્કધ ક્હેદ છે. તેમાં પાંચ અધ્યયન 
મૂછા મંત્રના અને ત્રણ અધ્યયન ગૃજદિકાના મળીને આડ 
થપ્યયન્‌ કેછા છે અતે પ્રત્યેક અધ્યયનના એક એક 
આય મિલને નમસ્કારન; ઉપપાનમાં જુદાં વ્વુઘં ફરવ; નાં 
કહ્યા છે. લેગર્સસૂત્રમોં પળુ ક્લટ્રતિ સાથે « ચતુવિ- 
શતિ ક્નવની રચના છે. લે!ગ્રસ્સના કકપમાં ક્લપ્રતિની 
ગાધાએને પભૃ મતરસ્વરૂપ માનીને લેના કઃપા અને 
-્જાદેશેો બતાવ્યા છે. 


૩ર પર્મેછિ નમસ્કાર 


કનક 5-૨. ૦-૦ ૦૦૦૦૫ ૦૦ નબ્યનબનબબબનમત્વતનનજનનઅ 

પ્રશ્-નમસ્કારમાંથી “અસિત્ાડલા' એ વિદ્યાને ઉદ્ધાર 

થમેકે! છે. તે એનાં પાંચ પરોને સુદિ આપે છે. જે આખો 

ગ્ર હોત, તો “જત જ વ એ (છલિકાના આદ અક્ષરે 
પ્‌ એમ લીધા છે।!ત, એમ નથી લાગતુ ર 





ઉત્ત્ર-5મ “ઝતિત્નારઝા ને સ્વતશત્ર ભત્ર માનેવ 
ઈ. તેમ ચિકત આદિ ગશકોને સવતંત મંત્ર માનેલ નથી. 
રત ચ્ાસિદાન કર ગથારોનું ' ક્ષિ દ્‌ મારિ તય ખમત્ર2 


કટા ! 


કમડ બનીને! ધન ડરવાતુ વિધાન થી નમરકાર 


3-3 
મડ 
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હ 


જ “૧2 
* હાં ટ” હ અ, ળા જ પ 
“૬ આદિ ભદ મળે ઈ, એરશિ થાલદાનાં તંતારાવ 


ક. / મઝ નાઝ્યુરક “ક કફેનૂ$ * શ ચિ. 7211 ટ 
કા ક. #ક્‌ (ન્‍ 3 ન્ડ ૫ દ “મ *દન્ત્ર હૈ * 


મંગલ માર્ગદર્શન 


«પ કરનાર સાધકે થી પ'ચરપરમેછિ ભગવ'તોનુ' સ્વરૂપ 
રુર્વાદિ પાસેથી સારી રીતે સમજી લેવુ અને તેને વાર'વાર 
ચિત્તન-મતન કરીને પોતાના નામની જેમ કે-વ્યાકરણુના 
સૂગની જેમ સ્ાત્મસાત્‌ કરી લેવુ*. પોતાનુ' નામ લેતાંની 
સાથે જેમ પોતાનુ' સમગ્ર સ્વરૂપ ખ્યાલમાં આવે છે તથ 
વ્યાકરણુનુ' સૂત્ર બોલતાં જેમ તેનો અથ ઉપસ્ઘિત થાય છે, 
તેમ નપ કરતી વખતે મત્રના અક્ષરોનો અથ પોતાના 
મનની સમક્ર આવીને ઉભો! રહેવો નેઇએ. 

થી પરમેછિ ભગવ'તોને। આપણા ઉપરને પરમ ઉપદાર 
નતપા તેએના આપલે કેટલા બધા જ# ઝી છીએ, તેતે! “ખ્યાલ 
1૫ ફરનાર સતત રાખવો ન્તેઈએ. 

“શ્રી પરમેધછિ લગવ'તોનુ' આલ'બન ન મળવાના 
કારણે ભૂતફાળમાં અન'તા બવબ્રમણભુ કરવા પડયાં, તેનો અ'ત 
આજે તેએના અવલ'બનથી આવી રહ્યો છે!” તેને હર્ષ 
“ધારણુ કરવો. 

«પનો સમય, સ્થાન, વસ્ર અતે ખીભ' ઉપડરલે। 
એક જ રાખવાં જેઈએ, વારવાર તેમાં દરાર કરવો નહિ 
“અને તેને ખીજ કામમાં વાપરવાં નહિ. 

«પ નિષમિતપલે, પવિત્ર અને એકાન્ત સ્ઘળમાં, પૂવ 
“અગર ઉત્તરદિશા સન્સુખ, તેમજ મકાનની સૌથી નીચની 
“મદા ઉપર કરવો. 


સદ ॥ 
| તમ: થીત્તતિત્રવયતાય ॥। 
|| સયૉડસ્‍તૃતિઝાચાર્વોવકવ૧ઉતાપુમ્વઃ | 





પૃગ્મો'િ નમસ્કાર 





"પરિશિષ્ટ પહેલુ 
થરી પચપરમેષ્ડિ નમસ્કાર મહામ'ત 
સમો ચર્દિતાળ- હં 
તમો સિદ્ધાનં- ર્‌ 
નમો ગાયર્થિળ- રૂ 
તમો ઝવગ્સાયાળ-ન ૪ 
નમો છોળ સત્વત્ારમ- જ્‌ 
પતો ૫ચનઇુાત- ૬ 
સવ્વપાવબનાલતખો- ૭ 
મંમણાન વ સવ્વેસિ- ૮ 
૧ર દવ મમછ- ૨૧ 
( ૫૬-ક, પદા (વિષાંતિક્થાન)-૮, ગુમૂ-૭, લઘુ-૬1, કુલ અક્ષર 1૮] 


અથ-અરિઠુ'તોને નમસ્કાર થાએ ! સિદ્ધોને નમસ્કાર 
યાએ! ! આચાર્યોને નમસ્કાર થાએ : ઉપાધ્યાયોને નમસ્કાર 
ચાએ ! લે[પર્માં સર્વ” સાધુએને નમસ્કાર યાએ! ! 


આ પાંચને ષ્રરેલો નમસ્કાર સર્વ પાપોને! મૂળથી 
ત્તાચ કરનાર અને સરવ મ'ગલે।માં પ્રધમ મ'ગવરૃપ થાય છે. 


પરિશિષ્ટ ખીજ 
થી આત્મરક્ષા તસપત્તરારમ મદાસ્તોત્રક 


[ક નમરકાર મયામ'નેો વિધિપૂવક «પ કરન 


ક ય નદ હી 
5. પનત પુમાન્માઃએ, «તપન્‌! પ૨ ૦માં ૦1 રતા લિ 


જ 


?% 
યા “૫૧૬21? 
સ્રા ચિત રવરારીરની રકા કરવી. સુદ્રાગળા ઝુરુરમમ 


દ.” 


ઈ હ ક ૬.127₹123૬*- 
રા.ખી સવી. સ:મરકયપવક જપ કરવાથી અનદ કાયડ 


“- ૫*ેઇિતદ્ષ્જર, સારં સવવરાસમ૧ મ । 


ટ -0075 ન સ્ત્રરાન્ન? છ્‌ 1 # 1! 


૩₹- 
ટ ૦૦૭ ક ઝૂ ૪ ઝર ને ડુ 
નશો કકભ, પણુન્ાઈિઃ 


"જ # # 

દ 8 $સ્‍્ હા િ # *ર₹-- &જફ્ ક "૩-૮ ૧૨૬૧૨ ક 1. પણ 2 હ કે ર [] ક [) 

હો “સ ર 
દ “૬૬ *# 3 વન ક ૧ ”૪ નહ મન ૧ ક 


કે શૂ ન 
ન “૧ ૫ ૧૪ ૪ ઝન. જ પિ ક સ" ન યૂ -, # છે 
દ દ હા ૨ “₹ ખટ જુમ્ટ્3 “ર જુનઇ # કૂ ૪ જ 
જ મદ. કન ફન 7 ૬ ડે જુ ક ૨; ટવા દ 


ક્ર હ # સિ 
#ૂ કફ. ૧ %નન્‍્ટં *પ૪% ન. છ. 
મુ પં ફે ₹ કુ ત ૧૦૪ ##% “ઝુ ૪ર %* ક 
ક (નર જ. ક 3 


ઝુ ર ક. જ વાં 
ક ક ક ણ ન જયે ક ફ'*૦૦ ફર હદ 5 # જ ૪ ૪. કૃ 4 જૃ સ ર 
સઊકૉુૉૃુરુ કસક કદે એડ ભક, 
ક 7 
ઝે “# ₹ _ ફ૯€” મે કં # 
દ * ટફ જા #₹”“ .*?:.“૪7.#-%#5*5.- દડ કી 
રડ મી ડર. & 5% 
“૪ અ ભ* નક ક કે 
* 5 કફ 4 
' “૧૪:૪૪. જર ફે? દરૂ ગ 
રં જ દ ન 


મી આભ્મરક્ષાકર મહાસ્તોત્રમ્‌ ૧૩૨ 
સઝ ક ્ઝઝડઝડ- 


 મપરમાવા રોયે, છુદ્રોપવનાશિત્તી । 
પર્મેજ્પદ્ોર્મૂતા, જષિતા પૂર્વવરિમિ: ॥૭॥ 
૬ ક કિન ક જ્‌ ટ 
યશ્રવૅ જુરતે રણા, ૫રમેષ્ટિવરેઃ તર્‌ । 
વસ્ઘસસ્યાજ્યં ન્યાપિ-રાપિશ્રાવિ યરાચન॥ ૮।। 
ભાવાથ'-નવપદસ્વરૂપ જગત્તના સારભૂત આ પરષેછિ 
નમસ્કાર આત્મરક્ષા ફરવા માટે વ%્રના પર સમાન છે, 
તેનુ” હું સ્મરણ કરું છું. (૧) 
“કે મતો ગયાળ ।' આ મત્ર સુગટરૂપે મસ્તકે 
રહેલો છે એમ ત્ણવુ". ( રક્ષ કરતી વખતે મસ્તકે હાથ 
સ્પશવે।. ) 


“ક તમો લિસ્ાળ 1' આ મત્ત સુખ ઉપર દક વસ્ત 
તરીકે રહેલો છે એમ જ્ાળુવુ*. ( બે[લતાં સુખ ઉપર 
હાથ સ્પર્શવે.. ) (૨) 

, “જતો છામત્યાઝ |' આ સત્રને અતિશાયી 
અગરકક તરીકે ન્તણવેદ. (બોલતાં શરીર ઉપર હાથ સ્પસંવેઇ.) 

“ક તતો રરસ્‍્સાયળન'1' આ મજ્ને દાઘમાં રેવા 
મજ્ખૂત આસુષ (શસ) તરીકે સમજવે।. ( બે!લતાં બે 
શાધમાં રાસ પકડવાની ચછા કરવી.) (૩) 

ક “5 તરતો છોજ સવ્વઉ]ઈલ 1? આ મતને પગમાં 
રહેલી મગતકારી મોજ્ડીએ જાણવી. (બેલતાં ખે પમ. 
નીચે હાથ સ્પચ'વો. ) 


૨૪૦ પર્સમેણિ તમસા 


“-“-પ૪.પ-૦.-૧ ૧૫.૦ ૧. ન “બ. તર પ્‌ પ૧ ન ૮૧.૧, “,-૧.૦૦%.#૧.૦૦૫-*૫#૦૦.૮૦૫૮૧-૦૫૦૫-૦૧#૦જન પનજ 

જનો હતતકુજાસે 1? આ મંત્રને પાદતળે ૨ રહૈની 
નજ્ની શિલાના સ્થાનતે સમજવે।. ( બોલતાં જ ફધી 
ઉપર જેડ] તોય, તેને કાથથી સ્પશાર્પ કરતાં મનમાં વિચારવુ કં- 
૭ વર્ન્શિતા ઉપર બેરી ક», કે જે”ી જમીનમાંથી ફે પાતાગ 
લઃક્માંથી મને %ાર્ઈ વિદ્ય થઈ શકશે નજિ.) (૪) ી 
થ”-વવરવસાવતતો' આ મંત્રને ચાડેય દિશાઓમાં 
ત?ન્મવ ફિર ભવે, ( બોગતાોં એમ વિચારવું દે-માણી 
ત્‌ર૬ વજને! કેો2 છે. બે કાથથી ચારેય ખાળ 
. ૬:૫૦ કરત અ'ગુતિ કૈરવની.) 
“877: અ તતેનિ ।' આ મહાનતે ખેરના અડ 


ર૬,” જૂ.”મ-/૧૦-મ.# 


શ્ય 
સ 9% -[9-*)7 %..-.₹1?,₹ 1! 
“. “અ રમસ્‍વો. ( બાગની વહા વિગારવ્‌! ક-૧૦« 


1 હા #વી જ 1 
૬. બજર ગઈ ભરત પાર્જ ખોરેથી છે. ) (૫0 


શ 


હા જ ન્ટ # -#. નર ન ફ [7 ર ૬% #" નન 77 મ દ 
જ જટ શ # ?#/7 
ી ન દિ ક પી ી 1 પ” સ ટં છ ર નદ ન કિ ર શ રસ્ડ* ડુ # 


ક. » 


પી ર શન ટ ક. શક્‌ ૦ * ર (ઃ :) 
કઈ“. "#ર₹ૂૂ”' કર દ. દ વઃ, ] 


ઈ સર ન “*27 
ન દ્ર પ ” પી દહ જ 
ક “મર્જ ક. પહભડ;વરા 
કજ જે, કકક અમદ ખશ શ ક 
# દ 
૧ ક ઇડ જ ક “શ “જઃ દ 
મ ? ૬ # ૧ ?$ # 
દ 9.4 ૧ ક ## 2 #* ##? *હડૂ હ દી હો દૃ 
દ ટે જ પ. 
કે ક વહા હો ધ ક્‌ #₹% 
જ રક * ક 
૦ સહ -- -.:! ₹.,“ %/ (૪%: -* ૧૫? 
વાદ 
ફ# 
પી ક (ક હ # 
ક ક :“ ૧3 ક #..2.;”ક જડ 
જિ ક ૪ #ક* દન, ૩? 4 
૪ 
# ન 
7 * ક. ન” 
૪૯૪ ક્ન્ન ન જ ૨ કુ ક %* 7 ર 
કક "શ # 


પોરેશિષ્ટ ત્રીજ 


શ્રી મહાનિશીથ સૂઞોક્ત નામત્રહખુને! 
વિધિ અને ફળ 
સામ વિ સવણવય્યટડ-મણવિં વિષ્ષઝુજાળ । 
સિયસિરાચિયગરળાળ' , તિ્ળ્ારટાળ ગો સર 1૨1 
તિવિદ્કરળોવર્તો, તને તળે તીર સત્રણુર્ઝુસો । 
સવિતદિયવર્યનિયમો, સો વિદુ અર્રેળ તિરિલ્્ા ।૨ 
અથ'-સકલ અષ્ટ કમરૂપી મલના કલ'કથી સવથા 
સુષ્ન થયેલા અને દેવેન્દ્ર વડે પૂનચેલા છે ચરણુકમળે 
જેગાના, એવા થી જિનવરેન્દ્રોના નામનું પણુ જેએ ત્રણુ 
ગેકારના કરણે ( મન-વચન-કાયા ) વડે ઉપયુક્ત ( સાવધાન ) 
થઈને, પ્રતિશ્ષણુ રીલ અતે સ'યમમાં ઉઘષ્ત રહીને અને 
શ્રત તઘા નિયમની વિરાધનાથી ખચી જઈને સ્મરણ કરે 
છે, તેઓ અલ્પકાળમાં જ સિદ્ધિગતિને પામે છે. (૧-૨) 
“શ્રી મણાનિશ્ીથ સૂત્ર-અ૦ ૨ 
પ 
દુ? ”ઝસ્યન્યનન્ઝઝસતટાનાન્કઝઝતુમ્સઝનનપનઝઝઝયૂર્પના્મમનઝડડઝતયટબ્નજ , 
હ સૌ લ્તતિશ્વરનું' નપ્મ કામવાસનાને। નાકા ં 
ફેરવા સાધે સવ કામનાએ। ને પણુ કરે છે. 
આ સંધાન ઝાનઉત:નન્રૂગ૯૦નનઝઝતઝનર)નનાેઈઈન્ડનન ૮ 


૧૪૪ : પર્સેષ્ડિ નમસ્કાર 


જા./ભમ્ાક/ભય.તબાળ-પણ. ૦. સ૫૬/્મ,જ મ" 
જટ#- ક ક 4-૦5 ત: “ઇ “૧. જુ" 5 --ત-બ. _હ.. હ... મજી.--૦/૪-૦૧ મમ. “બમ. 








હ તા 


“રહે કષાયનિરેધ, છછાગયરષ, દેવપૃન્દિ રૂપ વિષિના 
પઃકન્પૂવક, ૬ મિનિ સુધી લાગ ઉપવાસ કરવામાં આવે, 
તેને વષપ્રધઃન મથા સનિએ મૃત્યુદોતપ કણે છે. (૧૩૦૪: 
[૩] 
અર્ઝ્વતાક્િસ્ત, તવો મમ્તાતમુન્મતે । 
જેસન વારસોડવમમિતથીથતે 1૨૮૦ 


હ 


ઝ૧૬ મટરવપિવનઃ, ન ચતો જેમતાકગઃ 1 
₹૯€: વવા તેડનાઇઈનાવટ વા ૨૮૨ 


શ્ક્‌ ૧% 


તાવનિ, છ વવ તવનિ । 


1 
1 ડી ૧, «ચ ન્‍તોવય નતા મ: 1ર ૮ર 


કઝ રમ 
ર જડ શીવા 


હા ક 
અ .જ.-ઇ૭#”ફ૪;૪* ઝ#ર જી ઝ-૪-૪% ૬ ઉ |: 
“7 4ર ૫; ન્ડ મેદ તન? તતા૬૦* કને ન 
કક દ ફે પ. “ન ક. ગ 
ક #₹ક?7*%# « ₹#"* ૪ ઇજ 1. ₹.*₹ જક 
ત ₹ ન્ન ક જ ર 
દઇ” 3513.92 3-4 મે | 
જ ઝક % 
પૂજી ૧7 ૧૪૪૦-૯૬: - ડ*# %-ઝ ₹ “૬ નર ₹-કકઇ” ન રુ 
ક અરવ ઉજ 318 
##. ફટ 
કૂ “6 * ₹“૪ટત્ટ* ન જ ન 
ન શ્ર દ જ 2 ૪૪.૦: '#' ટ *” ક “59 “૪2 72 
દ ન સ જુ કે ર ૧૦, (21 ઝન ન મ; 
ડે ક (૪૦ ક # ક ઝુ ૪ર નિ ક ૪% જે ક* સાહ 7“ 
કે બ ડ ઝો ૬. # પિ દિ ૬901 “278* ક # ક 
ન 
યુ # 
#. જ. ૪. .- /7 ₹ “2 -#ન્‍મ્ઝ %'* આ 27* 
ક મઅ હો નિ ૬-3 ક જ ક 
ર. ન્ટ 
ન્ન ખં? ક # ,મ્ફ ક પરિહાર ડર 
ભ ક * જક -# રક નુ નજ ડક 
4 નન 1 ડી & 34 7ક#* $$ £ ફન 
“ફે. ૬ દફસ 
ન શ્ર 
પ ી ન ક 
ન્ડ ક્યુ ક ને યુ કાલે 
ધિ કક ઝત આ ક “ક? જ 4૦૪૦-૪૯ કુ? 'ઝ# ! 
જ ક જ ૨ “# ક સ “4૪ 
હોં ક. ક દ ક કિ ર્ય ક ન ન 
” જ ક્ર્ન ક “ન, ટિન ₹₹ ૪ રૂ રર ૪ ટુ”૪% 5 મર ર. “ડે 
૪. ૭ ૨ 1 ઝત ૬” 


નપ્શ્કાર્ને। મહિમા અતે જપનુ' વિધાન ૧૪૫ 
કાતો વા 


અથ્*-પાર્મિક પુરુષનુ' પ્રધાન લક્ષણુ (કર જપાદે 
રૂપ) જપ છે, એ પણુ અધ્યાન્મ કહેવાય છે. જે દેવતાને! 
જપ કરવામ આવે, તે દેવતાના અનુગેહતુ તે અગ છે. 
એ કારણે હવે જપને કડ્ીગએ છીએ. (૩૮૦ ) 


«પને વિષય વિશ્િઃટ મત્ર છે. તે સત્ર દેવતની 
સ્તુતિરૂપ હેય છે દેવતાની સ્તુતિરૂપ વિશિષ્ટ મત્રના 
(પુનઃ પુનઃ પરાવર્તનતરૂ૫) જપશી પાપનો * .૫૩ા૨ થાય છે 
જેમ તેવા પ્રકારના મ'ત્રોથી (રઘાવર-જ ગમ) વિષસા અપ- 
હાર ઘતે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, (૩૮૧) 

આ જ૫ રેવતાની સન્‍્સઝુખ અથવા સ્વશ્છ જળવાળા 
જળાશચોની શઆાગળ અથવા પત્તો, પુષ્પા અને ફળથી 
લચેલાં વૃદ્તાવાળા વનપ્રદેશની અ દર કરવા માટે ચત્સુરુપોની 
આજ્તા છે. (૩૮૨) 


હાઘની આંગળીઓ ઉપર, રૂદ્રાક્ષ નામક વૃક્ષના ફળની 
મળા ઉપર કે નામિષ્દાના અમભાગ 2૫૨ રદાછિ સ્ધિર ફરીને 
તપા અતરાત્માથી શાન્ત ધઈને, (૩૮૩) 

'મ'ત્રોના અક્રાતે વિષ, અધ ને વિષ અને પ્રતિમાદિ 
આલખબનતને વિષે ચિત્તની વૃત્તિ પરેવવી. જ્યારે ચિત્તની વિપરીત 
ગતિ થવા લાગે, ત્યારે જપને। ત્યાગ કરવે।. (૩૮૪) 

વાકુળી ચિત્ત વખતે જપનેો યાગ કરવાથી ( અદરથી 
અચ્ચાન્ત છતાં બડારથી શાન્ત આકાર કરવારૃપ ) માયાચારને 
ત્યા" ધાય છે તઘા વિષ્યાંતિ લેવાથી «૫માં સારી રીવે 


#-#£ ૧ 


૧૪૬ પરમેકિ નમસ્કાર 








[ઇગજ. મમ". ૫/૧૪, તાબ૧./-મમ, -રન .*ળમ.. "ખય, /૧,./જમમ-તાલ્ર. જસરા, ર. /"મિ. તેસ નમ #મામટ#કમ,. ૫૫/૦૧. 


પ્રવત્તિ થાય છે. એ રીતે શુદ્ધિની કામનાથી કરેલો! ત્ય!2 
સેષે ચ્યત્યાગ છે. ( ૩૮૫) 

(બે ઘડી આદિ) જેટલા કાળ માતે પ્રતિજ્તા ક 
ઠય, તેટલા કાળપ્રમાઃમુ તપ રવો. પ્રતિસ્તા કરવાથી ફ/' 
ક્િવાયના કાળે પભ જપમાં મનોવત્તિ કાયમ રહે ઈ, 
ધ પુરુષો કહે છે. (૩૮૬) 

(“૫ સિવાયના કાળે ખ્‌ શુળ ્ંત્િ ર તી છોાવાથી) 
મદા ગનિએએ પતિત્તા લેવા કપ જિ વખા“ ઇં. 


ન શૂ શેન #ઃ હન મે ટે ક્રુ 
“હગ વડ બાવરૂપ “મ ઘાય ઇ અન ધકથાકાળી કિમાથી 


1%. 


(પ) શરમ ઘામ છે. ( માહે સબિમડતે વખાઈયા છે ) (2૯% 


દન 


૮7/39 
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ક તર્ક કે મ ડિ કક શ પુ હ ન્ન *૬દ્‌ દ્‌ 25? પ્મ્૬૬-૦1 દૃ 
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જ ની સ કુ” ક ૧ 
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૧ ક ક્ટ ચ જન કર્‌ «9 ક ગજ કઃ પાઇ ક નક ર નકક ૭ર ફુ ગ # 835 / ક ઝ હિ 
નજ ણૂ ર ક 
ક * ૨ ટ ર ૨ કે છું ની જ ર? * દા # ક ર 
ક છે. ઝન દુ“ ઝુ જ દૂર ૭% નેન છ છ 7 ક ન ર ' ક નજ દ “ક ૪ “જ: 
ક ક હ? છુ 


પરિશિણ પાંચસુ' 


ન્નમસ્કારતા અથ'ની ભાવના ચાને નમસ્કાર્નેા 
ખઆલાવખોધ. 


[3] 


આ ખાલાવબોધના કર્તા કે!ણુ છે તે નિર્ણુય થઈ શકતો 
"નથી, તો પણુ એક ગમર્થ સાની અતે શ્રદ્ધાળુ આત્માની 
"એ પૃતિ છે, એમ તેતે વાંચતાં જ સમનતઈ ન્ય છે. તેમાં 
“વિ, સ*. ૧૪૨૮ વવે' ચૈત્ર સુદ ૮ ભોમ ગળી થી તિલક- 
ચવિજય વાચનાધ -એમ અ'તે લખેલુ' હોવાથી, તેથી પણુ 
પ્રાચીન છે એ નિ.શાક છે. રાધનપુર પાસેના સાંતલપુર ગામમાં 
પૂ. પ. શ્રી સુક્તિવિજ્ય ગણિવરના ભ'ડારની હસ્તલિખિત 
ગ્રતતો આ ઉતારો છે. નમદ્કારના જપની સાધે સને તેના 
અધની ભાવના કરવામાં આવે, તે! તે «પ શીદ્ય ફળદાયી 
ઘાય છે. આરાધકાને થી પરમેષ્ડિ નમસ્કારના અથ'ની 


૧૪૮ પરંમેષ્ઠિ નમસ્કાર 
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| શરી તેસસચર-વા"નાથાવ તપઃ । 
દ રૂ 


કા [૨૪9 મા નમસ્કાર થી અરિય તને હે: 
* શ્‌ ર ત્‌ બ][ગવ તે ૩5” શ્તિશય સાહત, રૂપ 
વચનાતિકય પરિદ્તિત, ૧૮૯ રેવ અદ્વિત (તે ૧૮ દ 
દહન્કથ પ-અતરાય, હાસ્માદિ પરક, કામ, મિથ્યાત્વ, કે 
થિ “1, 2 સચ, 5101 “ને દ્વ ), 210 મભાપાતિષ્ રી સહિ, 
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નમસ્કારના અથ'ની ભાવના ફ૪ટ 


અપૂર્વ તોરણ, કળાકૃત સમવસરણુમાંડી ત્રિભુવન લક્ષ્મી 
સહિત, અ'તર'ગ વૈરીરહિત, વિશ્વાધીશ, 'પરસમ 
જગદીશ સુવર્ણુમયી કમળે બેડા, સમસ્ત જીવરાફિ દીડા, 
ચોજતમામિની વાણી, સવભાષાનુસારિણી, અન ત દુઃખનિવારિણી, 
સકલ સૌખ્યકાશિી, ઈસ્યી વાણીએ ચિઠું ગ્ુખે ચિટુ" 
ગકારે પરમેશ્વર ધર્મોપદેશ દેતા, કેવળસાન ધરતા, ચૌદ 
રાજ્લેકના મસ્તક ઉપર ૪૫ લાખ યોજનપ્રમાણ મુક્તિરિલા 
નીં પડતા, અનતખલ, અન'તચ્રુણુ, અન'તજ્ઞાન, પુરુષમટી 
ઉત્તમોત્તમ, એવા જિનતુ' જે નામ તેને નામઅરિહ'વ 
કહીએ, જે ત્રિભુવનમાંટી શ્રી વીતરાગની મૃતિ' તેને સ્થાપન!- 
અરિહુ'ત કડીએ, જે થી થેચીકાદિ મહાપુરુષો ( ભાવિ ) તીથ” કર 
પદ્વીચોગ્ય જીવ તે દ્રવ્યઅરિહુત કીએ, જે વિરહુમાન 
પરમેશ્વર થી સીમ'ધરસ્તાસિ પ્રમુખ તીઘ”કરા તે ભાવ- 
અરિહુ'ત ક્ડીએ. એહુવા જે અરિહુ'ત અન'તાન'ત હુઈઆ, 
પશે અને ઘઈ ૨થ્યા છે, તેહનુ' ધ્યાન પ'ચવણુ' અદદલ 
ડમલરૂપે ધ્યાઇએ. તે પરી સાંભળે. 


નાભિકમળે, તિઢાં કમળનુ' નાળ, તિહાંથી (નાભિથી) 
નૃદ્ધિ પામી ખ્રજ્મપ્રદેશે વિકાસ પામ્યું, અરિહ'ત *વેતવણું 
જિત્યુ' મુક્તાફલનેદ હાર, જિમ વૈતાદૃયપર્વત, જિમ પૂણિ માને 
ચ, જિમ ક્ષીરસસુટ્રનુ' કી, જિમ સકેટિકરત્ન, જસી 
સિદ્ધશિલા નિર્મળ, જિસ્યુ' શ્વેત આતપત્ર (ઇત્ર), 
જિસ્મો બરાવણુ ગજેન્ટ્ટ જિમ દેવટ્ૂપ્ય વગ, જિલ્યે 
દજ્તિભરાવત' શ*ખ, જિરયુ* કામધેનુ ટ્રધ, નિસ્યા પરમે 





૧૫૦ પરમેષ્ડિ તમસે? 


કપ ક 








“ ફત, ઇરેથઘા 6૦3 
નમ, રઇ કમ ૧૫૮ સફાત રાડુત, ધર્યા 


6 
ર ક 9૮1(## 
સ્‍રિયુ'ન જ જગન્નાથ આકાશની પરે નિરાલબ, « મ 


ક શક “૨, 

દ સવચક, શડની પરે નિષ્પ્રકપ, ચમુદ્રી પચે મ 
દિ રે દ ર જડ 

થામાર્ની પરે ચૉમ્ય, સૂથની પરે તપતેજ, (1 યવી ક 


7 *% 


1 પરે *મપા*ઃ 
* 7 * # ફૂ રે 
*£૬વ, બભાવત,ચ'હનવી પે શીતલ; વાયુ 
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૦% 
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ક ન શ ક જ કી ર દિ “ન્ડ 
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નમસ્ડારતા અર્ધાનતી ભાવના નૃધ્‌શ 
કદા ત202.22 પિ ડિ 





રેણ-શેઃક-વિષોગ-અઃપિ-્યાધિપ્રમુખ સકલ ૬ુ#ખ થદી 
ડેકત, ઈન્્ર-ઉપેન્દ્રાદિ સર્વ રેવનાનાં સુખ જને ચદવર્ત' અ*દિ 
મહુષ્યોનાં સુખ, તે એપત્રિત દીજે, તે પિ જન'તગુળ' 
દીજે (વા પણુ), તે એક સિહ્ધને (સુખને) જાનતતમે ભાગે 
ન આવે. એવા મિદ્ધનાં સુખ આકાશે ન માય. ન્િદ્ધ 
યયા, ખુદ્ધ થયા, ચૌદરાજને પારે રમય અમય પ્રત્યે 
ખનતાનત મુખ્‌ ભોગવતાં, જે સિદ્ધ રષ્તકાન્તિ ધરનપ 
સ્ત્યિ ઉગતો સૂય, હિ'સુળને। વર્ણ, દાડિમ જાસુલનુ ફુલ, 
અપશુંજારગ, નિષપધપર્વત, રપ્તોત્પલ કમલ, મરકત રતન, 
સાઈન. રગ, કતો રાળ, ચુના સહિત ત'બેોળ, ઇસી 
રકવદેં સિદ્ધની પાંખડી પ્યાઈએ. 
સર્થાન, સ'ઘયણુ, વર્ણ. ગ'ધ, રસ, સપર, કે જે 
કહે રહા નથી, ૪પ દાખ ચોજનપ્રમાણુ ર્‌ કિત શિલા 
ઉપર, યોજનના ૨૪મા ભાગમાં અવસ્થાન કરતા ફારીર- 
હત કેવળ તેજઃપુ'જકાર, બૈલેકયના સાર એવા નિદ્ધો 
સતો સિટબે'-એ પદમાં રહ્યા છે, તેને માદ નમસ્કાર હો ! 
ર. “સતો આવીતયાબ? મારા નમસ્કાર શ્રી આસાયે(એે 
છો, છે થી આચાય પ'ચવિધિ ચસાચાર પરિપાળે, રાગ-દ્રવ 
અગ ધદી ટાળે, સકલ રિસ્ધિખ્ત- સૂત્રના આયતે ક ક 
લષ્ય જીવ પ્રતિખાપી માગે" આપણે. દલરહિત, સ કથ 
ચુત્રુ સહિત, (તે ઇત્રીશ શુણુ-પ:ચ ઇન્ત્રિયને એ જ 
બ્રહ્મચર્યની વાડમાં વસે. દોધ, માન, માધા? જ મૃષાવઃ 
કયાય પરિટુર, સર્જ, પ્રાણાતિપાત વિરમણુશત, કે 


૨પર પરમેષ્દિ નમસ્કાર 


જ ન ઉ રાઉ 
જ_*-# *-પ-૦ક#-૧૪.૦ અ-.. -૧-૯ 3” ૧.૩,” મ૧૭”-ઝબયાક/ “બનન ૦૦૮-૦-૧૦૦.*લલતનમમ૧” પાઇ જબાઇ”૪૫--"મનત/-અતઇશબા મા, ,નઇઅત#૫ર,ામાઇ-૧..-૦૯/૦ા/ અનસ ખ૪ન"અન-૧જબા# “ઇજ નજક 


વિરમગૃશરત, સરવ અદત્તાદાન વિરમણુત્રત, ચવ મેશરુવ 


વિરમગત્રત, સર્વ પરિગ્રડુ વિરમભ્તત-એ પાંચ માથ 
૨, ઈથાંચમિતિ આદિ અઇપ્રવચતમાતા પરિપાલે. રે 

ઝુ'યુ ધારે.) શુદ્ધ પ્રરૂપક, સાન-કિયા-ચયમના સાધાડ, 
ઊં ઝ્નિયાસન સાધાર, સકલ ના નધાન યુગપ્રધાન, ગુજ" 


રૂનઃકર, મિમઃ-મહેઃ પ “,તિશ્ષમ ચસટ્ર, મડા ચીતાથ, 
સ!નપરમારથ, થી સરિમ'તસ્મરગકર' તગ્વર, થી ૨રેવર, 


કઝ રહ 
અકે 


ક 


શન 


તેને; વજુ -ક્િસિધો તપાવ્યું ગૃવર્જ, “શિટનમાં ૨9, 
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નમસ્કાર્તા ચષની ભાવના ૧૫૩ 


સૂત્ર, છ છેદ, એ સિદ્ધાંત ફ્િષ્યાને ભણાવે અને પોતે શુયે, 
.૨ ઉપાધ્યાય (પોતે) ગુણે કરી આચાર્યપદથોગ્ય, નિર્વિ- 
81૨, વિવાના સગકાર, થી ઉપાધ્યાય તેડુને। વર્ણ, જ્િસ્થે 
પાંચીરત્ત, નીક્નષપવર્ત, વસ'ત માસે વનખડ, અચોપ્વૃક્ષ, 
નીલે।ત્પલ કમલ, નીલા નગીનાને! વીશે, મેઘ ઉઠે મેદિની, 
નવે અ'કુરે નીદવચું, તિસ્યા ઉપાધ્યાય નીલ કાંતિએ કરી દીપ્તિ- 
વત ટુ'તા. “તતો શતરસાયાળ -એ પદમાં થી ઉપાધ્યાયને 
મારો] નમસ્કાર હો ! 





“સતો બોજ ઘર્વસાટૂક લેોકમાંહી સવ સાધુને મારો 
નમસ્કાર હે! જે સાધુ ૧૬ રોષ ઉત્પાદનના, ૧૬ ઉદ્પ- 
મન', ૧૦ એવળુાના, એવ "૪૨ દેષ વિજ્તુદ્ધ આઢાર લીએ. 
સમસત ઈંદ્રચ દમે, સ'સારે ન રમે, ૨૨ પરિષટુ સહિ, નવ- 
કસ્‍પે વિડુ3તા રહે, જે સાધુ સ'સાર ઘટી ઉપરાંડા (અળગ) 
ચાલે, ભત્ર જીવતે સુધ્તિસુખ હેલા માત્રમાં આપે, જે 
સુવીશ્વર તશજ્ઞા ૨૭ શુગુ ધરે, (તે કેત્રા ! વ્રતપરૂક પરે, 
“પાંચ ઈદ્રિય નિદ્હે, ભાવમત્ય, કેરભુસત્ય, હમા, નિર્લોભતા, 
યયોધ્ત ફિયાકરગ્‌, મન-વચન-કાયનિરોધ, કાયષર્‌ક (રક), 
સ'યમયોગ (રમઝ્‌), શીતાદિ વેદના સહન, મરણળાત ઉપસઝ' 
સડે, એ ૨૭ શગુગુષુષ્ત હોય, ) એવા શાંત-રદાત-કાંત, 
ચેરાગ્યત્‌ મસુર, સાહસિક શિરોમણિ, સુગુવ'તમાંટી અપે" 
સર, સન્‍્જત, સદા પ્રસન્ન, છીતવલે!ઇફ$ના બ'ધત, મુમતિરૂપી 
સમુદ્રના સેાષણુડાર, કેવળપરા, જજીમતિ, વિપુલમનિ, 
સુવધર, ઘીરાસ્રવ, ઝશિન્તમોન, કેષ્ડગુહ્ધિ, ચારઝુથતઝ, 


ડૈકિય, પદાતુસાશિમ્રી, આશ્ચિવિષ, આકાશગામિની, ખડુરે” 
પિની, અક્રીગૃમાનસીલખ્ધિ, આહિ ર4 લખ્ધિના ધરનાર, 
મેય, માયા, લોભ, સ્તેડના પ્રતિખધધ ખ ડીયા, મ ત. 


ઝ્ત્તમ ગત્મુરડુપન્ય ચિન્સ્ટ્‌ મને પાતે આચર પ્રી કે ઉપ? વે, 
પચા સારે વિય ૬૮ ક્વાથ, ૯ ને।ક'1ય ગ્યને ક 


“7. 


%.-ન્‌ બ ન 
તિ: “4, વિવાર, જ્મ્ણે્‌ ગની&હ્યર્ર્‌ ચવ પરિ? રમ, 
ગ્વચ*ગ પરિત્યાગ 52 મ્‌દામા્મા ચાર્યા, શિ ૫૩૨ 
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# છ. જ 
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યતિષધમ-કાવકધરમ બેલે, તન રન ગાત-દશાન- ચકર, 
*;ર વિકથા છોડે, પંચ નિદા ઢાળે, પચ સમિવિ, ચ 
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કનક --------ન 


નમસ્કારના અર્ષની ભવતા 
ર તા-પીળી 


જો પાંખડી જમલ્તે પાર નીલ્ાડન કાની ત્થ્ચ 
કંતિ ધરતા ધ્યાયે. 


ી તદ્વ-વાવ્વળાથળો અપની 4પ અનતપ્નત ભવ 
પ્રતિ સાત યમન મ્વીયાઃ હ દ્રુર %મ નત ય્‌્‌પીય!ન સિધ્યપ્ત્ય 


પ્રવર્વાવીયા, સ્મધમં કરવ કરી શ્ર શ્નપર્મની અવહેલન 


દીષી, ષટ્દાય સ્નેક યત્ર કતડન્વ કરી, 
દીનેદ્ધાર-જિશહ્ધાર ન કરવા. દાનન અધ નર 


સેવે, મહમ્ય-લાખધ-#* કાટ- -અનતભ કમ દ ટન ર 
ક પ પચ બટ, તે તરની ઉત્મુષ્ટી ભ્ધાતિ 32૦ કાડા કેડ 
ઝાગળી પડ) ત સ્તત- 


ક પેજ છાલ બીન ટ્રશન 
કોરે ી સાગર ઉત્ટૃટ ગ્ષ્રતિ પ્રતિ મરિખુ 


કેમ, તેના ખે બદ ૩૦ જાડાકાઃ ર 
શાુનીયકમં કૃક જાડાકેપ્ડ 


ભદ દિન નારેખ #૭વન 


બજે. તેની સત્રના સાગ 


ખડ્મધારા સદર જણ ચળ 

સાગ્રપમપ્રમાભ, તેતા ૨4 

પરાભવે. પાંચમુ ાયકમ રે 

ત્ર્મા્ત [સ્ધાતિ હ ાડેસબાન * 5૬ મકર્મ. તકના ૨૦૩ લદ, 
શતિ તત્રા કાર ઝ)તમાન માતમ 


૨૦ કોાથયાકોડી સાગરપ્રમામ સ્પે 
શેત્ર્મં તેના એ ભદ, 5૦ કાડાકેપર સાગરપ્રમાણ કુભાર 
ડાકાદી ઞાગર્સરેધાલ, 


સારિષખુ*. શ્માડસુ' અતરાયકર્બ 3૦ કા 
તેના પાંચ બેઃ, ભડપરી ઝારેખુ# એવા દૃમ્ર સ્પૃછ, બહ, 
નિપત્ત, નિષ્ઠાચિત, ને કર્મની પ્રવિ ૬લી રે હૃદય, 
હડીરજા, મત્તાતે ચિડુ પ્રકારે છે. તે પ્રકારે કિ 


ન સસ્કા૨ 
૧૫૬ પર્તેષ્હિ તમસ્ઝ 


નસ. ન૦૪*૧તટન૦૦૦૦૦ ૪-૦૦-૧, «૦... ૪. --૧૪૧૮૦ન-અફ-મ૦.-નનસાચાનગસનાાતપ/-ાનાી વણ ભમાબસતનાન-નકન,૯૦મ૪મજાબજાનજનજન નનન 
ખ'ધ સખલ તે પાષ છવને પોષ્ઠતે છે, તે સથળાય પાપને 
ક (“1૨ છે. એ પદની પાંખડી જમણા કાન પાછ- 54 


ગયે પીશી-નીજ્ઞી ડાંતિ પરતા ધ્યાઈએ. 
વળી એવાં મ'ચપરમેદિ પસ્મુ' વતે ? 





પ 


“ માજ જ સત્વ ૧૪મે ૪૧2 કથ ગવ મ15 ી 
૦૨0 પથમ માંમતિક છે. તે માંગલિક ઘણા ળો, ₹ પ, 


હ * દુ “222 ત્‌)” પ્રત્‌ 
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9 ગધ કવ:ઃ'(, સધવપકુ 4 વા 
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નમસ્કાર્ના અર્યાની ભાષના કૃપ 


જ્્-્ન---- 


મ'્રધી હોય, જે વાછે, તે પામે, એ પાંખડી કાલી-રાતી 
કાંતિ ધરતી દીપે. * 


શ્રી નવકાર, નવપદ, આડ સ“પદ, અડસડ અક્ષરપ્રમાણુ, 
તેમદી ૭ અક્ષર ભારે, ૬૧ અક્ષર હુળવા ન્વણૂવા, ઈસ્યા 
શ્રી પચપરમેઇિ મહામત્રમાંટી આકાશગામિની વિદ્યા, 
સુવર્ણસિદ્ધિ, રૂપસિદ્ધિ, રસસિદ્ધિ છે. ઈસ્કૂ' અણદલકમલ 
મન-વચન-કાય સહિત શે એક નવકાર ચુણ, લાખ નવ- 
કા રુણ્યાનું' ફ્લ પામે. ઈચ્ચો થ્રી પચપરમેધિ મહામંત્ર 
ન્વપ્રાર જે છવ સમરઈ) મઈ ચિ'તવઈ, સદંવ નિર'તર 
આરાપધઈ તે છવ સ'સાર્માંહી*ન ભમઈ અને સકલ વાંછિત- 
સિદ્ધિ ફળ પામઈ, 

ઇતિ શ્રી નવકારમહામ'ત ભાલાવબોધ સમાપ્ત. વિ. સ 
૧૯૨૮ વષે ત સુરી ૮ બેોમે લીષિપૂત'-ગણિ સિકમિજય 
વાચનાધ, શુભ” ભવતુ થ્રી સ“ઘસ્ય, ચિર' જયતુ કદે' પુસ્તક” 
“ચી કખેશર પાશ્રનાથપ્રસાદાત્‌ જિનપ્રસાદાચ્ચ લેખક- 
પાટપ્ચેઃ થી છ શં થીં શ્રીથ્ચીથ્રીથીથ્યી થ્રી 


નકો 
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થી નસસ્કરર સહદ્મ'ત મર્જ રક્ષકેડનેદ ર 
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થ્રો પ'ચપરમોંષ્ઠ ખાલાવબેોધ ૧૫૭ 





પમધ્વ%, પાદપીડ, ધમંચક, દેવદુ'દુલિ, ભામ'ડલ સહિત, 
“ચઉસડી ઇઈદ્રિમહિત, સાંપ્રતફાલે જ'ખૂદ્દોપે મડાવિટ્ટેડ ક્ષેતે 
શ્રી સીમંધરસ્વામી, થી યુગમ'ધરસ્વામી, થ્રી ખાદુસ્વામી, 
થી સુબાહુસ્વામી-એ ચાર તીથ”કર જ'બૂદ્દીપે સુદશ'નમેરૂને 
ચિડુ' પાસે નમસ્કર્‌- થીસુજાતસ્વામી, શ્રી સ્વય_પ્રભુસ્વામી, 
શ્રી રૂષભનાથર્વામી, થી અન'તવીયસ્વામી-આ ચાર તીથ'કર 
પૃવધાતકીખ'2 વિજ્યમેર્ને ચિટુ પાસે નમસ્કર્‌. થી 
-સરપ્રભસ્વામી, થ્રી વિમલસ્વામી, શ્રી વ%ધરસ્વામી, શ્રી 
“ચ'્રાનનરવામી-એ ચાર તીઘકર પાંશ્રમધાતકીખ'2ે અચ- 
'લમેર્ને ચિટ્ુ' પાસે નમસ્કરૂ'. શ્રી ચ'દ્રબાઠ, થી ભુ'જ્ગસ્વામી, 
“થી ઈશ્વરસ્વામી, થી નેમપ્રભુસ્ત્રમી-એ ચાર તીથ”કર 
પુષ્કરાધે મ'દરમેરૂને ચિડુ' પાસે નમસ્કરૂ', થી વયરસેતસ્વામી, 
શ્રી મહાબટસ્વામી, થી દેવઝસસ્વામી, થી અજિતવીય સ્વામી 
-એચાર તીધ્“કર પાંશ્મ સુષ્કરાધે વિધુન્માલી મેરૂને ચિટુ.પાસે 
-નમરકરૂ' એ વીસ વિહુરમાન અરિ તભમવ'ત કેવલીપ્રમુખ 
આપણુઈ પરિવાર પરિવર્યા હુતા હિવડાનઈ કાલે જયવ'તા 
“વર્તાઈ, તે થી બરિહ'ત પ્રત્યે મારાં નમસ્કાર, પ'ચાંગ પ્રભામ, 
ત્રિકાલ વદના સદા થાએ. 


“તતો સિટાબ માહરઉ નમરકાર થી સિહદ્ધભમવત 
ગ્રત્યે ઘાએ. કિસ્યા છે તે સિદ્ધ ? જે સિદ્ધ આડ કમક્ષય 
કરી સોક્ષ-સિદ્ધિ પડતા. તે આડ કર્મ કિસ્યા ક્ષય દીયા? 
સાનાવરજીય, દશ'નાવર્ગીય, વૅદનીય, સૈડનીય, , ભણુષ્ય, 
“નામ, ગોત્ર, અ'તરાય-એ આઠ કર્મની અદાવન સો (૧૫૮) 


૬.4 પસર, .ઇબ#*૭ /#"૧ ર. /“મ%% 3. 
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ત્યાતિષથક ઉપરિ અસ"ખ્યાત કોડાકેડી- ૨ સોજને સીધમ- 
મારૂ દૈત્ર 
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ચૌ પ'ચપર્સેછિ ખાલાવબોાધ યૃદય્‌ 


-------- 


સમનાળઢ્લળ વીરિષં અુદ્મં 0દેવ અવમદર્ષ 1 
બશુજ્ઝદુનવ્યાવાદં અદળા દૂતતિ સ્ર્ળ ॥ રૂ॥ 
સ્તતિ ષાદ્થ માળુતાખ તે છુવસ સર્પ સવ્યહેવાળે 1 
ખં લિજ્નાળં વસ, અત્તાવાદં ૩૧નયાળં ॥9૪1 
પન્તર લેદે જે સિદ્ધ છે, અનતાન ૫ જ્તાન-દશ'નમય 
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નનાડીએ હોય છે. આ બને નાડીએને પરસ્પર સ'બ'ધ 
હોય છે, પણુ એ ખ'નેના કેન્દ્ર જુદાં હોય છે. જ્તાનવાટી 
“નાડીઓ અને મગજનું” જ્તાનકેન્દ્ર માનવના ઞાનવિકાસ માટે 
અને ડિયપ્વાદી નાડીએ તથા કિયાકેન્દ્ર તેના ચરિત્રના 
વિકાસ માટે કાર્ય, કરે છે. ક્રિયાકેન્દ્ર અને જ્તાનકેન્દ્રનો 
ઘનિઇ સ'બ'ધ હવાથી શ્રી નમસ્કાર મહામ'ત્રની આરાધના 
“વડે (કમરણુ અને ચિ'તન વડે) ત્તાનકેન્દ્ર અને કિયાકેન્દ્રને 
સમન્વય ધાય છે, તેઘી માનવમન સુદ બને છે અને તેને 
આત્મિક વિકાસની પ્રેરણા મળે છે. 


મતુષ્યનુ ચરિત્ર તેના સ્પાથી ભાવોને! સમુચ્ચય માત્ર 
છે. જે મનુષ્યના સ્ધાષી ભાવે] જેવા પ્રકારના હોય છે, તેનુ” 
રિત્ર પણુ તેવા પ્રકારનુ' હોય છે, મનૃપ્યનેો પરિમા્નિત 
અને આદશ સ્પ્રાષી ભાવ જ હૃધ્યની અન્ય પ્રવૃત્તિઓનું” 
નિય'ત્રણુ કરે છે. જે માગુસને! સ્ધાયી ભાવ સુનિય'ત્રિત નથી, 
અઘવા જેના મનમાં ઉચ્ચ આદર્શો મત્યે શ્રદ્ધારૂપ સ્ઘાયી ભઘવે! 
ઉર્દ્ોપિત ઘતા નધી, તેનુ” બ્યક્નિત્વ તધા ચર્ત્રિ સારાં ખેતર 
નથી. દહ અને સુદર ચકિત્રિ બનાવવા માટે એ આવ*્યક 
છે કે-માણુસના મનમાં ઉચ્ચ આદર્ચોં તરક થદ્ધાસ્પદ 
-સ્ઘાયી ભાવ હોવે! સ્‍ેેઈએ તષા તેના અન્ય સ્યાથી બાવો તે 


નામ "૧. /૪૫--૦૪૯--મમ૦મ ૦. (૧૧૦ પાણ /”7 ૧%, જનાબખીનમાનાતાબામુઇ--કપઇબ૦મણમમાણા, .આનજાતઃ પમાજ'મયર્મતામ તુ, 


જૂ પરમેછિ નમસ્કાર 


-ભ#:ક#-્-₹- 





(શ દ્ધાસ્પદ) રથ,યી ભાવ ટારા નિય'દિત હોવા નતેદરએ. સ્થાયી 
ભાવે! જ માતવના અનેક પ્રકારના વિચારોનાં જતક છોય 
છે. આ સ્થાયી ભાવે! જ માનવની સમસ્ત કિયાએળુ ક 
તન કરકે છે. (*ચ આદશાથી ઉપ્સ થતા સ્થાયી ભાવા 
“હતે વિવેદ વચ્ચ ઘનિષ્ટ ચ'બ'ધ છે. કમારેક કયારેક વિવેય 
વિના જ ક્થામી બાલા મક “વનકેમાશ થાય છ. 


જી ક ક 
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મ ફે-વિવેર ના દછેલા છેય તો પુ થદઠાવશશ ધઇમઃ 
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સતોવિજ્ઞાનની દૃષ્ટિએ શ્રી નમસ્કાર મહામ'ત્ર ૧૭૧ 


એ એક સવે ઉચ્ચ અને પવિત્ર આદર છે કે-તેનાથી 
ચુદઢ એવા સ્થાયી ભાવની ઉત્પત્તિ થાય છે. જેમ જેમ 
શ્રી નમસ્કાર મહુપ્મ'ત્રનેઇ મન ઉપર વારવાર પ્રભાવ પડસે, 
અર્થાત્‌ દીર્ષકા' સુધી આ મહુપમત્રની ભાવના મનમાં સ્થિર 
બનશે. તેમ તેમ સ્થાયી ભપ્વેપ્માં સુધારો થરે «૮ અને ઉચ્ચ 
આદશથી નિચ'ત્રિત બનેલા આ «૪ સ્થાયી ભાવે! માનવનદ 
ચરિત્રના વિકાસમાં સહાયક યશે. 





અઃ મહામબ્રના મતન, સ્મરણ, ચિ'તન અને ધ્યાનથી 
પૂર્વાજત્તિ કાપાયિક ભાવોમાં અવડ્ય પરિવર્તન ધાય છે. 
પલમય કાત્માએના ૨મરણયથી મન પવિત્ર ઘાય છે 
તને સુરાતન પ્રવૃત્તિમાં સ'શોધન ઘાય છે. આ સરે- 
ધનચી હવનમાં સદાચાર આવે છે. ઉચ્ચ આદશથી ઉત્પન્ન 
ચતા સ્થારયો ભાવના અભાવમાં વ્યક્નિ રૂરાચાર તરક પ્રવૃત્ત 
ખને છે, તેથી મને વિસાત સ્પષ્ટ રૂપે કહે છે કૈ-માનમસિક 
ઉદ્દેગ, વાસદ સમે વિકાર ઉશ્ચ અદર તરફની ઇહ 
અભાવમાં દૂર કરી શકાય તેમ નધી. વિદારને અધીન 
કરવાની પ્રફ્િયા બતાવવી વખતે ડછેવાયુ' છે કૈ-પરિખુપમ- 
નિયમ, અભ્યાસનિયમ અને ત-પરતાનિયમ ઠાર ઉશ્ચ 
આદરાને મેળવીને વિવેષ્ઠ અને આચરણુને દદ કરવાથી 
જ માનસિક વિકાસ અને સહજ પાશવિદ પ્રનૃત્તિએને દૂર 
કરી શદાય છે. 


શી નમસ્કારમત્રના પરિણૂર્માન્યમનેર અધ અદી” એ 
છે કે-અ મંત્રની આરાધતા કરનાર વ્યક્તિ જવનમ્કં, 


ક 
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કઇ ”બરઇ ૧..." તા,/* ર ૧ “૧%. “આ, “ર. ,/ “--7 ૪ પ. 


૫ 


“મન્‌ સર” ઝને સ્વાભાવિક રીતે થાય છે. આ મડાના 
ચહ£૨ (દયમાં લતાએ અને દહ વિશ્વાસને 3ત્પન્ન કરે ઈ, 


ઈન ₹#ક ૧.૪૪ “કત નળ પક ૫-૪-૧૫૯૦ ૯૦૦૦૦૦૫૦ # “જ. ૯-" “ખદ. અન આ. “પાન રૂ -સ જાઇ ૫૦/૦૦ ૫. નાટ “આ, “રળજ“મ. “૧૫ અનમત બસ બમાન/-માણ, * અ. 


૬ જવી મૂળ વાસના દમનમાં શરી સાય મળ ઇ. 


જ કમ ણો હ છ 1” ./” 
બિ ન ન ક નઇ #- ન્મ નિ હા કુર 
*« હેત વડ શન રહર રવ ચરા પ ઇ “માં 
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4ગવતમઃ કહ સડ ।વવદત ઉ:પનન્‍્ત થવુ સ્વાભાવિક થાય 
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ન, ફુ 
દ્ર ન હ નદ હા હુ હ જ ન રિ. ર. 
જક ઝા કઃ વવકે ત શત્‌” & મત્‌ પ તા 


"7, નઈ 3 ચન દમન અમવા સમિધ ડ 
'ઝ૩ વર ક કજ ન્ન ભભ ભન મમઈડ પરમ 
“તકક ડે. ઇર કકશ ધર વરવી ચિભમથી કડ 

(«૬૬૬ #* હ કેઝન્દફદ જન્મતગ ત્વશ વગમાં વરે 


-તોાવિજ્ઞાનની દૃષ્ટિએ થી નમસ્કાર મહામ'ત્ર ૧૭૫ 


“ીધ'કાળ સુધી પ્રકાશિત ઘવાનેો અવસર ન મળે, તો તે 
અરપ્રાયઃ ઘઈ જાય છે. ધામિક આઘા વડે વ્યક્તિ પોતાની 
વિકારી વસિએત્તે અવરૂદ્ધ કરીને તેનો નાશ કરી રાકે છે. 
'વિશ્ધાધધી વિક્ષયન એ રીતે થાય છે કે-જે એક સમયમાં 
ગક વૃત્તિ કાર્યા કરવી હોય, તે જ સમયે તેનાથી વિપરીત 
'ઔજી ્ત્તિને ઉર્જિત થવા દેવી. “આવું કરવાથી બે પર- 
સપર વિરેધી વૃત્તિએનેો એદીઞાધે ઉદય ઘવાથી બ“નેનુ” 
બળ ઘટી જય છે. આ રીતે બતેના પ્રકારાનની રીતમાં 
અતર પડી જય છે, અઘવા બને શાન્ત અની «ય છે. 
જેમ કે-૮'૮ર્લાસિ «ત્યારે લેગ પકડતી હોય, ત્યારે સડાનુભૂતિની 
વૃત્તિને વેના આપવામાં આવે તે; પૂવવૃત્તિનુ' વિક્ચન 
સરલતાથી ઘઈ નજય છે. શ્રી નમસ્કાર મહામત્રનું' સ્મરણુ આ 
દિશામાં પન; સહાયક રૂપે ગિદ્ધ ઘાય છે. આ શુભ વૃત્તિના 
ઉત્પન્ન ધવાવી થ્યન્‍્પ જતિએ'ને સઢુ7 વિજ્વીન ફરી શકાય છે. 


મળ વૃત્તિના પરિવતનને ત્રીજે ઉપાય “ માર્માન્તરી- 
દરગ્‌ છે. શમા ઉપાય દમન અને વિલયન બને ઉપાયોધી 
શ્રેષ છે. મૂળ વૃત્તિના દમનથી મ'નસિક શક્તિ સંચિત થાય 
છે. ન્યાં સુધી અ ગચિત શક્તિને ઉપયોગ ન કરવામાં 
સવે, ત્યાં સુષી તે હાનિ કરી ફડકે છે. થ્રી નમસ્કાર મહા- 
સત્રનુ' સ્મરણ એવુ' અમોઘ અગ્ર છે; કે જેથી નાનપણુયી 
ન્યક્નિ પોતાની મૂળ વત્તિએ।નું' માર્માન્તરીકરણુ કરી શકે છે. 
ચિન્તન ફરવાની વૃત્તિ મનુષ્યમાં દેખાય છે. ને માબુસ આ 
ૃત્તિમાં વિકારી ભાવનાએ।ને સ્પાન ન માપે અને શમા પ્રકારના 


૧૭૨ પર્મેષ્ઠિ નમસ્ ઠારે 
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ગભલ વાક્યોનુ' ચિ'તન કરતો રહે, તો એથી ગિતનરરઈં 


ફ 





જી જુ ક ન પય િ ગન ₹ ૫૪ 
ગદર માર્ગાન્તરીકરષ્ુ થાય છે. એ ચત્ય છે કે-્મવક 
શે હ અ જ. *. ન પૂ જર જ 
પાન નિરર્થક નથી રડી રાયતું, તેમાં કાક નં કો પ્ર્કર્ન 
વિચ્શર અવશય અવવ:ના « તેથી ચારિત્રબ્ કરતાર વિચારોનાં 


સાને ગઃશિવિલધ% વિચારને જે સ્‍થાન ભાપવામાં 2 વ 
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સતોા[વિસ્ાનની દૃષ્ટિએ થી નમસ્કાર મહામ'ત્ર ૧૯૭ 
મારામા કનક હઝ 


છે. જે વૃત્તિ પોતાના અપરિવર્તિતત રૂપમાં નિ'દનીય કર્મ રૂપે 
પ્રકાશિત ઘાય છે, તે શેોધિત રૂપમાં પ્રકાશિત થાય તે 
શ્લાઘનીય બની જાય છે. વાસ્તવિક રીતે મૂછા વૃત્તિનું' શોધન 
એક પ્રકારનુ તે ્તિનું' માર્ગાન્તરીકરણુ છે. કોઈ પણુ મગલ 
વાપ્યનુ' ચિ'તન આત્માને આત્ત' અને રૌદ્રધ્યાનથી દૂર રાખીને 
પર્મધ્યાનમાં સ્થિર કરે છે, તેથી ધમ ધ્યાનનું પ્રધાન કારૃણુ 
એવા થી નમસ્કાર મડામ'ત્રતું સ્મરણુ અને ચિતન આત્માનુ” 
પરમ આવશ્યક ખને છે. 


ઉપયુક્ત મનેવૈજ્ઞાનિક વિડ્લેષણુનો અભિપ્રાય એ છે 
હૈ-થી નમસ્કાર મઢામ'ત વડે કોઈ પણુ ભ્યક્નિ પોતાના મનને 
પ્રભાવિત ફરી શકે છે. આ મ'ત્ર મતુષ્યના ચેતન, અવ- 
ચતન અને અચેતન-એમ ત્રલય પ્રકારના મનને પ્રભાવિત કરી 
અચેતન અવચેતન ઉપર સુ'દર સ્ઘાથી ભાવનો સ'સ્કાર નાખે 
છે, 3 જેથી મૂળ વૃત્તિએને। પરિષ્કાર થાય છે અને અચેતન 
મનમાં વાસનાએતે એકત્ર ઘવાને! અવમર રહેતો નધી. 
આ મતત્રની વિવ્રુતશધ્તિથી આરાપકનું આંતરિક દ્ર'દ્ધ રાન્ત 
ખની «તય છે અને નેતિક ભાવનાએ।ને। ઉદય ઘાય છે, કે જેથી 
અનેતિક વાસનાએનુ' દમન થઈ વૈતિક સંસ્કારી ઉત્પન્ન 
થાય છે. આંતર્‌માં ઉત્પન્ન ધયેલથી વિદ્યુત બાલ્ય અને ચંતર્માં 
પ્રકાશ ઉત્પન્ન કરે છે, કે જેઘી વાસનાત્મક સ'સ્કારો ભસ્મ 
થઈ «ય છે અને જ્તાતને પ્રકાશ વિસ્તરે છે. આ મબના 
નિર'તર ઉમ્ચારણ, સ્મરણ. અને ચિ'તનરથી આત્મામાં એક 
સંક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, કે જેને આજની ભાષામાં “ વિવૃત? 

૧૨ 


૧૯૮ પર્મેધ્િ નમસ્દાર 
હેૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ-ૂૂૂૂૂૂ..““-%---૦-૧૫-૦૫૦૦૫/૧૦૦૦૦૫/૧૦-૫-૫ "૦: :૦૫૦૨/૫૪૫૫૧ ૦૦૦૮-૧૮૧૦" 
કછી ડદાય. આ શક્તિથી ૨ ય યોધન થાય છે સને જો 
જાયે આ મંત્રથી આડ્ર્થ જનક કાયો પણુ કરી શદાય છેલ 


- 
કર ૭9 


ભારતીય સઇતપીર તરેફ ફી બયાર પદેશ બંવસીઉ ૧૪૬૬૬ 
જયુસ્ઝ્સ્વ“-એ નામના તિન પુસ્તકના ' મતોનિસાત અને નપર? 
કા 15. જાવ અનુવાદ છે. પરતક્ના કૂધ 
તદ શગ જેન સ્વયતિવાચા્થ ઈ, ભી સપપ્કરા વત 


ર 7 ૮% ન ર ૬ 
વહ મથે અ પ કતક કનીય «7. 


ક 
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પરિશિષ્ટ આઠમું 
મત્ર-૪પ 


1૪] 

શખ્દની શક્તિના સુપયેોગ અઘવા રુરુપચેઃત્રથી ઘણા 
પ્રાચીનકાળથી માનવનતિ પરિસિત છે. આદિવાસીઓએ. 
પોતાના ગૂઢ ક્રિયાકાંડોમાં તથા પ્રતીકેમાં આ શક્તિ ગ'થી 
લીધી હતી. વીસમી સદીની સ'સ્મૂતિએ ર૨ા%દીય પ્રચાર 
અને વ્યાપારી ય્તહેરાતેર્માં તેને દુરુપયેપગ ક્ષા છે. 

“ શખ્દ? અતે “ભાવ? એકબીજા સાથે સ'કળાએલા 
છે. ધધરના “ નામ? સાધે ઈશરત “ ભાવ ! નેડાયેલે। છે. 
રબ્ટની શક્તિનું” આધ્યાત્મિક જીવનમાં જે મહુરવ છે, તે સમજવુ” 
નઈ એ, આ મભડુરવ માત્ર સ્વાનુભવ વડે સમઃતય તેવુ છે. 


જેમને જપનેઃ અનુભવ નથી, ત્તેમને આ કિયા 
નિરધક અને યાંત્રિદ લાગે છે અને તેએ તેને! તિરસ્કાર કરે 
છે. તેએ કરાક્પૂર્વક કહે છે કે-“પેકસ શખ્રો વાર- 
વાર ગળ્વાધી $] લાભ?! 

સત્ય એ છે કે-આપણે આપી વાતને તપાસી નથી. 
રુ' આપણે ચવ સમય યુષ્તિપૂખું વિચારધારામાં વ્તય છે ? 

જ્ોથા ભાગતા માનવીએ નો ભાષ્ચે? ધોર સમય ડેઈઈ 
એદાદ વિષય ઉપર વ્યવસ્ષિત વિચાર દૃરવામદ જતો હરે ! 


૧૮૨ .. પર્મેછિ તમસ્કાપે 





વિકલ્પો પણુ રાજસિક કે તામસિકને ખદથે ચાતક વ 

જાય છે. જપ દ્વારા સકલ્પ-વિકરપમાં દોડતું મન શી ફરીને 

ભમવાનના નામમાં આવે છે અને ધીમે ષીમે આપડા 
અમેકાગત્રતા પ્રમઢે છે. 

ન હ જ 

ભારતમ, ટિષ્ય ત્તયારે ચુરુ પાસે દીક્ષા અથે આવતા; 

ત્યારે શુરુ તેતે દીક્શમં આપતા, આ સવની આરા 

ક્િષ્યતે જીવનભર કરવાની રહેતી. આ ગરુમલ ઘદો પવ 

ગાલે, બતે અજય શુષ્ન રાખવામાં આવતા થવ 

કિશ્ચતે ગુરુ તરફૂગી વ્યક્તિબવ #શવેગી ચાપનાન છ 
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સહણહામ'તતે।ા જપ ૧૮૩ 


પ્રાથ'ના અને જપ સ'બ'ધી કેટલાક ઉર્લેખે1 ખ્રિસ્તી- 
ધમના સુસ્તકો “ 1 ૫૩)? 6 છુદોળ ? અને “ 78૮ 
૨0118100 €૦૪દત્તણલ્ડ 131ડ 198)? 'માંથી અહી' આપીએ છીએ. 

ઈશ્વરતુ' નામ સતત વાણી દ્વારા જપવુ*, ટૃુદયમાં 
સેનુ' ભાવપૂર્વક સ્મરણુ કરવુ' અને આત્મા વડે તેમાં તન્મય 
થવુ માનસ ચક્ષુએથી ઈશ્વરતું સતત સાન્નિધ્ય અતુભવયુ' 
અને તેની કૃપા માણુવી. સુવાં અને જાગતા સવ જગ્યાએ; 
સર્વ સમચે આ પ્રમાણે કેરવુ*. ત્યારે આ ભાવના ભાવવી 
કેજે પ્રભુ | મારા ઉપર દયા કરે. ' 

સાધક જ્યારે આ ભાવનાથી ૨ ગાય છે, ત્યારે તે ઉરે 
આત્મસ'તોષ અનુભવે છે. પ્રાર્થનાની અનિવાર્ય સગત્ય 
તેને હવે સમન્તય છે. તેને લાગે છે કૈ-પ્રાથના વગર છુવી 
શકાય નહિ. પછી માથના તેના શ્રાસોચ્છ્વાસ સાથે 
વણાઈ જરો. 

પોતાને આપ્યાત્મિક માર્ગમાં આગળ વધેલો ગણુનારા 
કેટલાક લોકો એમ માને છે કે-એક્ની એક પાર્થના કરવી 
નિરર્ષક છે. શ્યાવી ચાંત્રિક અર્ધ હીન કિયાએ માત્ર અભુસમજુ 
સાટે છે. 

ખાહાની યાંત્રિક દેખાતી «પકયા વર્ડે પ્રાપ્ત થતાં 
શ્હુર્યથી તેએ; અપરિચિત છે. તેએઃ «ભુતના નથી ડૈ- 
વાર'વાર વાળી દ્વારા પતે! «પ કથી રીતે સાચા ટૂદયની 
ગ્રા્ધના બને છે ર જ્યારે સમત્ર જવન સાધે «પ વણાઈ 
વ્તય છે, ત્યારે તેમાંથી પ્રસન્નતા પ્રગટે છે. તે આત્મસાત્‌ 


મસ્કાર 
૧૮૪ પર્મેષ્ડિ નમસ્ડા2 


ક 
જજ, થ્‌ જઇશ 5 ન્વ 
ખની જાય છે, તેથી આત્માને પ્રકાશ તા પધાર 
થાય છે અતે અતે આત્માને ઈક્રમય ખનાવે છે. 


ઝેડ ષ્િક્તી સ'ત પ્રાર્થના માટે કણે છે કે-ય ગરજ 
ગિ'તાએ।માં ડબેલા તથા દેવળમદે ન જઈ કાકનારાએ મડ 
પ્‌ પ્રાર્થના ચ્શશક્ય નથી. ગસે તાં ગથ ા 
રની બક્નિ કરી શકે છો-તેનું' સ્મશ્મુ કરી રકો ઘા. 


૭ દિ 

૧ . ક&. હિ લ ક ર હ # # *ડું/# કફ 

છ “-૧]- ડિ શિ ! યૂ; હાં તિ દ... 
42: પર “હડતળા છ વ્ય 5 કામ કહે ર ર 

શ ઇ મ ૭ ડિ જ હ છ 9 ર] જ શ્ર 

જ * ૦ રૂ ક સ ૪ ૪ # £? ર ૪ 

ચહ સમય, ગવ ચઅગાગમા આન સવ ૨૦ થડ 


સિ 
જૂ # દડ નિ # ક 2.27 "ખક ૬ ક. ૪૬ ૪૦, 
સક: છ?. જ ભએ ગધક મરવા મન 


જક જ ને ન ક *# ૫», “.) ન્‌ ન” 3, 
«૦ ?વ વ ઇ-કરન નમ તહા હરી વરૂ 
ક ક 
ઝુકી, ત સમે ક વૂ પ્રાપન ૪ *11518 
ન: જુન “ર્‌ 1. નક . 7 7દઃ જ 2/૬ ત્ન્ડ *ન્રર્ના; પટ્૬ 
૮; “૧5 #₹" “4 ન ત, “. મ્‌ ન ક ૬ *## ૪૬૨ કુ ## મ ડી 


સાધના. 


સાધના, સૈવા કૈ ઉપાસના-સે ત્રણુય એક જ અથ'ને 
મહેનારા રાખ્રા છે. જગતમાં ભિન્ન ભિલ્લ પ્રકારના સાધ્યની 
સ્દ્રિને માટે ભલિજ્ન ભિજ્ન વસ્તુએની સાધન! સેવા અને 
ઉપાસના થઈ રહેલી હોય છે. તે સર્વમાં થી જૈનશાસન 
કથી વસ્તુની સાધના કત્તત્યરૂપ ગણે છે તથા તેને સિદ્ધ કરવા 
શટે ક્ચધો માગ ઉપરેશે છે, એ તપાસવુ' અહીં' પ્રસ્તુત છે. 


છહેયપુસ્ષાથ' $ અથ અને દામ ઃ 
પ્રાણીએ ને સાધવાલાયક પુરુવાથે (1010231 €10ડ)૧ 





૧-પુરુષા" એટલે પુરુષની ઈચ્છા અને પ્રયત્નને! 
વિષય, જેને એેળવવા માટે મતુપ્ય ઈચ્છા અને પ્રયત્ન કર 
છે, તે પુરુષાર્ઘ" કહેવાય છે. તેના ચાર પ્રકાર છે-ધમ', 
અઘ, ક્રમ અતે મોકા, પુરુષના સવ પ્રયત્નોનું સાધ્ય માત 
સુખ જ છે, તેષી સુખ એ જ મુખ્ય પુરુષાર્યા-પુરુષપ્રચેદ* 
જન છે. પરન્તુ સુખની ક#પના છીવે।ની બે પ્રદારે હોય છે. 
એક ખાળ અને ખીછી બભ્ય'તર. બાલ સુખ અને તેના 
સાપતે। માનો પ્રયત્ન એ અતુકમે કામ અને અઘ માટેને; 
સુર્ષાધ છે. અશ્યતર સુખ અને તેનાં સાધને! માટેને; 
પ્રયત્ન, એ અનુકસે ખેપ અને પમપુરુષાર્થા સહેવાય છે. 

૫૩ 


૬૮૬ સાધન 
કેૂકફકૂઝાઝકઝઝાસકઝડાબ્ડઝઝડરડડડડડ% રાડો 
તે ચાર છે. ધમ, અર્ધ કામ અને મેશ. અથ અતે 39 * 
એ બે પરુગાથો પુસ્‍્ષ ગ્રપ:્નથી સાધ્ય છોવા છતા, 
ગે માને મયયવલ્ન્‌ પરમે અભ્માતે ાનિકર હવા, વેને 
ર “નશામને *મ5૨ ખઆપ્યે ન્‌". નઃ“ શાને કામ 2 મ 
મ્સુપાકાન મનત*ય*ઝવનમાં :“#ર કે ઉત ન ન્મ 2પ 
બીન” ક૨૬% ર ૧”] દે, ક-એ પરુહાય ગન્ચૈ «વૃત પ્રમ 
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સુખ નહિં પણુ સુખના આભાસમાં છૂપાચેલુ' ભય'કર ફેટિતુ” 
દુઃખ જ છે, એમ લાગ્યા સિવાય રહૈતુ' નથી. ખસનો રોગી 
ખઅસને ખણ્‌ીને જે સુખ ઉપાર્જન કરે છે, તે સુખની શ્થિતિ 
“જેટલા કાળની છે તથા તે સુખનું” પરિણામ જેવા પ્રકારનુ” 
છે, તેશ્લી જ સ્થિતિ તમને તેવા જ પરિણામવાછી કામજનિત્ત 
“સુખ છે. પાંચેય ઈ ન્ડ્રિયાના વિષચો!તા સેવનથી થનારૂ' સુખ, 
એ ક્ષણુવ,ર રહેનારૂ' અને દીધકાળના દુઃખને લાવનારૂ' છે, 
એ વાતને ઈન્કાર ફેોઈથી પણુ ઘઈ રાકે એવો નથી. અને 
એવા સુખનો ઉપભોગ કરવાની ખાતર જ અર્થાપાજ નનું” 
કપ્ટ સહુન કેરવુ', એ પોતાના હાથે જ પોતાના માટે દુઃખને। 
ઊડો ખાડા ખોદવા જેવું છે. થી જૈતશાસન પ્રબોધે છે 
કે-જીવોને અનેક પ્રકારનું' કટ આપનાર છતા અનાદિકાળથી 
પ્રિય એવા અથ અને કામપુરુષાર્થ માટે ધમશાસ્કારાએ 
ઉપરેશ ફરવો, એ સળગતી અગ્તિની જવાળામાં ઘી હોમવા 
જેવુ" છે. અધ, કામ અને તેનાં સાધતો આદિ ઉપર જીવને 
સ્વાભાવિક ચ્ચ્તુરાઝ્‌ લાગેલો છે. એ અતુરાગ રૂપી કાગ્નિની 
સમદર, એની જ એક જર્રિયાનના ઉપરેસરૂપી ધીની આટતિ 
કરનાર, અસ્તાન આત્માઓ હિતેપપદેશક બનવા માટે સવથા 
અયોગ્ય છે. ખળેલાને ખાળવા કૈ પડેલાને પાડવા એ જેટવુ” 
અચેોગ્ય અને અઘટિત કાર્ય છે, તેથી કેઈસુભુ* અઘટિત 
ફાર્મ અર્ધ જને કામની જર્રિયાત ૬દસાંવનારો ઉપરેશ 
8રવો, તે છે. 
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વામાં આવે છે, તેમ અથ-કામ માટે પણુ સમજવાતુ છે. 
ઉપાદેય સુસ્ષાથ* : ધમર્ષ$ 

ચોગ્ય આત્માએ! અનથકર એવા અથ"-કામને પણુ 
પોતાની ચેગ્યતાના ખળે અથ'કર બનાવી શકે છે, એ 
ચોગ્મતા બીજી કોઈ જ નહિ પણુ એની અનથર્કરતાની પૂર- 
પૂરી વિછાન અને અનધ'કર ન થાય તે રીતે તેને ઉપયોગ 
કરવાની આવડન. જેમ અગ્નિ ચીપિયાથી પકડીને જે ગૂલામાં 
રૂકવામાં આવે, તો તે રસવતીને બનાવનાર થાય છે, પરતુ 
તેને સે હાથવની પકડવામાં આવે અને ગારી ઉપર મૂકવામાં 
યાવે, તો અનેક ઉત્પાતેને! મચાવનાર થાય છે. તેમ પ્રાપ્ત 
ચયમેલા અધ અને કામ પણુ આત્માના અહિતમાં ન વપરાય, 
ક્ત્નિ હિતમાં જ વપરાય, તેવી જતિની ત્યવસ્ધા ચેઃગ્ય 
ચાત્માએ કરી શકે છે. રસવતી નેયાર કરવા માટે અપ્રાપ્ત 
અગ્નિને પ્રાપ્ત કરવા માટેની પણુ જેમ આવડ્યકતા રહે છે, 
તમ અસુક અમુક મમગોએ અપ્રાપ્ત એવા અધ-કામને 
મરાધ્ત ફરવાની પણુ આરક્યપના સ્વીકારવી યોગ્ય ગણાય. 
પરન્નુ “ગિનિ જેટઈી જ તે સાવધાનીથી કરવામાં આવે, 
તેર હિતિદાયક બને, અન્યથા પરમ અહિતને કરનારાં ધાય, 
એ લેશ પણુ ભૂલવા જેનુ' નથી. પ્રાપ્ત અર્ય-કામને। ડેવી રીતે 
ઉપયોગ કેરવે।, કયી અવચ્ઘામાં અપ્રાપ્ત અધ-કામને પ્રાપ્ત 
કરવા પ્રયત્ન કરવેઇ દધી અવસ્થામાં પ્રાપ્ત અથ-કામને 
પળુ દૂર કરવા પ્રયાસ કરવો, એ વગેરે સમનતવવુ” અને તેને! 
ધઘાયે!ગ્થ અમલ કરાવવે!, એ જ ધર્મ સાખ્કારેનુ' હાય છે. 


ત જ 
૨૦ ર૧4 


ક કકક ર૦૦ “ત ગ્ન૦ ૦ 
2) ._.. 
અર્થ” કામની વાચ્ત[વિદ અનથ 'રતાને ગમડમા પપ *7 


ધમની અથ'કરતાને, વાસ્તાવિક ખ્યાડ આવે છે. ઝાનીપર' 


ક્રમાવે છે ૬# ડ- પમ નુ” સજ ધ્ય “ગતને નપ કર 1: 
સ 


હટ 
જન્ય 
ફર 


અધ -ડામના અનમે થી બચાવવાનું છે અતે માડની પડ 
કરાવવી શમે ધમ ન! દિતીય ઘય દે, તન ધ્ટ્મ્દ મ ટ્ટ્ષ સિ 
ક ક થવા આનથતથી ઝગઃવવાની તયત અભી, 
“ન માક કષિ દરી આશે એ સરવા શય વેન 
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ન્ટ હાટ 
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₹ , ૬ 1. હ કપ /.? ત કાં દે ચિ 
રુલ રનું 


સાધના શહ 





વિચાર થાય, તે! પણ્‌ વસ્તુના સ્વરૂપની પિછાન થઈ રાફે છે. 
અધખી એ સુખ્ય અઆવશ્થાએને! વિચાર કરતાં એમાંની એક 
પણુ અવસ્થા સ્વપરેપકારક સાબીત થતી નથી, કિન્તુ સ્વ-પર- 
હિતે!પઘાતક સાબીત થાય છે. અર્થના કારણુ તરીકે સામાન્ય 
રીતે 'અસિ, મસિ, પૃવિના વ્યાપારો; વિવિધ પ્રકારનાં 
વાખિન્ય અને શિક્પો, વિચિત્ર પ્રકારનાં ધાતુવાદ અને 
રસાયદ્રે તથા સામ, દામ, દ'ડ, ભેદાદિ નીતિએતે ચગણુવી 
શકાય. એમાને। કેઈ પણુ પ્રકાર એવે! નથી, કે જેમાં હિ 'સાદિ 
પાપોતનુ' એ!છુ'-વધતુ' સેવન ન હોય. ફેઈ ને કોઈ પ્રકારના 
પાપસેવન વિતા લદ્દમીનુ' ઉપાર્જન થઈ શકતુ' નથી. હિ'સાદિ 
પાપોનુ' આસેવન એ જીવની ડુર્ગતિમાં પરમ ત્રિમિત્ત છે. 
આ ચઈ અથ'તા કારણુ(€4૫૬૯)ની વિચારણા. 


૧-18 બ ડદાદાંઈઇ, "તાદ 306 (ર? 1010% 
€ઉપળદા૪લલટ ઠ&ઇલત 110૨01201૬૨, ઇ710€10])5 ૩ર 
દૌ૧2031021૬, લાળફાળત્ટદાંળ કપ્રવ ૩૦૩1૮5 
૬ છે કે- 

ઝત ત્રજિષાતેત; શર મેદેત વોગવેત્‌ । 

નીચમયવપ્ર(તેત, સદી ચ પમ 1૨ 11 

₹ ઉત્તમ'ને પ્રણિપાત એટલે “ શામ 'નીતિ વડે, શૂર 'ને 
“લેદ નીતિ વડે, “નીચ'ને અલ્પપ્રદાન એટલે ઘોડું 
આપવા રૂપ * દામ 'તીતિ વડે અને “ સદશ? એટલે સમાનને 
પરાદમ એટલે “દ'ડ'નતિ ૧૭ ન્તેડી શકાય છે, અર્થાત્‌ 
જશ કરી શકાય છે. અ ખાબતને વધુ સ્પષ્ટ ટેરવા બચે 
ર૨જ્મ એક શિયાળ્નુ દૃપ્ટાન્ત ૬૬ ઠરવામા આવે છે. 





૧૬૪ સાધતઃ 
“ૂકક---.---------...ૂૂ--ૂૂૂૂ“----* પ! ક 
છે. સુદ્ગલની સ્થિતિ ચંદા એકસરખી ટકતી નથી, હમાં 


પરાવત ન થયા કરે છે. તેનું મૂલ્ય પણુ જરૂરીઆત- બન 

જેક જ જી ક ક કા “જક "૬ૃ,/*€ 
જર્રીઆત પ્રમાણે વધતુ'“-એમ્છું થયા કરે છે. ડે પ 
સુડા સ્વંય ચુખરૂપ કે દ:ખર્ષ નથી, ગુબ પુર્‌ડથ ધઃ] 
પ્ટરેવામવશાત્‌ 2[ળ ષની “તય 2. અને 5૫% જડ? 


પન પરિયામવશાત્‌ ગુમ બની «ગ છે. કાર 
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સાધના યટટપ- 


જન્મ-મરણુની પરપરા વષે છે અને જન્મ-મરણુની 
પરપરા એ જ સર્વ દુઃખાનુ' મૂછ છે. 


અથ'નાં ફારણુ, સ્વરૂપ અને વતિષય-એ ત્રણુંય આ રીતે 
જે છવને દુઃખજતક જ છે, તો તેનુ” ફળ (₹ત્ાંઇ પણુ દુઃખ- 
કારક હોય એમાં કાંઈ પણુ આશ્ચ્ય* નથી. તે! પણુ એ 
અમપ્રથી જ કામસામશ્રી પ્રાપ્ત થઈ શકે છે, એ કારણે કામે!- 
પલેગના અથી આત્માએ આગળ-પાછળનાં એ સઘળાં 
કણોને અવગજીને પણુ અર્થપ્રાપ્તિની પાછળ મચ્યા રહે છે 
અને પાપ કરવામાં પાછુ' વળીને નેતા નથી. છતા અથથી 
મળતાં કામભે!ગનાં સાધને બને એ સાધનોથી મળતાં 
સુગોનો ને વિચાર કરવામાં આવે, તે! એ સુખના લેશની 
ખાતર ભૂત અને ભાતિમાં ઉત્પન્ન થતુ' મહાન્‌ કટ વેડવા 
માટે કોઈ પણુ ખુદ્ધિમાન લૈયાર ન જ થાય. વિષયતુ' સુખ 
કૈટલુ' તુશ્છ છે, એ વસ્નુતે વિચાર આપ્‌ કામપુરુષાથ*ની 
અનર્ષકરતાના વિચાર વખતે કરવાતુ' રાખી, આટલા તુચ્છ 
ક્ળને બાદ કરતાં જે રોડ કળ અસપુરુષા્થના સાધકને. 
પ્રાપ્ત થાય છે, તે જરા સેઈ લઈએ. અથસુરુપાથનેઃ સાધક 
આત્મા જેટલા અધ'ે એકડો કરે છે, તે ખધેોર આર'ભાદિ 
પાપતુ' અધિદરણુ ખને છે અને પાપના અધિકરબુ ઉપર 
મમત્તભાવ પારણ ઠરનાર આત્માનો સસારમા પાત ઘાય છે. 
પાપના અધિકરણુરૂૃપ ગે કકમી ક્વચિત્‌ દરમનેને પણુ ઉપ- 
કારક થાય છે. અને ને એમ ન થાય, તે! પણુ એન 
મમ વવાનને સપ-ઉ'દરાદિ નીચ ભવેાની પ્રાપ્તિ તો અવશ્ય 


સાંચતા 


૩૬ 
મ ર 
ભ. ખ-૦ભયળજનમ ખરત્થનક.નમનસ ત. ૯. “૪% 


છે, તો પછી એ સઘળા દોષોનું ન્યાં સગમર્થાન કિ 
ત્યાં એ ચિત્તની કિલણતાનુ' વર્ણન થવુ' 7 ૨૫શક"વ છે. સ્પે 
કારજ ઈતર દર્થનકારાએ એવા આત્માએને તામમપ્રયૂવિઃ 
વળા ગાળાવ્યા છે અતે જનશાસકારાગ પળ તેશને આદમ 


ન 











લેઃ્યાઓવાળા વલુબ્યા છે. કામની ખાતર અધૉપાજનની 
દ“છાવઇળદ ૬.7૨૫ ન્‌ઝર કિઝઇ અધ્પવસાયવાળી દિ! 
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હતા તો પખ્‌ વેધેાાનું ચિરા પણ્‌ હ મથા રગમરવ તપા 
શ્ર હાન "જન શર જ. ફર ક ક્ર 
તિવેપ્વિક્ય જય છે. તેમા પુ દગતિનાં અધિકાર થાય 
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સાધના ૨૦૫ 
સાચુ' સુખ $ 

' સ્નાચુ સુખ એ નિર્મળ આત્મસ્વરૂપના લાભથી થાય 
છે. આત્માનુ શુદ્ધ સ્વરૂપ જ્ઞાન-દર્રાન-ચારિત્રમય છે. ઇન્દ્રિ- 
યાદિની સહાય વિના જ આત્મા સર્વ વસ્તુને જ્ઞાતા ખને 
અને સ્વરૂપરમણુતા રૂપી સુખને! અનુભવ કરે, એ જ સાચુ 
સુખ છે. જે સુખનો અનુભવ કરતી વખતે દુઃખની આય'તિફ 
નિવૃત્તિ થાય છે; શર્‌ીર અને મન સ'ખ'પી સર્વ દુઃખોાને। 
વિક્ષય થાય છે તઘા આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિજન્ય ત્રિવિધ 
તાપોનેો1 અભાવ થામ છે, એ જ સાચા સુખની દશા છે. 
કોઈ પભુ પ્રકારનુ દુઃખ ન હોવું, એ જ જીવનુ' સાચુ' સુખ 
છે. દુઃખગલિત સુખ તે સ્રુખ નહિ પણુ દુ'ખ જ છે. જે 
સુખ પામ્યા પછી વિરેષ સુખ્નની તૃપ્ણા ન રહે, તે નિરૃપમ 
સુખ છે, ખાહ્ય પદારધાોને શ્રહણુ કરવાની કૈ તજવાની ઇચ્છા 
કે તૃષ્ભાને જ્યાં સવ'ઘા અભાવ છે, તે « પરમ સુખ છે, 
સાધવાયોર્ય સિદ્ધ ધઈ ગયા પછી અને મેળવવાયેઃગ્ય મેળવી 

લીધા પછી જીવને જે દશા પ્રાપ્ત થાય છે, એ જ સાચુ 

સુખ છે. સર્વ તૃપ્ણાના અ'ત એ જ જીવનો મોક્ષ છે. 

તૃષ્તાના અ'ત થયા પછી ઉત્સુકતા સ્હેતી નધી. સર્વ 

ઇચ્છિતની પ્રાસિ થયા પછી નવુ' મેળવવાની ઈચ્છા કે ઉત્સુકતા 
ચાલી જાય છે. ઉત્સુકતા ચાલી ગયા પછી કોઈ પણુ પ્રવૃત્તિ 

કરવાની આદી રહેતી “નથી, તેં « સુકત્યવસ્થાનુ' નિરૂપમ 

સુખ છે. સ૧* સુખનુ' મૂછા આ રીતે સ્વસ્યપળુ', ઉદ્વેગ 

યહિતિપલુ* અને ખ્ૈત્સુક્યશહિતપલુ' ૪ છે. સ્વસ્થપજુાનએે 

પ૪ 
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અપેકા જ્યાર રહતી નથી, ત્યારે જ તેને સાચી સ્વસ્થતા 
ગ્રા ધાય છે. મોક્ઞયુખને છોડીને ખાદીનાં સવે” સુખે 
આત્માં માવા વસ્તુ ઉપર આધાર રાખે છે. પાંચેય ઇન્દ્રિચોનુ” 
સુખ તેના નિષયોની પ્રાપ્તિ ઉપર અવલ'બેલુ' છે. જો અનુપૂછા 
વિષય ત મન્યો કે પ્રનિકૂળ વિષય મન્યો, તો દુઃખ થાય 
છે. માનસિક સુખ ને કે ઇન્દ્રિયસુખ કરતાં પિક છે અને 
ચોડા અધિક ષ્રાળ સુધી ટકે છે, તે પણુ આખરે તે પણુ 
હહિક છે. તેનો આધાર પણુ ખાદ્ય સાધને ( સુસ્તકાદિ ) 
અને મન, ઇન્દ્રિયા ઉપર રહેલો છે. પાચ ઇન્દ્રિચા અને 
નથી જ શ્રુતજ્ઞાન ધાય છે અને ગ્રુતજ્ઞાનથી જીવને સુખ 
ધાય છે, નો ઇન્દ્રિયો નિર્ષળ ન હેપ્ય અને મન એકાત 
ન હોય, તો! શ્રતત્તાનની પ્રાતતિ અસુલભ અને છે અને શ્રુત- 
સાનના સ્‍ભાવમાં તેવા પ્રદારના માનસિક સુખને અનુભવ 
ધઈ શક્તો નથી. વૃદ્ધાવસ્થામાં મન્‌ અને ઇન્દ્રિયો «ત્યારે 
નિખળ ખને છે, ત્યારે થુતસાનર્સ્તનેત માનસિક સુખને! પણુ 
અત આવે છે. લેખનશક્િનિ કે વડ્તૃત્વશષ્નિથી જે સુખને 
અનુભવ થાય છે, તે પ્ળુ થતસાનની સહાયથી «7 થાય છે. 
તેમાં પબુ ઉપર લખેજ્ી સર્વ વસ્તુએ।ની પૅક ઉપરાન્ત, એ 
લેખ અને લાષળુ સ'બ'ધી અન્યોના અનુદૂળ તભિપ્રાય 
આદિની પસ્ુ અપેકા કહે છે. સાદા પબુ લેખ તઘા સુ'દ૨ 
પણુ બાષણુ ને વેમાં પ્રરસાદિતે ન પાચ અગર વિરુદ્ધ 
અકષપ્રાપતે મેળવે, તો લેના લેખદાદિના માનસિક સુખમાં 
મોટો વિષ્ષેષ ઉલે! થવા સ'ભવ છે. 
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આત્મા સિત્રાય બીજા પદાર્યો ખેળવવાથી દુઃખની 
'નિગૃત્તિ ઘાય છે, તો પણુ તે નિવૃત્તિ અનિરૃત્તિ સ્વરૂપ જ 
છે, કારણુ કે-એક દુઃખની નિવૃત્તિ થવા છતાં અન્ય અનેક 
દઃખેની અનિરૃત્તિ તે ૦7 સમચે રહેલી હોય છે. જગતના 
નાશ પદાધો પ્રાપ્ત થવાધી સુખ મળે છે, તેમાં તે પદાર્થોને 
મેળવનામાં સડવા પડતાં દુઃખોને ન ગીએ, ત્તે પણુ ત્તે 
સુખ, દુઃખનો આત્યન્તિષ્ નિવત્તિ નહિ કરાવનાર હોવાથી 
ડુઃખરૂપ જ છે, એ ખાદ્ય પદાર્થોથી ખેળવેલુ' સુખ અતૃસ્તિ 
સ૧સાવવાડ* છે!% છે, તેથ્રી તે મળ્યાં પછી ખીજી' સુખ 
જીવવા માઠે મત તલસ્યા જ ફરે છે અતે તે મળેલુ' સુખ્‌ 
ગમે તેટલે1 વખત ટકે તે! પૃણુ અનત્નકાળની અપેકાએ તે 
ક્ષણિક જ છે. તથા બોગષ્ાળે પગુ વિષોગની ચિન્તાદિનાં દુઃખથી 
મેધિત છે અને પરિણામે પગુ કમનો ખ'ધ કરાવી જન્માદિનાં 
અનત દુ:ખની વૃદ્ધિ કરાવનાર જ થાય છે. કર્યું છે કે- 
«ત્ઝ સુખતી "-ૃષ્ટી ટ્ઃખ રહેલુ છે, તે સુખ 
સ" નથી પણુ દઃખખર્‌પ છે. જે અદરોહણુ ફેર 
અવરેપ્ડણુ પરપ્વવાર છે, એ અદરેહણુ અઆદરેોહણુ 
અયી, ડ્િન્નુ અવરેોહ'ગુ-પતન જ છે.'' 
પણુ ભુવનતન સર્જ પદાધેદ પ્રત્યેની અભિકાષાનેો 
“જ્યાર સરવધા વિલય ઘાય છો, ત્યારે તે આત્માની ચઘજી 
ઉત્મુદ્તા ટળી વધ છે અને એ ઉત્સુપ્તાનો અભાવ થયા 
પછી પ્રથોજ્નના અભાવે હિતકર-અહિતકર કાર્યેપમાં પ્રજૃત્તિ- 
નિતિ સ્ટેનો અધી. એ પ્રરતિ-નિરૃસિતે! અભાવ થવ(જી 


“સાધના ર્બ્ક 


મ આત્માને સમજાવી જાય છે, તેમ તેમ ધમ'પુસુષાથ* 
ગત્યે તેની મતિ ઉદ્લ્રસિત થતી જય છે. એ કારણે થી «ન- 
ચાસત શૌઘી પ્રથમ અર્ધ અતે કામપુરુપાષ'ની અષારતા 
સમજાવવા માટે પ્રપત્ત કરે છે, જેની જરૂરીઆત જીવને 
સ્વલવષી જ સમજયેક્ષી છે અને જેના પરિણામે જ જીવે. 
અનેક પ્રકારની અધપત્તિઓએના અધિક ને અધિક ભોગ થાય. 
છે, તેતા ્રત્યે ત્ર ઇડવે।ને અનુરાગ વધે એવી “તને! 
ઉપરેશ આપવો, એ દયાજી ઉપદેશકેનુ' કતતષ્ય નથી જ. 
ન્રશ્યદયા પણૂ ભાવદયાગસિં'ત હોય અને સસ્યજ્તાન- 
માંથી જન્સેલી હોય, તેપ જ પ્રશ'સતીય રણુપય છે. 
અન્યધા સ'સાર્માચક મિધ્યાદ્ધ્ટિઓની (ભાવદ્યાશૂન્ય ) 
ડૃશ્યદયા પણુ પ્રશ'સાને પાત્ર થવી જેઈ એ. પરતુ ડુઃખી 
વોને સુખી ફેરવા માટે મારી નોૉખવ] જેવી અધમ મને1- 
“વૃત્તિ પેદા કરાવનાર હોવાથી એવી દયાને પરમાથન॥ા માર્ગમાં 
લેશ પણુ ઉત્તેજન આપવામાં આવ્યુ' નથી. અથ -ફામની 
'નિઃસારતાનુ' ભાન એ જીવોના અથ*-કામનાં અનુરામરૃપી 
વિતે નાશ કરતાર છે અને એ રીને એ વિવષી રહિત ધચેલા 
સુસ્‍્વોને અવમ્પાવિગ્નેન સેવવે। પડતો. અથ-ટામ-સુસ્યાર્ય 
જર્વાચત્‌ ફઞતિદાષી બનતો! નધી, પરછુ અષ'-શામતા અનુ- 
શામ૩પી તિષપી ભરેકા આ: માએતે, એ પુરુરાથની સાધના 
"કરવાને! ઉપૃરેરા, એોાહના નશામાં ચકગૂર બનાવી આત્મ- 
“શાન ભૂકષાવનારે! જ ધાય છે. અર્ધ-કામ છવને કાઈ પત્‌ 
પાલ ફરતા નષી ?-એ પ્રશ્નને ઉત્તર અહી મર્શી રહે છે. 


સાધતા” ૨૧૩? 


સ્થિર્કરવભાવવાળે।) નિત્ય માને છે, કૂટસ્થ નિત્યવાદીનાઃ 
મતે, આત્માને કતૃ'ત્વ-લેષ્તૃત્વ, કાંઈ પણુ ઘટી શકતુ નથી. 
સાન-ધચ્છાદિનો જીવની સાથે સ'ખધ, એ જીવતુ કતૃત્વ 
છે, સુખ-ડુઃખાદિનો સ'બ'ધ તે જીવનું લોકતૃત્વ છે તથા 
અદણ (કમ), શરીર અને ઇન્દ્રિયાદિનાો સ'બ'ધ તે જીવના 
જન્મ, જીવન અને મરતુ આદિ છે. આત્માને એકાન્ત 


શન... ાન.સા.....સાન...ઢ..................... ક. મં 
એકીસાથે જન્મેલા અને કાયાદિક સરખી સ્થિતિને પામે- 
લાની પણુ પ્રજ્તઃદિક હ્ધિતિ સરખી કેમ નથી ? જે વસ્તુ નજરે 
ન દેખાય, તે ન હોય એમ પણુ નહિ: વાયુ આંખે 
દેખાઝે નઘી, છતાં શુ' નથી ? સ્પશલક્ષણુથી જેમ વાયુ 
સિદ્ધ છે, તેમ જ્તાનલક્ષણુર્થી જીવ પણ મિદ્ધ છે. ખાળકની 
પ્રથમ રતન-પાનપ્રવૃત્તિ તે પૂવભવતી વાસનાને સૂચવનારી 
છે અને શે જ પરલેકફ માટે મોટું પ્રમાણુ છે. મતુપ્ય વ 
સમાન છતાં એક સુખી અને એક દુઃખી, એક રાજા અને 
એક રક, એ સુણ્ય-પાપ વિના કેમ સંભવે ? પરલેકક માટે 
તપ-નિયમાદિ સદન કરનારા મહાપુસ્યોના ગેયત્નને નિષ્ફળ 
કેમ કહેવાય 7 પરમાધ' માટે કણસડુન એ નિષ્ફળ નથી, 
ઠિ"્તુ ભોગલ”'પટ પુરુષો “ક્લિક લોગસુખને માટે જે કણ 
સહન કરે છે, તે નિષ્ક્‌ળ છે શ્મને ભવિષ્યમાં દછની પર- 
પરાને આપનાર છે. પરતેોક અને મોદ માટે ઘતાં તપ- 


જપ એ કછરૂપ નથી, પણુ આગામી અન'ત કણના નિવારક 
છે અને તેધી કટુ ઔષપધપાનના ન્યાયે જાની અને પરમાર્થી” 


પુરષો તેને આચરે છે અને આચરવા*માટે ઉપરેરો છે. 





શાતા ૨૨૨ 


ડઝ 
જયારે કાળાદિ તેનાં સહકારી કારણ! છે, જેમ અ'કુરતુ' પ્રધાન 
કારણ બીજ છે, «યારે પૃથ્વી, જળ, હુવા, પ્રકાશાદિ તેનાં સટુ- 
થરી કાશ્ણે! છે;તેમ સુખ-ડુઃખાતુભવ ચૈચિત્યનુ' પ્રધાન કારણુ 
સાતા-અશાતા-વેદનીયકર્મપ છે, એમ શ્રી જિનાગમ ફરમાવે 
છે.અમૂર્ત સુખ-દુઃખાનુભવનું પ્રધાન કારણુ મૂર્ત કમ કેવી રીતે 
ઘરી રકે ?-એવો શકા અસ્થાને છે, કારણુ કે-સુખ-ડુઃખા- 
વુ કરનાર સ'સારી સપત્મા કથ ચિત્‌ મૂર્ત છે. અથવા 
અમૂર્ત આત્માં સાધે ક્ષીર-નીરન્યાચે મળી ગચેલુ' કમ" 
કય'ચિતૂ અપૂરતા છે. મૂર્ત મૂત'એ કે અમૂત અમૂર્તને પ્રધાન 
દાર્ય-દારતુભાવ ઘટી જવામાં કે।કઈ જાતિની હાનિ નશી. 
કમર્પે પરિણામ પાસેલ કામણુવ2'ણાના સમૂડરૂપ પુદ્ગલેને 
પારિય્‌ામિક ભાવની સાથે ઔદવિકશાવ પણુ થ્રી પ્રશમરતિકાર 
અને કો તત્તાર્ઘ સૂવકારે માનેલો છે, તેથો કર્મપુટ્લ પણુ 
ફધચિત્‌ અમૂર્ત" સિદ્ધ થાય છે. * 

સુખાભિલાપી જવ ડુઃખકળવાછી કર્મ ડેમ કરે? 
એવી શકા પણુ નહિ કરવી. રાગી જેમ જણુવ। છતાં પણુ 
અપશ્યકિયા ફરે છે, તેમ મિથ્યાત્વાદિથી અભિભૂત જીવ 


“કસર મમરા વારિળાનિજે કથાઃ । 
જદ્ચવરિનાનિ સ્વન્તુ લર્વમાવસુતા ઝૌવાઃ 1૨0 
સઅધ-પર્મ, અધમ, આકાશ અને કાળ-એ ચાર 

દૃબ્વો પારિસામિક ભાવે હોય છે, રષ એટલે સુદૂમલ- 

દ્રભ્લ ઔદષિક અને પારિણામિકભઃવે હોય છે અને જીવે 
સરવ ભાવોવાળા હોય છે. 





૯૦૦ ટના 
સ્વસ્તાવ ઘડાવવામાં જીવનો અધ્યનત્રાય નિશ્મિત- 
દેરેણ થાય છે અતે એ જ છીયનુ' ઝતા છે. એ 
તિતિયન સ્વજ્નાવનુ' 'પપડ્દણિુપ્મીદારઝુ કમર છે. 
કોઈ પણુ ફાય પરિષ્ાઈમી અને ઇતર ટારણુ વિના 
13 નથી. પુમ્'્સો (અઝ્ડુક પ્રદોરનપ ફૂછીનેા 
અનુશત્ર ડરાવસા૨) ગ્રતિભનયંત સ્ત્રભપ્વ થવામાં 
ફેમ ઉપાદ્દાનકારણુ છે સોસે છીવબીયષે, છીવવરિ- 
ણામ સઘવા જીવતે ગધ્યવસ્ટાય નિગિ-્તકારણુ છે. 
ચુષ્તિર્પા એને શ્રી જિજિશ્રરેવાના બામ પબુ એ વાત 
સહિ ઘય છે. શ્રી જિતેશ્રરદેવોપતુ' અગમ કરમાં છે કે- 


જામ ખે ૨૫ ઝૌવે ૧૫૨, વૈચરૂ, વરિજૂરદ વાક બે 
પે સતટ્ટવિદ્વેષણ વા 1 


સ્મર્શઃ-વ્યા સુધી ચપ જીવ હલે છે, ચાલે છે અને 
કપાયમાન થાય છે, ર્યા સુધી તે સાત કઘવ4ા આડ પ્રકારનાં 
કર્મને બોપે છે. 


આત્માનુ' ભોપ્તૃત્વ : 


૪૭૩તે સક મને। કર્તા તાન્યા બાદ ન્‍ે કમ એ જેષ્ઠ્તપ 
ન આાનતવાર્માં અપે, તે! પૃતદક્લ્ય તામનેય રોવ પ્રાપ્ત થાય 
છે તથા સ્ત્રસ'વેદન સિદ્ધ શાતા-ત્મશાતાના ભઅતુભવને। પણુ 
જીવે થાષાશની જેમ અપલાપ થાય છે. ચાતા-અસાતા 
સેરનીયાદિ 8મ'વિપાદના અગુભવરૂપ જીવની વિચિત્ર પરિ- 
ખુતિ, 5% જ જવની ભેાકેયા છે. 


સાધતા ૨્ર્પ૫ 


જે ફળને ઉદ્દેશોને પ્રવૃત્તિ કરતે! હોય, તેપ ઈશ્વર કૈવા 
શને ઉદ્દેશીને કરે છે ? ચતિ, વણિક કે કામી જેમ પમ, 
ગય અને કામને ઉદ્દેશીને પ્રવૃત્તિ ૩૨ છે, તેમ ઈધર સ 
નષમાયી કોને ઉદ્શીને પ્રવૃત્તિ 8૨ છે ? ઈશ્વર કૃત્યકૃત્ય 
શેવાર્ધી એ વણુર્માંથી સ્મેક પણુ ઉદેશ તેએ ઘટતેદ નથી. 
તેમ ઈશરવારીએ ઈશ્વરને સેએેવે। સ્વજ્ઞાવ જ માને છે કૅ- 
ફેળનિરપેક્ષપણ જ પોતાના સ્વભાવથી ઝપાનુ' ફળ ખાપવા 
માટે પ્રેરણા કરે છે, એ રીતે ઈશ્વર ઉપર નિષ્ફળ પ્રવૃત્તિ 
કપવાને। કે અમૃતપૃત્યપણુાનાો આવતે રોષ ટાળવા જતાં, 
ઈધરતે! તેવો! સ્વભાવ માનવાર્મા પ્રમાણુશુન્યતાને1 રષ 
આવીને ઉભે રહે છે. 


મ્મ્ચેતન્‌ કર્મ, કમ'તુ' નિયત કેળ પ્રદાન કરી શકે 
તહિ અતે કપને॥ કર્તા અપ્દ્મા પશુ કમપરત'ત્ર હવાથી 
પ્રેરણાસામય્ઝ ધરાવી શકે નહિં, એમ ઈશ્વરવારીખે। કહે 
છે તેમાં હ્યભિચાર્દોષ છે 


ડેર્તા આત્મા, કર્મપરત'ત્ર રાવા છતાં કર્મ કરવાર્તું 
સાપપ્ષે ધરાષે છે, તે જ પ્રમાણે લે આતમા કમકફ્લદાન 
પ્રેશ્ણાર્માં પણુ ત્રામષ્ષ' ધરાવે, એમ માનવામા રી 
ન્ડાનિ છે? 

તેની સમે ઈશ્વરવાદીએ। કહે છે કે-કમપરત”ત્ર અ।ારમા 


કર્મને। કર્તા પજ સધી: કેમનો કર્તા પણુ ઈશ્વર છે. તો 
સેમને સે પ્રષ્ટર છે દૈ-્સાની, દાજી ખને નીકરાપ્ર એવે ઈગ્પર 


સાધના રેડ 
દા: 27 2ને 

ન છે, એમ તેએ સમ્યગ્સાન અને શ્રદ્ધાના બળથી 
માને છે. 





લોક અને આગમપ્રમાણુ પણુ જીવનુ" કમ“-ફૂળ-- 
શેકતૃત્વ સિદ્ધ 8૨ છે. લોમાં સુખી માણ્સને નેઈ ને 
ચેરેવાય છે ડે- 
વુન્યવાનેવ ઘદિરત્ય સુતપઝુમ્વતતિ 1 


આ આદમી સુન્યવાન છે, ફે જે આવા પ્રેષ્ટારનાં 
સુખને અનુભવે છે, આ્તપ્રણીત થી જિનામભ પણુ મે 
છે ડ્ે- 

સટ ર ૨૪૪૦૨ સુઝ, ₹'મળુમ!મગો રરર (:3) , 
€5વ સવ કૃમ'તે પ્રરેશતયદ ભોગવે છે, અનુલાવ 
વડે જેગવે પણુ છે અને નથી પણુ ભોગવતો. તાત્પય 
કે--છીવને ખાંપેલ સઘળુ” કર્મ" પ્રદેશોદદયથી ભોગવવું જ પડે 
છે, વિપે[દયથી બોગવવુ' પડે જ એવા નિયમ નથી. 
લૌકિક ચાગ્રો પત કહે છે દે- 
તાડ્મુજ છયતે મરમ, મસ્વજોટિશતેરષિ 1 
અખ્જે સ્દપે। વડે પણુ નહિ ભોડાવેલુ' કમ ફાય 
પામતું નધી. 


બ'ધાયેલ દપ વિપાકે।દય કધવા પદેગોદદય વડે જવો 
જ્વડય લોગવડયું જ પડે છે. સરે કે એ બે પશાપના ઉદયને; 


સાધના ફસ્ટ 
અમત સધી પણુ કપર્પચિત્‌ ( અનાદિ કર્મ સ'તતિની ખપે- 
સામે) મૂર્ત પણુ કેફી શકાય છે. 


૨ જલક અપ આત્માને અનુષડુ ઉપઘાત કૈવી 
*ે૧ કરે | તેતા ઉત્તદ્માં નણુવુ' ઠે-મદિશપભન, હૃતષુર- 
(પતુરા)નુ' સેવન કે વિષ-પિપિશીકરાદિતું ભુ જેમ 
૧સાનનો ઉપઘાત ફરે છે તથા ખ્રાદદી આદિ ચૂર્ણા અને 
સપિ (ઘી) શ્ભાદિ પદાર્ધાનું શૈવન વિજ્ઞાનને ચ્સતુમહ 8૨ 
છે, તેમ અશાતાવેદનીયાદિ કર્ષાપ છવને ઉપઘાત કરે છે 
ચને શાતાવેદનીયાદિ કમાય જવને શ્મનુગ્રુ કરે છે. 


૬4 અને રૃમરનેપ સ્”બ'ધ : 


₹5વ અને કમ પરસ્પર કેનન રીતે મળી ગયેલાં છે, 
એ સપજવા ભપ્દે ઘીર-નીર અએે લેપ્સાસ્તિ રૃષ્ટાન્ન પિટ 
છે. શર્‌ી૨ તેનુ પ્રત્યટ્ર ઉદાયરલુ છે. શરીરને અનુગ્રહ 
ઘતવ્રધી હ્ઠુવને ગઅનુમહ થાય છે, રારીરને ઉગ્પાત્ત 
શવપઘી લ્ઠવને ઉપઘાત્‌ થાય છે ગ્યસે એ જ રીતે છીવત॥ - 
સખે શપ્ટીરને સુખખ અને જીવના દુઃખે રપ્ફીરને 
દુઃખ “પણુ ગ્રત્યક્ષ ગનુભવાય છે, શરીર અને જીવના 
લઘ્ષણુ અને સ્વરૂપર્પદિ જિન્ન હોવા છતા જેમ પરસ્પર 
મ્ાલિન્ન્તપ ત્મતુશવાય છે, લેમ છાત્ર અતે કમના પણુ 
લણણુ અને સ્વરૂપાાદિ ભિન્ન હેપવા છર્તા સ'સારી અવશ્ધાર્મા 
બન્ને પરસ્પર મળી ગયેલા છે. છવની સામે લાગેર્લા ૪મ- 
ક્કપોાને થી જેનશાજોર્માં કામેણુરારીર તરી સ'બોપ- - 


ઊના ૨૩૧ 


પરવશતાચી મહત્‌ દુઃખ થતુ' અનુભવાય છે. અનિષ્ટ આહુપ- 
ડુ શે।જન પણ્‌ તત્વજ્ મુનિને સુખ આપી 3૩ છે, ન્યારે 
દ્ધ આહાશ્નુ' બોજનત પણુ અતત્તવસ્ ક/મીએ હુઃખ આપે છે- 
આ નિવમ' આધ્યાત્મિક સુખ-રુઃખ માટે છે. આપિભોતિક 
કેઆપિદેવિક સુખ-ડુઃખ પારે આ નિયમ આંધી શકાતે! 
થો. શરીરને થનો અનુગ આત્માને સુખ ઉપજાવે છે, «યર 
શરીરને ઘતે ઉપઘાત આત્માને દુ:ખ ઉપજાવે છે. ઈચટ 
આહાર માતતિક સુખનો વૃદ્ધિ કરે છે,જ્યારે અનિષ્ટ આટાર 
માતમિક્ દુઃખની વૃદ્ધિ ઠરે છે. અ વાત શરીર અને 
આત્માન: કથષ્યન્‌ અભેદને સિદ્ધ કરે ઝે. આ રીતે શરીર 
અને આત્માના ભેદાબેદ બ્યવહાશિક દ્ટાન્નેથી પભુ સિદ્ધ છે. 


થી જત્શામને દર્શાવેલ સાધના ઃ 


મ્મરાર્થી ૨૫૫૭ થમે કૈ-ખાત્માં સ્4૩પે નિમંળ છે, 
કાશ રવભાવવાળે॥ છે, અનન્લસ્ાન, દશન, સુખ અએે 
વીપવાળા છે, કિન્તુ તેનું સ્મરપ કમ'થો અઆતરિત થયેકુ' 
છે. એ બપવરણુ ખસે એટલે એ આત્મા મ્‌! સ્વરૂપમાં પ્રકાશી 
ડડે છે. આદ્માને કર્મી સુપ્ત કાનાવવો, એ જ શી જેન- 
ચામને દશાવેલ સાધનાનું લક્ય છે. એ શક્ય પ્રઃપ૧ કરવાના 
માગ અ.રમચુસિનો આરાધતા છે. આન્નાતેઃ સુખ્ય ગુસુ 
સાન છે. તેની આરાધના જ્ઞાત, તાતી અને જસાનનતાં સાપ- 
નોનુ' બઠુમાન, ભક્તિ, ચેરા, ઉડાસનાદિ કરવા વડે થાય 
છે. અસ્ુશ પરિણાઃમમી ઉપાર્જન કરેલ સાતાવરલીયા દિ 
શિશિષ્ટ કર્મોનેર એયી વિનતારા થાય છે, રાત-ફ્રેવનેઃ પશિજદમ 


સાધના ક્ડ્ડ 
ઈના કાનઇવાઈમનકા#સાપલમભાતાસકમરતમમમાઇઈશટકતભાબ,ઝસઈગાબ્સન-ાનાભ્રયાતમઇનદઆાગાબ્યામિળરગામાબઇનો-કકમાઈઇશમ માસ. #'બગનજમતભસબાલમભતુર 


સમ્યગ્સઞાન અને સષ્યશ્દશ'તથી શુભ પરિછાામવાળે 
બતૈલ્લો જીવ, ચડા જ કાઇમાં ભવસગુદ્રને લ'ઘી જવા માટે 
જહાજતુલ્ય સમ્યદ્ચાસિત્રર્પી, નાવને પ્રાપ્ત કરે છે અને 
એથી ભવસમુદ્રને લ'વી «ય છે, 

ચારિત્ર એ પણુ આસમાને] એક ફુભ પશ્ણિુામ છે 
અને તે અહિ'સાદિ કિયાસયોરનાં આચચ્છુથી વ્યક્ત થાય છે. 
અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, ખદ્દાચર્ય, અપરિશ્રડુ આદિ મૂલ 
તધા પિ'ડવિશુદ્ધિ આદિ ઉત્તરશુણ!ઈના પાલન દ્વારા, તે 
આમા પૂર્જ કરતાં પણુ અધિક કર્મા'સ્થિતિરે।ને ખપાવી 
અનન્તત્તાનાદિ શુણાને હસ્તગત કરે છે. સમ્યગ્દર્ચન, 
સમ્યચ્સાન અને સમ્યકૂચારિત્રસ્વરૂપ રત્નત્રયીના સતત 
સત્ારપૂર્જકના આસેવનધી આવ્મા મોક્ષ મેળવે છે, અન્ત 
વિનાતું, અપાર અને કે।ઈધી પણુ ઝ્રૂ'ટવી લઈ શકાય નહિ 
એવુ* શાશ્રત સુખ એક્ષમાં છે. એ સુખની આગળ સ'સા- 
કના ઝણેય લેકરનાં અને ત્રણુય કાળનાં સુખ તુચ્છ છે. * 

ક જીવને મોક્ષ છે અને સક્ષમાં સુખ અન'ત છે. 
એ સ'બ'ધ્માં ઘણે વાદવિવાદ તચા મતમતાન્તશ લોકમાં 
પ્રચલિત છે. જેમ કે- 

શ્રેક્માં સુખ છે, એમ મણતુ' એ સાસુ” નથી. 
«પા શરીર ર્નાહે, ઈન્દ્રિયેપ નહિ અને પિષપેદ નહિ, ર્યા 
સુખ ડેવી રીતે રપ્ષ? ને મોક્ષમાં ફઃખ નથી એમ 
દણેતા હો, તે! ડુઃખતો અભાવ તે મૂર્છોામાં મનને પાષાણુ* 
શ્ત'ભર્માં પણુ હોય છે, તો લેવી મૂર્છાવાળી ડે પ.વાણુ 

ફદ 





ધના ર૩૫ 


કૂ ડઝ ઝડ 
છે તે પ્રથમ તેરેઈ જવુ' જેઈ એ, કારણુ કૈ-સ્કરૂપતે] યથાથ 
નકા્‌ય થયા પહેલાં તેના માટેની પ્રવૃત્તિ યુદેઢ અને સપ્કમ 
બની શકતી તથી, 
મોલ સબ'ધી લિન્ન ભિન્ન ાન્યતાએ! : 

ચર્ણાક્ટશ”ત તો પક્ષ જેવા પદાથ*ની યયાતિ જ 
સ્વીકારતો તથી, પરન્તુ તે સિવાયનાં ખર્ધા અ સ્તિક દરનો 
એદીઅવાજે બને અન્ત્મ ધ્યેય તરીકે મોક્ષને જ માને 
છે. શોક એ દરેક આસ્તિકડર્રનેાનું' હક્યસ્થાન છે અને 

ને જ સજસ્‍્વના ભેરે માપ્તવ્ય તરીકે આદરપૂર્વક 

સવાકારે છે તેતે દશનકાર આત્માતા મોક્ષનું જે સ્વરૂપ 
૧ણવે છે તે અને તેમાં દેવા ગુભુ-દાષ રહ્યા છે તે, નીચેના 
વનઘી સમન. 

થી જનદરા'ન કરે છે ફે-સુડ્તિ નધી, એમ કરતા૨ 
શવાભિન'રી છે અથવપ અભવ્ય છે અથતા જડબુદ્ધિ છે. 
જેઓને મ્રુગ્તિસુખની કામના નથી અને જેએા કદૈવળ 
શષઞુખની જ સ્પૃટાવાજા છે, તેઓને શાસ્રકારાએ ડુષ્ટ 
અહિવાળા ગને બડુલસ'સારી કહ્યા છે. 

સરીર, ઈન્દ્રિય અને વિષથઘઘી થનાર સુખ, સમે 
સુખ નધી પલુ દુઃખના સળ છે-વ્યાપિનો પ્રતિકૂળ પ્રતિ- 
ફાર છે, સાસુ સુખ્ષ તે છે, કે જેર્માં ઈ-ન્દ્રિયોર્ન વૃત્તિ 
અધી, સ્ેનું $દાર-ઉપશમજનિત સુખ મહાત્માએને શ્મનુ- 
"ભર્વાસિદ્ધ છે, ઈ દ્રિય્મુખ એ પરાધીન છે, જ્યારે ઉપગ્રમ- 
સુખ એ સ્વાપીન છે. ચ'દ્રની ચ'દ્રિક્ાની જેમ સુષ્તિગુ* 


સામત ૨૩૭ 


પરૃત્તિ અટકે છે, પ્રવૃત્તિ અટકવાથી પર્માધમ' ( અદૃણ 
સથવાં ક) અટકે છે અને પર્માધમ” અટકવાથી જન્માદિ 
તાશ પામે છે, જેતે પ્રે છે કે-ઈનદ્રેયાથી ઉત્પન્ન યનાર્શ 
શુદ્ધિ, સુખ, દુઃખકજ્ટે ઈચ્છાદિને। કાસ્માં નાર ઈષ્ટ છે, 
પરન્તુ આત્માના સ્ત્રાભાવિક જ્તાનાદિ અતીન્દ્રિય ગુછ્યા «તે 
નાશ પામતા હષ, તો એષી મુક્તિનો અર્થ જ શું છે, કૈ 
જયા વત્તમાનમાં જેટલુ” સાન અને સુખ છે, તેટલુ” પણુ ન 
381 સવથા જ્ઞાન અને સુખરાહેત અવસ્ષ્રા અન'તકાળ 


ચશે, તે નિગોપદતો એક અવર છે. સગુદ્રનુ' એક ખિ'ડુ 
જ્યાથી સમુદ્રને શી હાનિ છે ? 

શરીરપ્રમાણુ આત્મામાં જ બ'પ-સોદ્ય ઘટે છે. વ્યાપક 
છતને જેમ મોથ નથી, તેમ ભત પણુ કેવી રીતે ઘટે? 
ધરીશ્પ્રમાણુ જીવ ચૌદમા ગુણુસ્થાનકે ચગ નિરેધ કરી ત્રીન્ને 
માગ હીન શરીરની અતગાટુના કરી, સિદ્ધિલા ઉપર જઈને 
પસે છે અતે લેધી કમ પર્મારિનિકાય નહિ હોવાથી જતે 
૧ધી. «ત્યા એક િદ્ધ ત્યો અન'તા નિદ્ધ દૂધમાં સાકરની 
૪ેમ જાળી જાય છે. રૂપીએ રૂપી પદાર્ઘામાં ભળતા હજ 
4#ડાશ હેય, પણુ અરૂપીને કેવી રીને છેપ્ય ? જેમ કાળ 
ખનાડિ છે, તેમ સિશ્ધિ પણુ અન ડિ છે. ખીશ'કુશ્વત્‌ 
મનાદિ ભાવોમાં પૂર્બાપરને1 વિવાદ સોઈ શકે નહિ. જેને 
રાક્ષજ્ત્વતાં સદ્ઠુતપ ઘાય, તેનુ” જ મન યમ'માં સ્થિર 
રે. સુક્તિની ઇચ્છાને ૧ પોપટે! યેર સાતેલો છે અને 
ડક્તિની ઈચ્છડવાળાને જ અમૃતકિવાને સ'વેગગ માતેવે। છે. 


શાધેતા 


5552853. ડઝ 
પણુ ઉદે ચાહે છે, વેયો આત્માનો સ્ટેજ ક્ગશાવ ઝુખ- 
મય છે સેમ સાબીત થાય છે. એ જટજ સ્વભાવમાંથી 
ઉદ્શવતુ' આત્મિક સુખ પ્રતત કશાનો ઉપાય યસ્ત-યાગ્ાદિ 
બનુઘ્ઠાના નથી, કિન્તુ ઉવયસુખ્‌થી આત્માને વિસુષ બનાવી, 
સમ્યદગ્ટશ'તાદિ આત્મમુળાની ગ્રપ્તિના ઉધરમમાં જેડનાર, 


નિરવ એવી આવસ્યકાદિ ક્રિયા અને જ્તાનાદિ આચાર 
પાછ જે. * 


સાંખ્યમતવાળા કટે છે કે-આત્માં શુદ્ધ ચૈતન્ય- 
સ્વરૂપ છે, દિન્તુ ઝેર ર જોને પણુ વાંદી વાળવા તેં અરપ્ત 
છે, માટે અકર્તા છે. તે સાક્ષાત્‌ ભોગવનાર પણ નયી, એ 
આત્મા જડ અને કિયા પસ્નારી પ્રકૃતિના સમાસિત છે 
અતે તેથી જ તેના ઉપર અસ'નનું' ત્મષાર્‌ પથરાઈ ધ્હેલ્ુ' 
છે અને એપ છે પાટે જ જે સુખ ૧ રે ફ્ળ પ્રષ્તિર્મા 
શહેતાર્‌' છે; તેનુ" પ્રતિભિબ પાતામાં ચડે છે તેને પેછતે 
પ્ાતાતુ' માની લે છે. એવા મોને લીપે %ાપુસિને સુખસ્વલાવ- 
વછી પપ્તતેદ આત્માં સ'સારમાં ભટકે છે. એને નયે 


નનન” 
ઉ- 


મરક મ્માવરેચકે છ જે. સામાનિક, ચતુષિસતિસ્તવ, 
વદન, પ્રતિદક્ક; કાથાત્સ” અને ગરત્યાખ્યાન* 

સ્મરે પાંચ છે સાન,ચાર, દ3નાચાર, ચપરિત્ા- 
ગાર, તપાચાર બને વીર્યાચ1૨- 

સતા વિસ્તાર માટે જીએ વસ વિતરણ થી પરા 
સતિકમણુ સૂત.” 





સાધતા ૨૪૨ 


કઝ: ડડ ય 
ા સ્નેહને લઈ ને ભેગે।માં આસક્તિ ધાય છે અને તેથી સ'સ।૨ 
યે છે. આત્મા છે '-એપમ જણુષાથી જ “ ટુ” અને ખીત્તે ? 
વૌ ચ્વ-પરની ભાવના થાય છે અને તે સ્વ-પરની ભાવના 
જ રામ-હ્ેષનુ" મૃછા છે. રાગ-દ્રેપ બપા રોપેોનુ' મૂછ છે, માટે 
ડેયુએ શરરીશ, સ્વજન, સ્તો, પુત્રાદિ સવને અનાત્મક, 
અનિત્ય, અસ્ષિર, અશુદ્ધ અને દુ:ખરૂપ માનવાં જેઈ એ. 
સથી સ્તેઢ્‌ થતો અટદી જાય છે. સ ભાવનાના વિરેષ અજ્યા- 
સંધી વૈરાગ્ય થાય છે. વૈરાગ્યથી નવો! આશ્રવ અટડી જય 
છે અતે પરિણામે સુક્તિ મળે છે. 
જૈનદશન કરે છે કૈ-અઆત્માં ઉપશ્ના સ્નેહથી 
ચનારી ખપી જ પ્રવૃત્તિ આત્માને કલેશ કરનારી થાય છે, 
એમ કેરેવુ' ખે!ટુ' છે. બઅપ્ત્માના સ્તેડથી દુઃખમિશ્રિત 
વિષયસુખે।માં પ્રવૃત્તિ થાય, તે રોગીને કૃુપથ્યની જેમ અવસ્ય 
કઇ કરનારી છે, પરન્તુ એ જ આત્મસ્નેહુથી ડાદ્યા ૨ાગીને 
પથ્યસેવનની જેમ અતાત્વિક સુખનાં સાધન સ્રી વગેરેને 
છોડીને પરમાર્થસુખના ઉપાયભૂત સેવા સમ્યગ્ડર્શનાદિ 
ગાપને!ની સાધનામાં પ્રવૃત્તિ થાય, તે આત્માને એકાન્તે 
કાયદો જ કરે. પરન્તુ તમારી જેમ નિત્ય આત્મા માટે 
અનિત્યપણાની ભાવના કશવી, એ મૃષાભાવના છે. એવી 
પિધ્યાભાવના શાવવાથી તે! આત્માં મૃષાવાદી અને માયા- 
ચારી ખને છે. વળી એ ભાવના ભાવનાર તે! ઈ ગ્ેક 
શિર ત્વાત્મા જેઈએ જ. અદ્ધિર આત્મા અનિત્યજલુાની 
અતન બાવના શી રીતે લાવી શકે ર પૂવે' ખ પાયેકે જ 
છી છુ?ેડ થઈ સકે. એ કારણે પગુ મેલને મેળવનાર દેઈ 


સાધના ક*૪૫ 


ઝાડ ઝા 
નાશ પાસે છે-અજ્ઞાત વધે છે.રબલભિષ્વ'ગ, અપ્રીતિ અને 
અજ્નાન-એ ત્રણુ ચિત્તના અતિ સ ક્લિપ અપ્યવસાયે। છે, 
સ'ફિલષ્ટ કમતા કારણુભૂત છે અતે પરપરાએ સ'કલેશને 
વપારનારા છે, રાગાદિ સ'કિલધ્ટ જધ્યવસાથોથી અભિભૂત 
થયેકા આત્માને આ સ'સાર્માં એક ક્ષણવાર ષણ સુખ 
હાતુ' નથી. સે દુષ્ટ અધ્યવસાચપએ પરાધીન એવા આત્માએ।, 
આ સસારસાગરમાં નર્વાં નવાં કિલ્ષ્ટ કર્મોનું ઉપાર્જન 
કરીને, જન્મ-મરણુના અપાર ડુઃખોને અનુભવે છે. રાત્રાદિનિ 
અભાવે જીવને જે સ'ષલેશરહિત સુખ થાય છે; તે જ સાસુ' 
મુખ છે. ઝે સુખને ૨મ્રાદિધૌો રહિત આત્માએ જ જાળી 
શે છે, સન્ત્પાતથી ત્રહિત આદમ ્સાન્તપાતના અભાવમાં 
ઘનારા સુખને જેમ જણી શકતે નથી, તેમ રાગ-દ્વેષ અને 
મેટુ-એ ત્રણ રેપોર્ધી પરતત્ર એવો બાત્મા ષણ, એ તણ 
રેપાધો રહિત અવસ્ધામાં ઘનારા સુખને જણી શક્તો નયી, 
૨. સિદ્ધના જીવોને જન્માદિનેો અભાવ છે, તેઘી 
જેએનુ' સુખ આવ્યાનત્રાષ છે. બીજ બળી ગયઃ પછી જેમ 
અ'કૃષા પ્રગટ થતો. નથી, તેમ સિદ્ધના જીવે(તે કર્મરુપી 
બીજ બળો જવાઈ જન્મરૂપી અ'ુરા પ્રમટ થતો નથી, 
જપ જન્મ નધી, રયાં જરા નધી, જયાં «૨1 નથી, ત્યાં 
મરૃણુ નથી, અને ન્યાં ઝરણુ નધૌ, ર્યા ભય નથી, 
કાકા કારક 


૬-“ જાવિવવડાનતમરઝા2ઃ 1” 
ડ-“ શેવ લમ્તિસ્તાછાયરવમાતકર્ચાજરતાજ ફેશ: ”” 
૫-૫ રૂસેસરમામરતપેલનકહિવન્ધવિપાનાન્યટ્‌ : 1 ” 


ચાધનતા 2૫૧ 
“ક ક. સન 


બષતુશોષ્ન તપેજો પત્તત્ત અ થતર । 
શપતાકિર્શદાડિવઃ સ'સારાંમોપિસારળણૂ ॥ ૨1 
ચાર પુરુષાધે(માં ખરી રીતે પરમાર્થરૂપ તે! ઝોક 
મેુરુવાર્થા છે છે અને તેનુ” કારણુ પર્મ છે. તે ધમ સ'યમ 
૫ગેરે દશ પ્રફારને1 છે અને ર'સારસાગશથી તારનારે। છે. 
એનેન્લકુઃ ઉડ સસાર નોદ્ોડ્તર જુણઃ ષુતઃ 1 
લયો લ્યામર્ષસ્વાવ્ત રૂગુ પમ વિતતા સ [હિ ॥ર્‌॥ 
અનત દુઃખરૂપ સ'સાર છે અને અન'ત સુખરૃપ 
મોથ છે, તેથી સ'સારના ત્યામનેદ અને ગ્ાક્ષની પ્રાશિને 
રેતુ પસ' વિના બીતતે ફોઈ નશી. 
માર્મ'પ્રિમો વષા છુદતત્ાન્‌ પ સુવે પ્રઝેન્‌ 1૫ 
ધર્ષલ્યો ઘતમરાવવિ લતા મોઇામવાનસુયાત્‌ ॥ ૪ ॥1 
પોંગળે મપ્ણુસ પણુ વાહનના ખાશ્રચધી જેમ ટૂર 
જઈ રપે છે, તેમ છીવ ઘણુ કમધૌ ભરેલેપ હોય છતાં 
પણુ પ્ષને1 આશય કર્વાધી મોથને પ્રાપ્ત કરી રકે છે, 


-કિશષિશલાકાપુરુષચરિતિ-પર્વ" ૨૦-સમ' ૧% 
શ્રી સહ્્‌ાવીર ભગવાનની શ'તિમ રેશનામાંયી. 


કક-- 
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_ૂ પન ્જજનક.--૦ ૪-/૧૮૫૦૦--૦- ડન્‍--*--. -- ક 


ઘ્ષનુમો પવને પ્તત્તત્મ વ જાદળળ્‌। 
સપધાક્કિશષિવઃ સ'તારાંમોવિતારનમ્‌ 8 ૨ 1 
ચાર પુરુષાર્ઘોમાં ખરી રીતે પરમારધરૂપ તે! એક 
મોકપુરુષાધ છે અને તેનુ* કારણુ ધર્મ છે. તે ધમ સ'યમ 
વગેરે દશ પ્રકારને! છે અને સ'સારમાગરથી તારનાર છે. 
અનન્સકુઃ તઃ સવારો તોથ્લોડતન્ત સુતઃ પતઃ । 
તયોરયામર્પરિવ્રાવ્તિ દેતુ પમ વિતતા દ્‌ ॥યરૂ॥ 
અન્ત ડુઃખરૂપ સ'સાર છે અને અત'ત સુખરૂપ 
મોક્ષ છે, તેથી સ*સારના ત્યાગને! અને એોક્ષની પ્રાસિએ। 
શેતુ પમ વિના ખીજે કોઈ નથી. 
માર્થ'બ્િતો વચા છુરતતાત્‌ વરારવિ પ્રઝેત્‌ 1 
ધવચ્યો ધનર્સાવિ તથા મોકામવા”ઝુયાત્‌ ॥ ૪ ॥ 
પાંગળો માણુસ પણ્‌ વાહનના આશ્રયયી જેમ ટૂર 
જઈ રકે છે, તેમ જીવ ઘણુ કમથી ભરલે। હોય છતાં 
પણુ ધમ'ને। આશ્રય કરવાથી મોક્ષને પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 


-સ્રિશષ્ડિશલાકાપૃુર્ષચરિત્ર-પર્વા ૧૦-સ૩? ૧૩ 
શ્રો મહાવીર ભગવાનની ગ્ઝ“તિમ દેરાનામાથી. 
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સ કડ ઝા 

સમ્પગ્તાન બને સમ્યમ્દશ'તથી રભ પારેદામવાળેા 

બતેહે જીવ, ધોડા જ કાળમાં ભવસસમૃદ્રને લ'ઘી જવા માટે 

જ્હાજતુલ્ય સમ્યદ્ચારિત્રરૂપી નાવને પ્રાપ્ત કરે છે અતે 
ચેપી ભવસમુદ્રને લ'ધી «તય છે. 


ચારિત્ર એ પણુ ભદમાતે એક શુશ પદિણુામ છે 
અને તે અહદિ'સાદિ કરિયાસપે1ની આશચવયણુથી વ્યષ્્ત થાય છે. 
અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્દાચય, કપવિશ્રય આદિ મૂલ 
૧ધા પિ'ડવિશુટ્િ આદિ ઉત્તરગુણુ।ઈના પાલન દ્વારા, તે 
આત્મા પૂજ ફરતાં પણુ કિક કર્માશિથિતિએપને ખપાવી 
અનન્તત્તાતાદિ રુહ્ાને હુસ્તઝત કેરે છે. સમ્યગ્દર્શન, 
સમ્યગ્સાત મતે સમ્યડ્સાશિત્રસ્વર્પ રત્નત્રચીના સતત 
સહ્કારપૂર્જકતા આસેવનધી આત્માં મોક્ષ મેળવે છે. અનલ 
વિનાતું, અપાર અને કેકઈધી પણુ ઝુટવી લઈ શકાય નહિ 
એવુ* રાશવત્‌ સુખ અદ્ષ્મા છે, એ સુખની આરા સસા- 
કતા ત્રજ્ેય લેાકર્ના ત્મને ચણુય કાળનાં સુખ તુચ્છ છે. * 

ક જીવને બેક છે અતે એસ્ર્માં સુખ અન'ત છે. 
એ સ'બ'ધર્મા ઘષ્તુપ વાદવિવાદ તર મતમતાન્તશ લોકમાં 
પ્રચલિત છે. નેમ ફે- 

પોષતા સુખ છે, બેમ દરેનુ* ઝે સાચુ* નથીન 
જ્યાં શરીર નહિ, ઈન્દ્રિયોપ નહિ થ્તે વિષયે નહિ, ત્યાં 
સુખ કેવી ગીતે રાય સહે ડોર્દ્માં ડખ નથી સ્બેમ 
કેતા હા, લેદ ડુડખનેદ ભભાવ તે મૂર્છામાં જને પાષાલુ- 
શ્ત'ભમાં પણ્‌ હોય પે, તો તેવી સૂ્ોવાળી કે પાષાણ 

ફદ 


